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1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительнаязаписка 

 

1.1.1. ЦелиизадачиреализацииПрограммы 

Основнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразованиямуниципаль

ного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№3общеразвивающего вида» пгт. Троицко-Печорск(далее–

Программа)разработанав соответствии: 

 ПриказМинистерствапросвещенияРФот25ноября2022г. 

№1028"Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограммыдошкольногооб

разования"https://www.garant.ru/hotlaw/federal/1593486/ 

 Федеральныйзаконот29декабря2012г.№273-

ФЭ(актуальнаяред.)«Об 

образованиивРоссийскойФедерации»http://www.consultant.ru/document/cons_doc

_LAW_140174/ 

 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедераци

и от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об 

утверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартадошкол

ьногообразования»(зарегистрированМинюстомРоссии14ноября2013г.,регистра

ционный №

 30384)https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_1546

37/ 

 Постановление Главного государственного санитарного 

врачаРоссийскойФедерацииот28сентября2020года№28 

«ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованияк 

организациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетей и

 молодежи»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012

02012210122 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от31.07.2020№373«ОбутвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразо

вательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам 

- образовательным программам дошкольного образования» 

(Зарегистрирован31.08.2020 №

 59599)http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

ОбязательнаячастьПрограммысоответствуетФедеральнойпрограмме,ееобъ

ем соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего 

объемаПрограммы. 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,составляетнеб

олее40% иориентирована: 

- на особенности образовательной организации, региона, 

образовательныхпотребностейизапросовродителей(законныхпредставителей)(д

алее-родителей)воспитанников; 

- насложившиесятрадицииДОО; 

- на выбор парциальных образовательных программ и форм 

https://www.garant.ru/hotlaw/federal/1593486/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
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организацииработысдетьми,которыевнаибольшейстепенисоответствуют 

потребностями 



7 
 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО 

вцелом. 

РеализацияПрограммыпредусматриваетвзаимодействиесразнымисубъект

ами образовательных отношений, осуществляется с учётом 

принциповДО,зафиксированныхвоФГОСДО. 

Программа является основой для преемственности уровней 

дошкольногои начальногообщего образования. 

Используютсяпарциальныепрограммы: 

- «Малыши–крепыши»подредакциейО.В.Бережновой,В.В.Бойко; 

- «Формированиекультурыбезопасности»подредакциейЛ.Л.Тимовеевой; 

- «ДетямоРеспубликеКоми»подредакциейЗ.В.Остаповой,М.В.Рудецкой,

И.Н.Набиулиной,Т.И.Чудовой; 

- От звука к букве. Формирование звуковой аналитико – 

синтетическойактивности дошкольников как предпосылки обучения грамоте» 

под редакциейЕ.В.Колесниковой. 

 

ЦельПрограммы-разностороннееразвитиеребёнкавпериоддошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей наоснове 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических 

инационально-культурныхтрадиций. 

 

ЗадачиПрограммы: 

- обеспечениеединыхдляРоссийскойФедерациисодержанияДОипланируе

мыхрезультатовосвоения образовательнойпрограммыДО; 

- приобщениедетей(всоответствиисвозрастнымиособенностями)кбазовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободычеловека,патриотизм,гражданственность,высокиенравственныеидеалы,

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаимопомо

щьивзаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единствонародов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения 

кокружающемумиру,становленияопытадействийипоступковнаосновеосмыслен

ияценностей; 

- построение(структурирование)содержанияобразовательнойдеятельности

наосновеучётавозрастныхииндивидуальныхособенностейразвития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех 

детейдошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных 

потребностей ииндивидуальныхвозможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

т.ч.ихэмоциональногоблагополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств 

иосновпатриотизма,интеллектуальныхихудожественно-

творческихспособностейребёнка,егоинициативности,самостоятельностии 
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ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышениекомпетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания,обучения и развития,охраны иукрепления здоровья детей, 

обеспечения ихбезопасности; 

- достижениедетьминаэтапезавершенияДОуровняразвития,необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими 

образовательныхпрограммначальногообщего образования. 

 

1.1.2. ПринципыиподходыкформированиюПрограммы 

Программа построена на следующих принципах ДО, 

установленныхФГОС ДО: 

1) полноценноепроживаниеребёнкомвсехэтаповдетства(младенческого,

раннегоидошкольноговозрастов),обогащение(амплификация)детскогоразвития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальныхособенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 

становится 

активнымввыборесодержаниясвоегообразования,становитсясубъектомобразова

ния; 

3) содействиеисотрудничестводетейиродителей(законныхпредставителе

й),совершеннолетнихчленовсемьи,принимающихучастиеввоспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а 

такжепедагогическихработников(далеевместе- взрослые); 

4) признаниеребёнкаполноценнымучастником(субъектом)образователь

ныхотношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

6) сотрудничествоДООссемьей; 

7) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществ

аигосударства; 

8) формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребё

нкав различныхвидахдеятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования

 (соответствиеусловий,требований,методоввозрастуи 

особенностямразвития); 

10) учётэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 
 

ОсновнымиподходамикформированиюПрограммыявляются: 

-деятельностныйподход, 

предполагающийразвитиеребенкавдеятельности,включающейтакиекомпоненты

каксамоцелеполагание,самопланирование,самоорганизация,самооценка,самоана

лиз; 

- интегративныйподход,ориентирующийнаинтеграциюпроцессовобучени

я,воспитанияиразвитиявцелостныйобразовательныйпроцессвинтересахразвития

ребенка; 

- индивидуальныйподход,предписывающийгибкоеиспользованиепедагога
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миразличныхсредств,формиметодовпоотношениюккаждомуребенку; 



10 
 

-личностно-

ориентированныйподход,которыйпредусматриваеторганизациюобразовательно

гопроцессанаосновепризнанияуникальностиличностиребенкаисозданияусловий

дляееразвитиянаосновеизучениязадатков,способностей,интересов,склонностей; 

-cредовыйподход, 

ориентирующийнаиспользованиевозможностейвнутреннейивнешнейсредыобра

зовательнойорганизацииввоспитаниииразвитии личностиребенка. 

 

1.1.3. ЗначимыедляразработкииреализацииПрограммыхарактеристи

ки,вт.ч.характеристикиособенностейразвитиядетейраннего 

идошкольноговозраста 

В МДОУ функционирует 5 групп общеразвивающей направленности 

длядетейдошкольноговозрастаот1,5до7лет.Проектная мощность–140детей. 

Режимработыс7:30до17:30часов. 

 

Наименование

группы 

Режимпребы

вания 

Возрастнойдиа

пазон 

Максимальнаяна

полняемость 

2группараннего 
возраста 

7:30-17:-30 1,5-3года 20 

2младшаягруппа 7:30-17:-30 3-4года 20 

Средняягруппа 7:30-17:-30 4-5лет 25 

Старшаягруппа 7:30-17:-30 5-6лет 25 

Подготовительна 

кшколегруппа 
7:30-17:-30 6-7лет 25 

 

Кадровыеусловия 

Наименованиедолжности Количество 

Старшийвоспитатель 1 

Воспитатель 8 

Музыкальныйруководитель 1 

Инструкторпофизическойкультуре 1 

 

МДОУ расположено в Республике Коми, в Троицко-Печорском 

районе,пгт.Троицко-Печорск. 

На территории, прилегающей к зданию, созданы благоприятные 

условия:озеленение по всему периметру, имеются прогулочные веранды, 

оборудованаспортивнаяплощадка. 

 

Характеристикиособенностейразвитиядетейраннегоидошкольного 

возраста 

От1годадо3лет 

Познаниесебя,своегообраза,идентификациясименем.Начинаютформирова

ться элементы самосознания, связанные с идентификацией имени ипола. 
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Детямхарактернанеосознанностьмотивов,импульсивностьизависимостьчу

вствижеланийотситуации.Онилегкозаражаютсяэмоциональнымсостояниемсвер

стников. 

Детиэтоговозрастасоблюдаютэлементарныеправилаповедения,обозначен

ныесловами«можно»,«нельзя»,«нужно». 

Совершенствуетсяходьба,основныедвижения,расширяетсяориентировкав

ближайшемокружении.Ребенокпроявляетбольшуюактивностьвпознанииокружа

ющегомира.Возникаетпотребностьболееглубокого и содержательного 

общениясо взрослым. 

Вэтомвозрастеинтенсивноформируетсяречь.Речевоеобщениесовзрослыми

меетисключительноважноезначениевпсихическомразвитии. 

Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и 

слуховыеориентировки.К3годамдетивоспринимаютвсезвукиродногоязыка,нопр

оизносятихсбольшимискажением. 

Основнаяформамышления –наглядно-действенная. 

Вниманиенеустойчивое,легкопереключается.Памятьнепроизвольная. 

Развиваетсяпредметнаядеятельность.Появляетсяспособностьобобщения,к

отораяпозволяетузнаватьпредметы,изображения. 

Формируютсянавыкисамообслуживания. 

 

От3до4лет 

Отделениесебяотвзрослого-характернаячертакризиса3лет. 

Эмоциональноеразвитиеребёнкаэтоговозрастахарактеризуетсяпроявления

ми таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность квоспитателю, 

доброжелательноеотношениекокружающим, сверстникам. 

Поведениеребёнканепроизвольно,действияипоступкиситуативны.Дети3-

4летусваиваютнекоторыенормыиправилаповедения, 

связанныесопределённымиразрешениямиизапретами,могутувидетьнесоответств

иеповедениядругогоребёнканормамиправилам поведения. 

В3годаребёнокначинаетосваиватьгендерныеролиигендерныйрепертуар:де

вочка-женщина,мальчик-мужчина. 

У нормально развивающегося трёхлетнего человека есть все 

возможностиовладениянавыкамисамообслуживания. 

Вэтотпериодвысокапотребностьребёнкавдвижении(егодвигательнаяактивностьс

оставляетне менее половинывременибодрствования). 

Накапливается определённый запас представлений о

 разнообразныхсвойствахпредметов, 

явленияхокружающейдействительностииосебесамом. 

В3годаскладываютсянекоторыепространственныепредставления. 

Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях 

окружающейдействительностиобусловлены,соднойстороны,психологическими

особенностямивозраста,с другой-егонепосредственнымопытом. 

Вниманиедетейчетвёртогогодажизнинепроизвольно. 

Памятьдетей3летнепосредственна,непроизвольнаиимеетяркуюэмоционал

ьнуюокраску. 

Мышлениетрёхлетнегоребёнкаявляетсянаглядно-действенным. 



12 
 

В3годавоображениетольконачинаетразвиваться,ипреждевсегоэтопроисходитв 

игре. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление

 кдеятельности. 

В3-

4годаребёнокначинаетчащеиохотнеевступатьвобщениесосверстникамирадиуча

стиявобщейигреилипродуктивнойдеятельности. 

Главнымсредствомобщениясовзрослымиисверстникамиявляетсяречь. 

В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым

 продолжаетформироватьсяинтересккнигеи литературным 

персонажам. 

Интерескпродуктивнойдеятельностинеустойчив. 

Музыкально-художественная деятельность детей

 носитнепосредственный и 

синкретическийхарактер. 

Совершенствуетсязвукоразличение,слух. 

 

От4до5лет 

Дети4-

5летсоциальныенормыиправилаповедениявсёещёнеосознают,однакоунихужена

чинаютскладыватьсяобобщённыепредставленияо том,как 

надо(ненадо)себявести. 

Поведениеребёнка4-5летнестольимпульсивноинепосредственно,какв3-

4года. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов 

умывания,одевания,купания,приёмапищи,уборки помещения. 

Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка 

начинаетволноватьтемасобственногоздоровья. 

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о 

собственнойгендернойпринадлежности,аргументируютеёпорядупризнаков. 

К4годамосновныетрудностивповедениииобщенииребёнкасокружающими

,которыебылисвязаныскризисом3лет(упрямство,строптивость,конфликтностьид

р.),постепенноуходятвпрошлое. 

Развиваетсямоторикадошкольников. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми 

общепринятыхсенсорныхэталонов,овладениеспособамиихиспользованияисовер

шенствованиеобследованияпредметов. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий 

сохраняется,ноуженеявляетсятакой непосредственной,как раньше. 

К5годамвниманиестановитсявсёболееустойчивым,вотличиеотвозраста 3 

лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться 

надругиеинтересныепредметы). 

Важнымпоказателем развития внимания является то, что к 5 годам 

вдеятельности ребёнка появляется действие по правилу - первый 

необходимыйэлементпроизвольноговнимания. 

Именновэтомвозрастедетиначинаютактивноигратьвигрысправилами. 
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Вдошкольномвозрастеинтенсивноразвиваетсяпамятьребёнка. 
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Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и 

уровняпонимания им того,чтоонслышитотвзрослых,видитна картинкахит.д. 

Вэтомвозрастепроисходитразвитиеинициативностиисамостоятельностире

бенка вобщениисовзрослыми исверстниками. 

Удетейнаблюдаетсяпотребностьвуважениивзрослых,ихпохвале. 

В процессе общения со взрослыми дети используют правила 

речевогоэтикета. Речьстановитсяболеесвязной и последовательной. 

Ввозрасте4-

5летдетиспособныдолгорассматриватькнигу,рассказыватьпокартинкеоеёсодерж

ании. 

Цепкая память позволяет ребёнку 4-5 лет многое запоминать, он 

легковыучиваетнаизустьстихи иможет выразительночитатьихна публике. 

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие 

компонентыдетского труда, как целеполагание и контрольно-проверочные 

действия на базеосвоенныхтрудовыхпроцессов. 

Вмузыкально-

художественнойипродуктивнойдеятельностидетиэмоциональнооткликаютсянах

удожественныепроизведения,произведениямузыкального иизобразительного 

искусства. 

Важнымпоказателемразвитияребёнка-

дошкольникаявляетсяизобразительная деятельность. К 4 годам круг 

изображаемых детьми предметовдовольно широк. 

Конструированиеначинаетноситьхарактерпродуктивнойдеятельности. 
 

От5до6лет 

Ребёнок5-

6летстремитсяпознатьсебяидругогочеловекакакпредставителяобщества(ближай

шегосоциума),постепенноначинаетосознавать связи и зависимости в 

социальном поведении и взаимоотношенияхлюдей. 

Вэтомвозрастевповедениидошкольниковпроисходяткачественныеизменен

ия-

формируетсявозможностьсаморегуляции,т.е.детиначинаютпредъявлятьксебетет

ребования,которыераньшепредъявлялисьимвзрослыми. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях 

ребёнкао себе. 

В5-

6летуребёнкаформируетсясистемапервичнойгендернойидентичности,поэтомуп

осле6летвоспитательныевоздействиянаформированиееё 

отдельныхсторонужегораздоменееэффективны. 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, 

аименно в игровом взаимодействии, в котором существенное место 

начинаетзаниматьсовместноеобсуждениеправилигры.Усложняетсяигровоепрос

транство. 

Болеесовершеннойстановитсякрупнаямоторика. 

Представленияобосновныхсвойствахпредметовещёболеерасширяютсяи 

углубляются. 
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Детихорошоусваиваютназваниятехднейнеделиимесяцевгода,скоторымисв

язаныяркиесобытия.Вниманиедетейстановитсяболееустойчивымипроизвольны

м. 

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её 

устойчивость.В5-6летведущеезначениеприобретаетнаглядно-

образноемышление, 

которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с 

использованиемобобщённыхнаглядныхсредств(схем,чертежейипр.)иобобщённ

ыхпредставлений о свойствахразличныхпредметов и явлений. 

Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения 

ребёнкомактивным(продуктивным)воображением,котороеначинаетприобретать

самостоятельность, отделяясьотпрактическойдеятельностиипредваряяеё. 

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в 

развитииречи. Для детей этого возраста становится нормой правильное 

произношениезвуков. Словарь активно пополняется. Дошкольники могут 

использовать в речисложные случаиграмматики.Строятигровые и деловые 

диалоги. 

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями 

разнообразнойтематики,втомчислесвязаннойспроблемамивзаимоотношенийсов

зрослыми,сверстниками,систорией страны. 

Повышаютсявозможностибезопасностижизнедеятельностиребенка5-6 

лет. 

Встаршемдошкольномвозрастеактивноразвиваютсяпланированиеи 

самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности 

всехдругихкомпонентов детскоготруда). 

Впроцессевосприятияхудожественныхпроизведений,произведениймузыка

льногоиизобразительногоискусствадетиспособныосуществлятьвыбортого(прои

зведений,персонажей,образов),чтоимбольшенравится,обосновываяего с 

помощьюэлементовэстетическойоценки. 

Происходитсущественноеобогащениемузыкальнойэрудициидетей.Совер

шенствуетсякачествомузыкальнойдеятельности.Творческиепроявления 

становятсяболее осознанными и направленными. 

Впродуктивнойдеятельностидетимогутизобразитьзадуманное. 

Конструируютпоусловиям,заданнымвзрослым,ноужеготовыксамостоятел

ьномутворческомуконструированиюизразныхматериалов. 

 

От6до7лет 

Вцелом,ребёнок6-7летосознаётсебякакличность,каксамостоятельный 

субъектдеятельностии поведения. 

К6-7годамребёнокуверенновладееткультуройсамообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только 

усвоенные(или заданныеизвне) правилаинормы. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения 

вэмоциональнойсфере.Эмоцииглубокииразнообразны.Формируютсяэмоционал

ьныепредставления,чтопозволяетдошкольникампредвосхищатьпоследствиясво

ихдействий,чтовлияетнаэффективностьпроизвольнойрегуляции поведения. 
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Сложнееибогачепосодержаниюстановитсяобщениеребёнкасовзрослым. 

Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение междусобой. 

Детивладеютобобщённымипредставлениями(понятиями)освоейгендерной

принадлежности,устанавливаютвзаимосвязимеждусвоейгендернойрольюиразли

чнымипроявлениямимужскихиженскихсвойств. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные 

социальныесобытия. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание 

исамостоятельноеиспользованиедвигательного опыта. 

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление 

представленийдетей о форме,цвете,величинепредметов. 

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается 

устойчивостьнепроизвольноговнимания, 

чтоприводиткменьшейотвлекаемостидетей. 

В6-7летудетейувеличиваетсяобъёмпамяти,чтопозволяетимнепроизвольно 

(т. е. без специальной цели) запоминать достаточно большойобъёминформации. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, 

богачеиоригинальнее,а с другой— более логичнымипоследовательным. 

Вэтомвозрастепродолжаетсяразвитие наглядно-образногомышления. 

Речевыеумениядетейпозволяютполноценнообщатьсясразнымконтингенто

м людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми).В процессе 

диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, самзадаёт 

вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликамидругих. 

Кконцудошкольногодетстваребёнокформируетсякакбудущийсамостоятел

ьный читатель. 

Музыкально-

художественнаядеятельностьхарактеризуетсябольшойсамостоятельностью в 

определениизамыслаработы,сознательнымвыборомсредстввыразительности,дос

таточноразвитымиэмоционально-выразительными итехническими умениями. 

Развитиепознавательныхинтересовприводиткстремлениюполучитьзнания 

о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров,жизньи 

творчествокомпозиторовиисполнителей). 

Художественно-

эстетическийопытпозволяетдошкольникампониматьхудожественныйобраз,пред

ставленныйвпроизведении,пояснятьиспользованиесредстввыразительности,эсте

тическиоцениватьрезультатмузыкально-художественной деятельности. 

Детиспособнысоздаватьразличныепостройки. 

Характеристикаребенкапередпоступлениемвшколу 

Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое 

положительноеотношениексебе,уверенностьвсвоихсилах,открытостьвнешнему

миру.Ребенокпроявляетинициативностьисамостоятельностьвразныхвидахдетск

ой деятельности - игре, общении, конструировании, рисовании, лепке, 

всферерешенияэлементарныхсоциальныхи бытовыхзадач. 
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Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует 

всовместныхиграх,организуетих.Способендоговариваться,учитыватьинтересыд

ругих,сдерживатьсвоиэмоции.Ребенокпроявляетдоброжелательное внимание к 

окружающим, отзывчив к переживаниям другогочеловека, обладает чувством 

собственного достоинства, уважает достоинстводругих. В ходе совместной 

деятельности обсуждает возникающие 

проблемы,правила,можетподдержатьразговорна интереснуюдлянеготему. 

Находясьвобществесверстниковвпредметнонасыщеннойсреде,ребеноклег

ковыбираетсеберодзанятий,партнеровиобнаруживаетспособность к 

порождению и воплощению разнообразных, сменяющих 

другдругазамыслов.Способностьребенкакфантазии,воображениюособенновыпу

кловыступаетвролевойирежиссерскойигре,котораякконцудошкольногопериода

характеризуетсяналичиеморигинальногозамысла,гибкостьюразвертываниясюже

тнойлиниисообразноусловиямиобстоятельствам.Творческиеспособностидетейт

акжепроявляютсяврисовании, придумывании сказок, танцах, пении. Дети 

любят фантазироватьвслух, играть звуками и словами. Эта способность тесно 

связана с развитиемречи и свидетельствует о возникновении внутреннего плана 

действия, 

развитиифункциивоображенияистановлениипроизвольностипредметногодейств

ия. 

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело 

ителесныедвижения;детскиедвиженияприобретаютпроизвольныйхарактер. 

Волевоеначаловдействияхребенкапроявляетсявпродуктивнойдеятельност

и,гдеонобнаруживаетспособностьдостигатьцели,старатьсясделатьпродукткачес

твенно,переделывать,еслинеполучилось.Произвольность также проявляется в 

социальном поведении: ребенок 

можетвыполнятьинструкциюпедагога,следоватьустановленным правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные 

способностиребенка.Онпроявляетширокуюлюбознательность,задаетвопросы,ка

сающиеся близких и далеких предметов и явлений, интересуется причинно-

следственнымисвязями(как?почему?зачем?)»пытаетсясамостоятельнопридумыв

атьобъясненияявлениямприродыипоступкамлюдей.Любитнаблюдать,экспериме

нтировать,собиратьразнообразныеколлекции.Проявляетинтерескпознавательно

йлитературе,ксимволическимязыкам,графическим 

схемам,пытаетсясамостоятельнопользоватьсяими. 

Одновременносразвитиемэтихкачествповышаетсякомпетентностьребенка 

в разных видах деятельности и в сфере отношений. Компетентностьребенка 

проявляется не только в том, что он обладает знаниями, умениями,навыками, 

ноиспособенприниматьнаееосновесобственныерешения. 

1.2. ПланируемыерезультатыреализацииПрограммы 

 

СодержаниеипланируемыерезультатыПрограммыненижесоответствующи

хсодержанияипланируемыхрезультатовФедеральнойпрограммы. 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 
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системные особенности ДО делают неправомернымитребования от 

ребёнкадошкольноговозрастаконкретныхобразовательныхдостижений.Поэтому

планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнкадошкольноговозраста

наразныхвозрастныхэтапахи кзавершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка 

согласнокультурно-исторической психологии,дошкольноедетство 

подразделяетсянатри возраста: 

младенческий(первоеивтороеполугодияжизни),ра

нний (отодного годадотрехлет) 

идошкольный возраст(оттрехдосемилет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», 

«ктрем годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает 

широкийвозрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых 

результатов. 

Этосвязаноснеустойчивостью,гетерохронностьюииндивидуальнымтемпомпсих

ическогоразвитиядетейвдошкольномдетстве,особенноприпрохождениикритиче

скихпериодов.Поэтойпричинеребёнокможетпродемонстрироватьобозначенныев

планируемыхрезультатахвозрастныехарактеристикиразвитияраньшеилипозжеза

данныхвозрастныхориентиров. 

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостижений 

может различаться у детей одного возраста по причине 

высокойиндивидуализацииихпсихическогоразвитияиразныхстартовыхусловийо

своенияобразовательнойпрограммы.Обозначенныеразличиянедолжныбытьконс

татированыкактрудностиребёнкавосвоенииобразовательнойпрограммыДООине

подразумеваютеговключениявсоответствующуюцелевуюгруппу. 

 

1.2.1. Планируемые результаты в младенческом возрасте (к 

одномугоду): 

- ребёнокпроявляетдвигательнуюактивностьвосвоениипространственнойс

реды,используядвиженияползания,лазанья,хватания,бросания;манипулируетпре

дметами,начинаетосваиватьсамостоятельнуюходьбу; 

- ребёнокположительнореагируетнаприемпищиигигиеническиепроцедур

ы; 

- ребёнокэмоциональнореагируетнавниманиевзрослого,проявляетрадость

в ответ наобщениесовзрослым; 

- ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое

 имя,положительнореагируетназнакомыхлюдей,именаблизкихродственн

иков; 

- ребёноквыполняетпростыепросьбывзрослого,понимаетиадекватнореаги

руетнаслова,регулирующиеповедение(можно, нельзя идругие); 

- ребёнокпроизноситнесколькопростых,облегченныхслов(мама,папа,баба,

деда,дай,бах,на),которыенесутсмысловуюнагрузку; 

- ребёнокпроявляетинтерескживотным,птицам,рыбам,растениям; 

- ребёнокобнаруживаетпоисковуюипознавательнуюактивностьпо 
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отношениюкпредметномуокружению; 

- ребёнокузнаетиназываетобъектыживойприродыближайшегоокружения, 

выделяет их характерные особенности, положительно реагирует наних; 

- ребёнокэмоциональнореагируетнамузыку,пение,игры-

забавы,прислушиваетсяк звучаниюразныхмузыкальныхинструментов; 

- ребёнокориентируетсявзнакомойобстановке,активноизучаетокружающи

епредметы,выполняетдействия,направленныенаполучениерезультата(накладыв

аеткирпичикнакирпичик,собираетиразбираетпирамидку,вкладываетвотверстияв

тулки,открываетизакрываетдверцышкафа, рассматривает картинки и находит 

на них знакомые предметы и томуподобное); 

- ребёнок активно действует с игрушками, подражая действиям 

взрослых(катаетмашинку,кормитсобачку,качаеткуклуи томуподобное). 

 

1.2.2. Планируемыерезультатывраннемвозрасте(ктремгодам): 

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует 

освоенныеранеедвижения,начинаетосваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослым

простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, 

выполняетдвиженияпозрительномуизвуковомуориентирам;сжеланиемиграетвп

одвижныеигры; 

- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические 

навыки,владеетпростейшиминавыкамисамообслуживания(одевание,раздевание,

самостоятельно ест и томуподобное); 

- ребёнокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаихнастроение; 

- ребёнокпроявляетинтересксверстникам;наблюдаетзаихдействиямии 

подражает им;играет рядом; 

- ребёнокпонимаетивыполняетпростыепоручениявзрослого; 

- ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровомповедении; 

- ребёнокспособеннаправлятьсвоидействиянадостижениепростой,самосто

ятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в 

какойпоследовательности продвигатьсякцели; 

- ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные 

частиречи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; 

можетобращатьсясвопросами ипросьбами; 

- ребёнокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаифр

азызавзрослым; 

- ребёнокрассматриваеткартинки,показываетиназываетпредметы,изображ

енныенаних; 

- ребёнокразличаетиназываетосновныецвета,формыпредметов,ориентиру

ется восновныхпространственныхивременныхотношениях; 

- ребёнокосуществляетпоисковыеиобследовательскиедействия; 

- ребёнокзнаетосновныеособенностивнешнего  облика  человека,его 
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деятельности;своеимя,именаблизких;демонстрируетпервоначальныепредставле

нияонаселенномпункте,вкоторомживет(город,селоитакдалее); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой 

природыближайшегоокруженияиихособенностях,проявляетположительноеотно

шение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за 

явлениямиприроды,стараетсянепричинятьвредживымобъектам; 

- ребёноксудовольствиемслушаетмузыку,подпевает,выполняетпростыета

нцевальныедвижения; 

- ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и 

произведенияискусства; 

- ребёнокосваиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование

)иконструирования:можетвыполнятьужедовольносложныепостройки (гараж, 

дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует 

дорожки,дождик,шарики;лепитпалочки,колечки,лепешки; 

- ребёнокактивнодействуетсокружающимиегопредметами,знаетназвания,

свойстваиназначениемногихпредметов,находящихсявегоповседневномобиходе; 

- ребёноквиграхотображаетдействияокружающих(«готовитобед», 

«ухаживаетзабольным» 

идругое),воспроизводитнетолькоихпоследовательностьивзаимосвязь,ноисоциал

ьныеотношения(ласковообращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я будулечитькуклу»). 

 

1.2.3. Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте 

1.2.3.1. Кчетыремгодам: 

- ребёнокдемонстрируетположительноеотношениекразнообразнымфизиче

скимупражнениям,проявляетизбирательныйинтерескотдельнымдвигательнымд

ействиям(бросаниеиловлямяча,ходьба,бег,прыжки)иподвижнымиграм; 

- ребёнокпроявляетэлементысамостоятельностивдвигательнойдеятельнос

ти,синтересомвключаетсявподвижныеигры,стремитсяквыполнению правил и 

основных ролей в игре, выполняет простейшие 

правилапостроенияиперестроения,выполняетритмическиеупражненияподмузык

у; 

- ребёнокдемонстрируеткоординациюдвиженийпривыполненииупражнен

ий,сохраняетравновесиеприходьбе,беге,прыжках,способенреагироватьнасигнал

ы,переключатьсясодногодвижениянадругое,выполнятьдвижениявобщемдлявсех

темпе; 

- ребёноквладееткультурно-гигиеническиминавыками:умывание,одевание 

и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет 

первичныепредставления о факторах,положительно влияющихназдоровье; 

- ребёнокпроявляетдовериекмиру,положительнооцениваетсебя,говоритос

ебев первомлице; 

- ребёнокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихи

сверстниковпопоказуипобуждениювзрослых;дружелюбнонастроен в 

отношениидругихдетей; 
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- ребёноквладеетэлементарныминормамииправиламиповедения,связанны

ми с определенными разрешениями и запретами («можно», 

«нельзя»),демонстрируетстремлениек положительнымпоступкам; 

- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном 

общенииибытовойдеятельности,владеетэлементарнымисредствамиобщениявпр

оцессевзаимодействиясосверстниками; 

- ребёнокпроявляетинтерескправиламбезопасногоповедения;осваиваетбез

опасныеспособыобращениясознакомымипредметамиближайшего окружения; 

- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со 

взрослым,подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и 

комментирует егодействиявпроцессесовместнойдеятельности; 

- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные 

звуки,кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, 

числеи падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) 

рассказыиз3-

4предложений,пересказываетзнакомыелитературныепроизведения,используетр

ечевыеформывежливого общения; 

- ребёнокпонимаетсодержаниелитературныхпроизведенийиучаствуетвихд

раматизации,рассматриваетиллюстрациивкнигах,запоминаетнебольшиепотешк

и, стихотворения,эмоциональнооткликаетсянаних; 

- ребёнокдемонстрируетумениявступатьвречевоеобщениесознакомымивз

рослыми:понимаетобращеннуюкнемуречь,отвечаетнавопросы,используяпросты

ераспространенныепредложения;проявляетречевуюактивностьв общении 

сосверстником; 

- ребёноксовместносовзрослымпересказываетзнакомыесказки,короткиест

ихи; 

- ребёнокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявл

яетэмоцииудивлениявпроцессепознания,отражаетвобщенииисовместнойдеятель

ностисовзрослымиисверстникамиполученныепредставления о предметах и 

объектах ближайшего окружения, задает вопросыконстатирующего 

ипроблемного характера; 

- ребёнокпроявляетпотребностьвпознавательномобщениисовзрослыми;де

монстрируетстремлениекнаблюдению,сравнению,обследованиюсвойствикачест

впредметов,кпростейшемуэкспериментированию с предметами и материалами: 

проявляет элементарныепредставления о величине, форме и количестве 

предметов и умения сравниватьпредметы поэтимхарактеристикам; 

- ребёнокпроявляетинтерескмиру, ксебеиокружающимлюдям; 

- ребёнокзнаетобобъектахближайшегоокружения:ородномнаселенномпун

кте,егоназвании, достопримечательностяхитрадициях; 

- ребёнокимеетпредставлениеоразнообразныхобъектахживойинеживойпр

иродыближайшегоокружения,выделяетихотличительныеособенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них 

явленияприроды,имеетпредставлениеосезонныхизмененияхвжизниживотных,ра

стенийичеловека,интересуетсяприродой,положительноотноситсяковсем 
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живымсуществам,знаетоправилахповедениявприроде,заботитсяоживотныхи 

растениях,непричиняет имвред; 

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и 

аппликации,строить простую композицию с использованием нескольких 

цветов, создаватьнесложные формы из глины и теста, видоизменять их и 

украшать; 

использоватьпростыестроительныедеталидлясозданияпостройкиспоследующим

еёанализом; 

- ребёноксинтересомвслушиваетсявмузыку,запоминаетиузнаетзнакомыеп

роизведения,проявляетэмоциональнуюотзывчивость,различаетмузыкальныерит

мы,передаетихв движении; 

- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает 

насебярольидействуетотименигероя,строитролевыевысказывания,использует 

предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет 

изнесколькихэпизодов; 

- ребёноквдидактическихиграхдействуетврамкахправил,втеатрализованн

ых играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, 

рассказов,передаетинтонациюимимическиедвижения. 

 

1.2.3.2. Кпятигодам: 

- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим 

упражнениям,действиямсфизкультурнымипособиями,настойчивостьдлядостиж

ениярезультата,испытываетпотребностьвдвигательнойактивности; 

- ребёнокдемонстрируеткоординацию,быстроту,силу,выносливость,гибко

сть,ловкость,развитиекрупнойимелкоймоторики,активноисинтересомвыполняет

основныедвижения,общеразвивающиеупражненияиэлементыспортивныхупраж

нений,сжеланиемиграетвподвижныеигры,ориентируетсявпространстве,перенос

итосвоенныедвижениявсамостоятельнуюдеятельность; 

- ребёнок стремитсяузнать о правилах здорового 

образажизни,готовэлементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвни

маниевзрослого в случаенедомогания; 

- ребёнокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовличной 

гигиены,ихправильнойорганизации; 

- ребёноквыполняетсамостоятельноправилаобщениясовзрослым,внимател

енкегословамимнению,стремитсякпознавательному,интеллектуальному 

общению со взрослыми: задает много вопросов 

поисковогохарактера,стремитсякодобряемымформамповедения,замечаетярковы

раженноеэмоциональноесостояниеокружающихлюдей,попримерупедагогапроя

вляет сочувствие; 

- ребёнокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит 

«спасибо» и«пожалуйста»; 

- ребёнокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстниками,попредлож

ениюпедагогаможетдоговоритьсясдетьми,стремитсяксамовыражениювдеятельн

ости,кпризнаниюиуважениюсверстников; 

- ребёнокпознает  правила  безопасного  поведения  и  стремится  их 
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выполнятьвповседневнойжизни; 

- ребёноксамостоятеленвсамообслуживании; 

- ребёнокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям,т

ехнике; отражаетэти представлениявиграх; 

- ребёнокстремитсяквыполнениютрудовыхобязанностей,охотновключаетс

явсовместныйтрудсовзрослыми илисверстниками; 

- ребёнок инициативен в разговоре,использует разныетипы реплик 

ипростыеформыобъяснительнойречи,речевыеконтактыстановятсяболеедлитель

ными иактивными; 

- ребёнокбольшинствозвуковпроизноситправильно,пользуетсясредствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с 

небольшойпомощьювзрослого составляетописательныерассказы и загадки; 

- ребёнокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,синтересомслушаетли

тературныетексты,воспроизводиттекст; 

- ребёнокспособенрассказатьопредмете,егоназначениииособенностях,ото

м,каконбылсоздан; 

- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в 

процессепознавательнойдеятельности,осуществляетобменинформацией;охотно

сотрудничаетсовзрослыминетольковсовместнойдеятельности,ноивсвободнойса

мостоятельной;отличаетсявысокойактивностьюилюбознательностью; 

- ребёнокактивнопознаетиназываетсвойстваикачествапредметов,особенно

стиобъектовприроды,обследовательскиедействия;объединяетпредметыиобъект

ыввидовыекатегориисуказаниемхарактерныхпризнаков; 

- ребёнокзадаетмноговопросовпоисковогохарактера,включаетсявдеятельн

остьэкспериментирования,используетисследовательскиедействия,предпринима

етпопытки сделатьлогическиевыводы; 

- ребёноксудовольствиемрассказываетосебе,своихжеланиях,достижениях,

семье,семейномбыте,традициях;активноучаствуетвмероприятияхипраздниках,г

отовящихсявгруппе,вДОО,имеетпредставленияомалойродине,названиинаселен

ногопункта,улицы,некоторыхпамятныхместах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях 

живойприроды родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой 

природы,сезонныхизмененияхвжизниприроды,явленияхприроды,интересуетсяп

риродой,экспериментирует,положительноотноситсяковсемживымсуществам,зн

аетправилаповедениявприроде,стремитсясамостоятельноухаживатьзарастениям

ии животными,беречьих; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах 

пяти,умениемнепосредственносравниватьпредметыпоформеивеличине,различае

тчастисуток,знаетихпоследовательность,понимаетвременнуюпоследовательнос

ть«вчера,сегодня,завтра»,ориентируетсяотсебявдвижении;используетматематич

ескиепредставлениядляпознанияокружающей действительности; 



24 
 

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, 

эмоциональнооткликаетсянаотраженныевпроизведенияхискусствадействия,пос

тупки,события; 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, 

изобразительной,театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительныесредства; 

- ребёнокиспользуетнакопленныйхудожественно-

творческойопытвсамостоятельной деятельности, с желанием участвует в 

культурно-досуговойдеятельности (праздниках, развлечениях и других видах 

культурно-досуговойдеятельности); 

- ребёноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используя

разнообразныематериалы,владееттехническимииизобразительнымиумениями; 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по 

ходуигры,активноиспользуетпредметы-

заместители,предлагаетигровойзамысели проявляетинициативу в развитии 

сюжета,активно включаетсяв ролевойдиалог,проявляеттворчество 

всозданииигровой обстановки; 

- ребёнокпринимаетигровуюзадачувиграхсправилами,проявляетинтерескр

езультату,выигрышу;ведетнегромкийдиалогсигрушками,комментируетих«дейс

твия» врежиссерскихиграх. 

 

1.2.3.3. Кшестигодам: 

- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в 

двигательнойактивности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям,пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при 

выполненииупражнений,имеетпредставленияонекоторыхвидахспорта,туризме,к

акформеактивногоотдыха; 

- ребёнокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкультурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, 

ловкость,координацию,выполняетупражнениявзаданномритмеитемпе,способен

проявитьтворчествоприсоставлениинесложныхкомбинацийиззнакомыхупражне

ний; 

- ребёнокпроявляетдоступныйвозрастусамоконтроль,способенпривлечьвн

иманиедругихдетейиорганизоватьзнакомуюподвижнуюигру; 

- ребёнокпроявляетдуховно-

нравственныекачестваиосновыпатриотизмавпроцессеознакомлениясвидамиспо

ртаидостижениямироссийскихспортсменов; 

- ребёноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья(закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасноеповедение и 

другие); мотивирован на сбережение и укрепление 

собственногоздоровьяиздоровьяокружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, 

охотновступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет 

сдержанность поотношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми 

и 

сверстникамиориентируетсянаобщепринятыенормыиправилакультурыповедени
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я, 
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проявляетвповеденииуважениеипривязанностькродителям(законнымпредстави

телям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется 

жизньюсемьииДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния 

взрослыхисверстников,учитываетихвсвоемповедении,откликаетсянапросьбупо

мочь,воценкепоступковопирается нанравственныепредставления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных 

видовтруда и профессий, бережно относится к предметному миру как 

результатутрудавзрослых,стремитсяучаствоватьвтрудевзрослых,самостоятелен,

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видахповседневного иручноготруда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, 

соблюдаетправила безопасного поведения в разных видах деятельности, 

демонстрируетуменияправильноибезопаснопользоватьсяподприсмотромвзросл

огобытовымипредметамииприборами,безопасногообщенияснезнакомымиживот

ными,владеетосновнымиправиламибезопасногоповедениянаулице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет 

соблюдатьочередностьиучитыватьправадругихлюдей,проявляетинициативувоб

щении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает 

ипонимаетвзрослого,действуетпоправилуилиобразцувразныхвидахдеятельност

и,способен к произвольнымдействиям; 

- ребёнокпроявляетинициативуисамостоятельностьвпроцессепридумыван

иязагадок,сказок,рассказов,владеетпервичнымиприемамиаргументацииидоказат

ельства,демонстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельнопересказываетрассказыисказки,проявляетизбирательноеотноше

ниекпроизведениямопределенной тематикиижанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, 

находящимсяза рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения 

проблем,имеет представления о социальном, предметном и природном мире; 

ребёнокустанавливаетзакономерностипричинно-

следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания; 

проявляетлюбознательность; 

- ребёнокиспользуетматематическиезнания,способыисредствадляпознани

яокружающегомира;способенкпроизвольнымумственнымдействиям;логически

моперацияманализа,сравнения,обобщения,систематизации, классификации и 

другим, оперируя предметами разными повеличине, форме, количеству; 

владеет счетом, ориентировкой в пространстве ивремени; 

- ребёнокзнаетоцифровыхсредствахпознанияокружающейдействительнос

ти,используетнекоторыеизних,придерживаясьправилбезопасного 

обращениясними; 

- ребёнокпроявляетпознавательныйинтерескнаселенному 

пункту,вкоторомживет,знаетнекоторыесведенияоегодостопримечательностях,с

обытияхгородскойисельскойжизни;знаетназваниесвоейстраны,еёгосударственн

ыесимволы; 



27 
 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов 

России,может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представлениеобособенностяхипотребностяхживогоорганизма,измененияхвжиз

ниприродывразныесезоныгода,соблюдаетправилаповедениявприроде,ухаживае

тзарастениями иживотными,бережноотноситсякним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается 

музыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельностью;различаетвиды,

жанры,формывмузыке,изобразительномитеатральномискусстве;проявляетмузы

кальныеи художественно-творческиеспособности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и 

ихподготовке;взаимодействуетсовсемиучастникамикультурно-

досуговыхмероприятий; 

- ребёноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, 

интегрируяосвоенныетехникиисредствавыразительности,используетразнообраз

ныематериалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в 

игровойдеятельности,умеет предложить и объяснить замысел 

игры,комбинироватьсюжетынаосноверазныхсобытий,создаватьигровыеобразы,

управлятьперсонажами в режиссерскойигре; 

- ребёнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающи

мипознавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемиправиламидействуетвто

чномсоответствиисигровойзадачейиправилами. 

 

1.2.4. ПланируемыерезультатынаэтапезавершенияосвоенияФедераль

нойпрограммы(кконцу дошкольноговозраста): 

- уребёнкасформированыосновныепсихофизическиеинравственно-

волевыекачества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных 

игр,может контролироватьсвоидвиженияи управлятьими; 

- ребёноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличной 

гигиены; 

- ребёнокрезультативновыполняетфизическиеупражнения(общеразвиваю

щие, основные движения, спортивные), участвует в туристскихпеших 

прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется 

наместности; 

- ребёнокпроявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности; 

- ребёнокпроявляетнравственно-

волевыекачества,самоконтрольиможетосуществлятьанализсвоейдвигательнойд

еятельности; 

- ребёнокпроявляетдуховно-

нравственныекачестваиосновыпатриотизмавходезанятийфизическойкультуройи

ознакомлениемсдостижениями российскогоспорта; 

- ребёнокимеетначальныепредставленияоправилахбезопасногоповедения 

в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает,как 

поддержать,укрепитьисохранитьего; 
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- ребёноквладеетнавыкамиличнойгигиены,можетзаботливоотноситьсяксв

оему 

здоровьюиздоровьюокружающих,стремитсяоказатьпомощьиподдержкудругимл

юдям; 

- ребёноксоблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправилаповедения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми 

исверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия 

совзрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувствадругих;договариватьсяидружитьсосверстниками;стараетсяразрешатьвоз

никающиеконфликты конструктивнымиспособами; 

- ребёнокспособенпониматьсвоипереживанияипричиныихвозникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социальноодобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностныеориентации; 

- ребёнокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

- ребёнок проявляетположительноеотношениек 

миру,разнымвидамтруда,другимлюдями самомусебе; 

- уребёнкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельнос

тью; 

- ребёнокспособеноткликатьсянаэмоцииблизкихлюдей,проявлятьэмпатию

(сочувствие,сопереживание,содействие); 

- ребёнокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигациикакориентациив

социумеисоблюдениюправилбезопасностивреальномицифровомвзаимодействи

и; 

- ребёнокспособенрешатьадекватныевозрастуинтеллектуальные,творческ

иеиличностныезадачи;применятьнакопленныйопытдляосуществления 

различных видов детской деятельности, принимать 

собственныерешенияипроявлятьинициативу; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог 

совзрослымиисверстниками,используетформулыречевогоэтикетавсоответствии

сситуациейобщения,владееткоммуникативно-речевымиумениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные 

произведенияразличныхжанров,имеетпредпочтениявжанрахлитературы,проявл

яетинтересккнигампознавательногохарактера,определяетхарактерыперсонажей,

мотивыихповедения, оцениваетпоступкилитературныхгероев; 

- ребёнокобладаетначальнымизнаниямиоприродномисоциальноммире,вко

торомонживет:элементарнымипредставлениямиизобластиестествознания,матем

атики,истории,искусстваиспорта,информатикииинженерииитомуподобное;осеб

е,собственнойпринадлежностиипринадлежностидругихлюдейкопределенномуп

олу;составесемьи,родственных отношениях и взаимосвязях, семейных 

традициях; об обществе,егонационально-

культурныхценностях;государствеипринадлежностикнему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы 

взрослымисверстникам; интересуется субъективно новым и 

неизвестнымвокружающем 
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мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы 

ипоступкамлюдей;склоненнаблюдать,экспериментировать;строитьсмысловую 

картину окружающей реальности, использует основные культурныеспособы 

деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет 

некоторыепредставленияоважныхисторическихсобытияхОтечества;имеетпредс

тавлениео многообразии стран инародовмира; 

- ребёнокспособенприменятьвжизненныхиигровыхситуацияхзнанияоколи

честве,форме,величинепредметов,пространствеивремени,умениясчитать,измеря

ть,сравнивать,вычислятьитомуподобное; 

- ребёнокимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротивор

ечия, формулирует задачу исследования, использует разные способы 

исредствапроверкипредположений:сравнениесэталонами,классификацию,систе

матизацию,некоторыецифровыесредстваи другое; 

- ребёнокимеетпредставлениеонекоторыхнаиболееяркихпредставителяхж

ивойприродыРоссииипланеты,ихотличительныхпризнаках,средеобитания,потре

бностях живой природы,ростеи развитииживых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в 

природе,наблюдаетзапогодой,живымиобъектами,имеетсформированныйпознав

ательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения 

вприроде, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношениек ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения 

различныхвидов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной,театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в 

процессезнакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 

начальнымизнаниями обискусстве; 

- ребёноквладеетумениями,навыкамиисредствамихудожественнойвырази

тельностивразличныхвидахдеятельностииискусства;используетразличныетехни

ческиеприемывсвободнойхудожественнойдеятельности; 

- ребёнокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихр

абот,тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художе

ственныхпроектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные 

средствадля наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен 

создаватьсложныеобъектыикомпозиции,преобразовыватьииспользоватьсучётом

игровой ситуации; 

- ребёноквладеетразнымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюиреал

ьнуюситуации,предлагаетиобъясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаоснов

ереальных,вымышленных событий,выполняетнесколькоролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых 

образов,согласовываетсвоиинтересысинтересамипартнеровпоигре,управляетпер

сонажами в режиссерскойигре; 

- ребёнокпроявляет  интерес  к  игровому  экспериментированию  с 
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предметами,кразвивающимипознавательнымиграм,виграхсготовымсодержание

м и правилами может объяснить содержание и правила игры 

другимдетям,всовместнойигреследитзаточнымвыполнениемправилвсемиучастн

иками; 

- ребёнокспособенпланироватьсвоидействия,направленныенадостижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки 

кучебнойдеятельности иэлементы готовностик школьномуобучению. 
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1.3. Развивающееоцениваниекачестваобразовательной 

деятельностипоПрограмме (педагогическая диагностика достижения 

планируемыхрезультатов) 

Оцениваниекачестваобразовательнойдеятельностиосуществляетсявформе

педагогическойдиагностики. 

Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов: 

1. Педагогическаядиагностикадостиженийпланируемыхрезультатовнапра

вленанаизучениедеятельностныхуменийребёнка,егоинтересов,предпочтений,ск

лонностей,личностныхособенностей,способоввзаимодействиясовзрослымиисве

рстниками.Онапозволяетвыявлятьособенности и динамику развития ребёнка, 

составлять на основе полученныхданных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательнойпрограммы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание 

иорганизациюобразовательнойдеятельности. 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её 

проведенияопределяютсятребованиямиФГОСДО.ПриреализацииПрограммымо

жетпроводиться оценка индивидуального развития детей, которая 

осуществляетсяпедагогомврамкахпедагогической диагностики. 

3. Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразо

вательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОСДО: 

- планируемыерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыД

ОзаданыкакцелевыеориентирыДОипредставляютсобойсоциально-

нормативныевозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнканаразны

хэтапахдошкольногодетства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч.и ввиде 

педагогической диагностики (мониторинга),и не являютсяоснованиемдля их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и 

основойобъективнойоценкисоответствияустановленнымтребованиямобразовате

льной деятельности и подготовкидетей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточныхаттестаций и итоговойаттестации обучающихся. 

Данныеположенияподчеркиваютнаправленностьпедагогическойдиагност

ики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста,наосновекоторойопределяетсяэффективностьпедагогическихдействий

иосуществляетсяихдальнейшеепланирование. 

4. Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)могутиспользова

тьсяисключительнодлярешенияследующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, 

построенияегообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособ

енностей егоразвития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

5. Педагогическаядиагностикапроводитсянаначальномэтапеосвоения 



32 
 

ребёнком Программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольнуюгруппу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения 

Программыеговозрастнойгруппой(заключительная,финальнаядиагностика). 

Припроведениидиагностикинаначальномэтапеучитываетсяадаптационны

й период пребывания ребёнка в группе. Сравнение 

результатовстартовойифинальнойдиагностикипозволяетвыявитьиндивидуальну

юдинамикуразвитияребёнка.Стартоваядиагностикапроводитсявсентябремесяце,

финальнаяв мае. 

6. Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводится 

педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованныхдиагностическихметодов:наблюдения,свободныхбеседсд

етьми,анализапродуктовдетскойдеятельности(рисунков,работполепке,аппликац

ии,построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических 

ситуаций.Принеобходимостипедагогможетиспользоватьспециальныеметодикид

иагностикифизического,коммуникативного,познавательного,речевого,художест

венно-эстетического развития. 

7. Основным методом педагогической диагностики является 

наблюдение.Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развитияребёнка. Они выступают как обобщенные показатели 

возможных 

достиженийдетейнаразныхэтапахдошкольногодетствавсоответствующихобразо

вательныхобластях.Педагогнаблюдаетзаповедениемребёнкавдеятельности(игро

вой,общении,познавательно-

исследовательской,изобразительной,конструировании,двигательной),разныхсит

уациях(врежимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 

самостоятельнойдеятельностидетейидругихситуациях).Впроцессенаблюденияп

едагоготмечаетособенностипроявленияребёнкомличностныхкачеств,деятельнос

тныхумений,интересов,предпочтений,фиксируетреакциинауспехиинеудачи,пов

едение вконфликтныхситуацияхитомуподобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на 

частотупроявления каждого показателя, самостоятельность иинициативность 

ребёнкавдеятельности.Частотапроявленияуказываетнапериодичностьистепеньу

стойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия 

позволяетопределить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. 

Инициативностьсвидетельствуетопроявлениисубъектностиребёнкавдеятельност

иивзаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их 

регистрациипедагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации 

результатовнаблюдения может являться карта развития ребёнка. Педагог может 

составитьеёсамостоятельно,отразивпоказателивозрастногоразвитияребёнкаикри

терииихоценивания.Фиксацияданныхнаблюденияпозволитпедагогувыявить и 

проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенномвозрастном 

этапе,а также скорректировать образовательную 

деятельностьсучётоминдивидуальныхособенностейразвитияребёнкаиегопотреб

ностей. 

Результатынаблюдениямогутбытьдополненыбеседамисдетьмивсвободной



33 
 

форме,чтопозволяетвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтереса 
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к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и 

явленияхокружающейдействительностии другое. 

8. Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеи

зученияматериаловпортфолиоребёнка(рисунков,работпоаппликации,фотографи

йработполепке,построек,поделокидругого).Полученныевпроцессеанализакачест

венныехарактеристикисущественнодополнятрезультатынаблюдениязапродукти

внойдеятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной,музыкальнойидруго

йдеятельностью). 

9. Педагогическаядиагностиказавершаетсяанализомполученныхданных,н

аосновекоторыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,организуетРППС,м

отивирующуюактивнуютворческуюдеятельностьобучающихся,составляетиндив

идуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразовательнойПрограммы,осо

знанноицеленаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 

10. Принеобходимостииспользуетсяпсихологическаядиагностикаразвития

детей(выявлениеиизучениеиндивидуально-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоени

иобразовательнойпрограммы),которуюпроводятквалифицированныеспециалист

ы(педагоги-

психологи,психологи).Участиеребёнкавпсихологическойдиагностикедопускает

сятолькоссогласияегородителей(законныхпредставителей).Результатыпсихолог

ическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологическогосо

провожденияиоказанияадресной психологическойпомощи. 
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2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачиисодержаниеобразования(обученияивоспитания)пообразов

ательнымобластям 

Программаопределяетсодержательныелинииобразовательнойдеятельност

и, реализуемые ДОО по основным направлениям развития 

детейдошкольноговозраста(социально-

коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-

эстетического,физическогоразвития). 

Вкаждойобразовательнойобластисформулированызадачиисодержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения 

вкаждойвозрастнойгруппедетейввозрастеотдвухмесяцевдосеми-восьмилет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей 

кценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения 

кокружающемумиру. 

Болееконкретноеидифференцированноеповозрастамописаниевоспитатель

ныхзадач приводитсявПрограммевоспитания. 
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2.2. Социально-коммуникативноеразвитие 

 

2.2.1. От2месяцевдо1года 

2.2.1.1. В области социально-коммуникативного развития 

основнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

- до 6 месяцев: осуществлять эмоционально-контактное взаимодействие 

иобщениес ребёнком,эмоционально-позитивноереагирование на него; 

- с6месяцев:организоватьэмоционально-

позитивнуюподдержкуребёнкавегодействияхчерезвербальноеобозначениесовер

шаемыхсовместныхдействийсребёнком;поддерживатьпотребностьребёнкавсовм

естныхдействияхсовзрослым; 

- с 9 месяцев: формировать положительное отношение к 

окружающим,доверие и желание вступать в контакт не только с близкими, но и 

с 

другимилюдьми;поощрятьинтерескпредметам(игрушкам)идействиямсними;спо

собствоватьпроявлениюсамостоятельностииактивностивобщении,освоениипрос

транства ипредметно-манипулятивнойдеятельности. 

2.2.1.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Впроцессесовместныхдействийпедагогразговариваетсребёнком,называет 

предметы и игрушки, с интересом рассказывает о том, что он 

делает.Содержанием общения становятся предметные действия. В процессе 

общенияпедагограссказываетребёнкуодействиях,которыеможносовершатьспред

метами,активизируяпониманиеребёнкомречииовладениесловом.Устанавливаетк

онтакт«глазавглаза»,обращаетсякребёнкупоимени,сулыбкой, делает акцент на 

физическом контакте с ребёнком: держит за 

руку,черезприкосновения,поглаживанияипрочее. 

С6месяцев-педагогприобщениисребёнкомназываетемуименаблизких 

людей, показывает и обозначает словом части тела человека, 

названиянекоторыхживотных,окружающиепредметыидействиясними,пережива

емыеребёнкомчувстваи эмоции. 

 

2.2.2. От1годадо2лет 

2.2.2.1. Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельно

сти являются: 

- создаватьусловиядляблагоприятнойадаптацииребёнкакДОО; 

- поддерживатьпокаещенепродолжительныеконтактысосверстниками,инт

ересксверстнику; 

- формироватьэлементарныепредставления:осебе,близкихлюдях,ближайш

емпредметномокружении; 

- создавать условия для получения опыта применения

 правилсоциальноговзаимодействия. 

2.2.2.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

ДляблагоприятнойадаптациикДООпедагогобеспечиваетэмоциональныйко

мфортдетейвгруппе;побуждаетдетейкдействиямспредметамииигрушками,подде

рживаетпотребностьвдоброжелательномвнимании,заботе,положительныхотзыв
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ахипохвалысосторонывзрослых. 
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Используетразнообразныетелесныеконтакты(прикосновения),жесты,мимику. 

Педагогпоощряетпроявлениеребёнкоминициативывобщениисовзрослыми 

и сверстниками; хвалит ребёнка, вызывая радость, поддерживаетактивность 

ребёнка, улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие кнему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые 

сказки,стихотворения и тому подобное, поощряет проявление у ребёнка 

интереса ксебе, 

желаниеучаствоватьвсовместнойдеятельности,игре,развлечении. 

Педагогвбеседеиразличныхформахсовместнойдеятельностиформирует 

элементарные представления ребёнка о себе, своем имени, 

внешнемвиде,половойпринадлежности(мальчик,девочка)повнешнимпризнакам(

одежда, прическа);облизкихлюдях;оближайшемпредметномокружении. 

Педагогсоздаетусловиядляполученияребёнкомпервичногоопытасоциальн

оговзаимодействия(чтоможноделать,чегоделатьнельзя;здороваться,отвечатьнап

риветствиевзрослого,благодарить;выполнятьпросьбупедагога). 

 

2.2.3. От2летдо3лет. 

2.2.3.1. В области социально-коммуникативного развития 

основнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

- поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в 

периодадаптации кДОО; 

- развиватьигровойопытребёнка,помогаядетямотражатьвигрепредставлен

ияобокружающей действительности; 

- поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развиватьэмоци

ональнуюотзывчивостьвходепривлечениякконкретнымдействиямпомощи,забот

ы,участия; 

- формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), 

ихвнешнемвиде,действиях,одежде,онекоторыхярковыраженныхэмоциональных

состояниях(радость,грусть),о семьеи ДОО; 

- формироватьпервичныепредставленияребёнкаосебе,освоемвозрасте,пол

е, ородителях(законныхпредставителях)иблизкихчленахсемьи. 

2.2.3.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогподдерживаетжеланиедетейпознакомитьсясосверстником,узнать 

его имя, используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощьдетям в 

определении особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, 

иходежды,причесок,предпочитаемыхигрушек,задаетдетямвопросыуточняющег

о или проблемного характера, объясняет отличительные признакивзрослых и 

детей, используя наглядный материал и повседневные жизненныеситуации. 

Показывает и называет ребёнку основные части тела и лица человека,его 

действия. Поддерживает желание ребёнка называть и различать 

основныедействиявзрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами 

человека,обозначаетихсловом,демонстрируетихпроявлениемимикой,жестами, 
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интонациейголоса.Предлагаетдетямповторитьслова,обозначающиеэмоциональн

оесостояниечеловека,предлагаетдетямзадания,помогающиезакрепитьпредставл

ение обэмоциях,вт.ч.ихузнаваниена картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением 

семьи:детей,родителей(законныхпредставителей).Поощряетстремлениедетейуз

навать членов семьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены 

семьимогутзаботитьсядруго друге. 

Педагогподдерживаетжеланиедетейпознаватьпространствосвоейгруппы, 

узнавать вход в группу, её расположение на этаже, педагогов, которыеработают 

с детьми. Рассматривает с детьми пространство группы, 

назначениекаждогопомещения,егонаполнение,помогаетдетямориентироватьсяв

пространствегруппы. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправилапо

ведения(«можно»,«нельзя»).Личнымпоказомдемонстрируетправила общения: 

здоровается, прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста»,напоминает детям о 

важности использования данных слов в процессе 

общениясовзрослымиисверстниками,поощряетинициативуисамостоятельностьр

ебёнкапри использовании«вежливыхслов». 

Педагогиспользуетприемыобщения,позволяющиедетямпроявлятьвнимани

е к его словам и указаниям, поддерживает желание ребёнка 

выполнятьуказаниявзрослого,действоватьпо его примеруи показу. 

Педагогорганизуетдетейнаучастиевподвижных,музыкальных,сюжетных и 

хороводных играх, поощряет их активность и инициативность входеучастияв 

играх. 

Педагогформируетпредставлениедетейопростыхпредметахсвоейодежды, 

обозначает словами каждый предмет одежды, рассказывает детям 

оназначениипредметоводежды,способахихиспользования(надеваниеколготок,ф

утболокитомуподобное). 

 

2.2.4. От3летдо4 лет 

2.2.4.1. В области социально-коммуникативного развития 

основнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

- развиватьэмоциональнуюотзывчивость,способностьоткликатьсянаярков

ыраженныеэмоциисверстниковивзрослых,различатьипониматьотдельныеэмоци

ональные проявления,учитьправильноихназывать; 

- обогащать представлениядетейодействиях,в которых 

проявляютсядоброе отношениеи заботаочленахсемьи,близкомокружении; 

- поддерживать в установлении положительных контактов между 

детьми,основанныхнаобщихинтересахкдействиямсигрушками,предметамиивза

имной симпатии; 

- оказыватьпомощьвосвоенииспособоввзаимодействиясосверстникамивиг

ре,вповседневномобщенииибытовойдеятельности; 

- приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповеденияв 

ДОО; 
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2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

- обогащатьпредставлениядетейомалойродинеиподдерживатьихотражени

яв различныхвидахдеятельности; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

- развиватьинтересктруду взрослых вДООи 

всемье,формироватьпредставленияоконкретныхвидаххозяйственно-

бытовоготруда,направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка 

помещений группы иучасткаипрочее)итрудовыенавыки; 

- воспитыватьбережноеотношениекпредметамиигрушкамкакрезультатамт

рудавзрослых; 

- приобщатьдетейксамообслуживанию(одевание,раздевание,умывание),ра

звиватьсамостоятельность,уверенность,положительнуюсамооценку; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

- развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения; 

- обогащатьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявбыту,безопас

ногоиспользованиябытовыхпредметовигаджетов,исключаяпрактическоеисполь

зование электронныхсредствобучения. 

2.2.4.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Всфересоциальныхотношений 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: 

закрепляетумениеназыватьсвоеимяивозраст,говоритьосебевпервомлице;прогова

риваетсдетьмихарактеристики,отличающиеихдруготдруга(внешность,предпочт

ения вдеятельности,личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций 

(радость,печаль,грусть,гнев,страх,удивление)ипониманиюярковыраженныхэмо

циональныхсостояний.Приобщениисдетьмипедагогинтересуетсянастроениемде

тей,предоставляетвозможностьрассказатьосвоихпереживаниях, демонстрирует 

разнообразные способы эмпатийного 

поведения(поддержать,пожалеть,обнадежить,отвлечьипорадовать).Причтениих

удожественнойлитературыпедагогобращаетвниманиенапроявления,характеризу

ющиенастроения,эмоцииичувствагероев,комментируетихотношенияиповедение

,поощряетподражаниедетейпозитивномуопытуперсонажейхудожественныхпрои

зведений имультипликации. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейодействияхипоступкахлюдей,в 

которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, 

близкомокружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, 

отражающимиотношениямеждучленамисемьи. 

Педагогсоздаетвгруппеположительныйэмоциональныйфондляобъединени

я детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят ислышат друг 

друга. Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия 

детей,создаетусловиядлясовместныхигр,демонстрируетпозитивныйнастройиуд

овольствие,котороеможноиспытыватьотобщенияисовместнойигры.Помогает 

детям обращаться друг к другу, распознавать проявление 

основныхэмоцийиреагироватьнаних.Способствуетосвоениюдетьмипростых 
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способовобщенияивзаимодействия:обращатьсякдетямпоименам,договариваться 

о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойноиграть рядом, 

обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, 

вместерассматриватькартинки,наблюдатьипрочее).Всовместныхигровыхибытов

ыхдействияхпедагогдемонстрируетготовностьдействоватьсогласованно,создает

условиядлявозникновениямеждудетьмидоговоренности. 

Знакомитдетейсэлементарнымиправиламикультурыповедения,упражняет

вихвыполнении(здороваться,прощаться,благодарить),демонстрируетодобрение

присамостоятельномвыполнениидетьмиправилповедения. 

2) Вобластиформированияоснов гражданственностиипатриотизма 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:регулярнонапоминае

т название населенного пункта, в котором они живут; знакомит 

сблизлежащимокружениемДОО(зданиями,природнымиобъектами),доступными

длярассматриваниястерритории.Обсуждаетсдетьмиихлюбимые места 

времяпрепровожденияв населенном 

пункте.Демонстрируетэмоциональнуюотзывчивостьнакрасотуродногокрая,восх

ищаетсяприродными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине 

вразличных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы 

виграх,разворачивает сюжет итакдалее). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что 

предметыделаются людьми, например, демонстрирует процессы изготовления 

атрибутовдля игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности 

строенияпредметов и знакомит с назначением их частей (например: ручка на 

входнойдвери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). 

Знакомитдетейсосновнымисвойствамиикачествамиматериалов,изкоторыхизгот

овленыпредметы,знакомыеребёнку(картон,бумага,дерево,ткань),создает 

игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании 

предметовизразныхматериалов,используетдидактическиеигрыспредметамиикар

тинками на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации 

дляактивизации желания детей включиться в выполнение простейших 

действийбытового труда. 

Педагогформируетпервоначальныепредставленияохозяйственно-

бытовомтрудевзрослыхдомаивгруппеДОО,поощряетжеланиедетейсоблюдать 

порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное 

складываниеодежды),уборкерабочегоместапослепродуктивныхвидовдеятельнос

ти(лепки,рисования,аппликации)итомуподобное.Используетприемыодобрения 

и поощрения ребёнка при правильном выполнении элементарныхтрудовых 

действий(убирает засобойпосуду на раздаточный стол,убираетрабочее место 

после занятий, собирает игрушки, помогает раздать 

наглядныйматериалназанятиеитомуподобное). 

Педагогподдерживаетстремленияребёнкасамостоятельновыполнять 



42 
 

отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание 

послеснаилипередприемомпищи,элементарныйуходзасобой(расчесываниеволос

, поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и 

томуподобное).Педагогсоздаетусловиядляприучениядетейксоблюдениюпорядк

а,используяприемынапоминания,упражнения,личногопримера,поощренияиодоб

ренияприсамостоятельномиправильномвыполнениидействий 

посамообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития 

мелкоймоторикирукдетейсцельюповышениякачествавыполнениядействийпоса

мообслуживанию. 

4) Вобластиформированияосновбезопасногоповедения 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет 

ихназначение и правила использования, доброжелательно и корректно 

обращаетвнимание,чтонесоблюдениеправилиспользованиябытовыхпредметовп

озволяетсоздатьситуации,небезопасныедляздоровья. 

Педагогиспользуетигровыеситуации,создаваяусловиядлядемонстрациииф

ормированияуменийребёнкапользоватьсяпростымибытовымиприборами,обсуж

даетсдетьмикакимипредметамибытадетямможнопользоватьсятольковместесовз

рослыми:ножи,иголки,ножницы,лекарства,спичкиитак далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в 

группе,рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, 

демонстрируетдетям, как безопасно вести себя за столом, во время одевания на 

прогулку, вовремясовместныхигр. 

Педагог рассказывает детям отом,как себя вести на площадке 

ДОО,игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на 

необходимостьоповещатьвзрослых(педагога,родителей(законныхпредставителе

й)),еслиребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. 

Обсуждаетвместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать о 

своемопыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не 

нужноподходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями 

(безразрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, 

если уребёнка появляется желание их попробовать, обязательно сначала 

спросить увзрослого,можнолиихесть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного 

поведения,поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на 

них 

отвечает,привлекаякобсуждениювсехдетей.Используетприемыупражнения,напо

минания,личногопримерадлязакрепленияформируемыхпредставлений. 

 

2.2.5. От4летдо5 лет 

2.2.5.1. Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельно

сти являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

- формироватьположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,стрем

лениексамостоятельности; 
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- развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым 

инуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных 

ианимационныхпроизведений, доброеотношениекживотнымирастениям; 

- развиватьпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,ув

ажениекродителям(законнымпредставителям),педагогамиокружающимлюдям; 

- воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

- воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, 

желаниевыполнять правила поведения, быть вежливыми в общении со 

взрослыми исверстниками; 

- развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре 

илинебольшойподгруппе,квзаимодействиювпрактическойдеятельности; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

- воспитыватьуважительноеотношениекРодине,символамстраны,памятны

мдатам; 

- воспитыватьгордостьзадостижениястранывобластиспорта,науки,искусст

ваидругихобластях; 

- развивать интерес детей к основным

 достопримечательностяминаселенногопункта,вкоторомони живут. 

3) всферетрудовоговоспитания: 

- формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаосновеоз

накомлениясконкретными видами труда; 

- воспитыватьуважениеиблагодарностьвзрослымзаихтруд,заботуодетях; 

- вовлекатьвпростейшиепроцессыхозяйственно-бытовоготруда; 

- развиватьсамостоятельностьиуверенностьвсамообслуживании,желаниив

ключатьсявповседневныетрудовые дела вДОО исемье; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

- обогащатьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностив

быту, наулице,вприроде,вобщенииснезнакомымилюдьми; 

- знакомить 

детейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхситуациях; 

- формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижения 

вкачестве пешехода ипассажира транспортногосредства. 

- формироватьпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектро

нныхгаджетов,вт.ч.мобильныхустройств,планшетовипрочее,исключая 

практическое использование электронныхсредствобучения. 

2.2.5.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Всфересоциальныхотношений 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает 

ификсирует внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я 

былмаленький,когдаябудувзрослым).Способствуетосвоениюдетьмитрадиционн

ыхпредставленийополовыхитендерныхразличиях,семейныхроляхиотношениях. 

Формируетположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах, 
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отмечаетпозитивныеизменениявразвитиииповедениидетей,бережноитактичноп

омогаетребёнкуобнаружитьсвоиошибкиинайтиадекватныйспособихустранения. 

Педагогспособствуетраспознаваниюипониманиюдетьмиэмоциональныхс

остояний,ихразнообразныхпроявлений,связиэмоцийипоступковлюдей.Создаетс

итуацииполучениядетьмиопытапроявлениясочувствия и содействия 

(эмпатийного поведения) в ответ на 

эмоциональноесостояниесверстниковивзрослых,воспитываетчувствительностьи

внимательностькзатруднениямипереживаниямокружающих.Причтениихудожес

твенной литературы, просмотре фрагментов анимационных 

фильмовпедагогобращаетвниманиенаразнообразиеэмоциональныхпроявленийг

ероев,комментируетиобсуждаетс детьмиобусловившиеихпричины. 

Педагогразвиваетпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетей к 

семье, уважение к родителям (законным представителям): 

обогащаетпредставлениеоструктуреисоставесемьи,родственныхотношениях;се

мейныхсобытиях,делах. 

Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовыва

ть взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей 

наблюдатьзаповедениемсверстников,развиваетчувствительностькпоступкамсве

рстников,интерескихдействиям.Способствуетосвоениюдетьмивербальныхиневе

рбальныхсредствиспособовобращенияксверстникам,привлечения внимания и 

демонстрации своего расположения. Поддерживаетдетей в ситуации, когда им 

трудно выразить собственные потребности и приурегулировании конфликтов 

между сверстниками, демонстрирует 

культурныеформыобщения.Поощряетинициативуисамостоятельныйвыбордеть

мизанятийипартнеров,обогащаетумениедоговариваться,поддерживаетсовместн

ыеделадетейвнебольшихгруппах(3-

4человека).Обеспечиваетразвитиеличностногоотношенияребёнкаксоблюдению

илинарушениюморальныхнормпри взаимодействии сосверстником. 

Создаетусловиядляразвитиядетско-взрослогосообщества.Способствует 

освоению правил и форм проявления вежливости, уважения 

кстаршим:напоминаетидемонстрируетразличныеформыприветствия,прощания, 

выражения благодарности и просьбы. Знакомит детей с правиламиповеденияв 

общественныхместах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими 

ииными работниками ДОО, с доступными для восприятия детьми 

правиламижизнедеятельности в ДОО; её традициями; воспитывает бережное 

отношение кпространству и оборудованию ДОО. Обращает внимание детей на 

изменение 

иукрашениееёпомещенийитерритории,поддерживаетинициативудетейисовмест

но планирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, 

поделок)впространствегруппы и прилегающихкней помещениях. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностии патриотизма 

ВоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-России.Продолжает 

знакомить с государственной символикой Российской 

Федерации:РоссийскийфлагигербРоссии;воспитываетуважительноеотношениек 
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символамстраны. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:Деньзащитн

ика Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника,с 

памятными местами в населенном пункте, котором живет, 

посвященнымипразднику. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:знакомитсосновным

и достопримечательностями населенного пункта, развивает интересдетей к их 

посещению с родителями (законными представителями); знакомит 

сназваниямиулиц,накоторыхживутдети.Поддерживаетэмоциональнуюотзывчив

ость детей на красоту родного края. Создает условия для 

отражениядетьмивпечатленийомалойродиневразличныхвидахдеятельности(рас

сказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет итак 

далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, 

устномународномутворчеству,народноймузыке,танцам,играм,игрушкам). 

3) Всферетрудовоговоспитания 

Педагогзнакомитдетейссодержаниемиструктуройпроцессовхозяйственно-

бытовоготрудавзрослых,обогащаетихпредставления,организуяспециальныеобра

зовательныеситуациисмоделированиемконкретныхтрудовыхпроцессоввзрослы

х,работающихвДОО(какмузыкальный руководитель готовится к занятиям с 

детьми, как электрик меняетэлектрические лампочки в групповой комнате, 

повар делает салат на 

обед).Беседуетсдетьми,обращаетвниманиенацелостностьтрудовогопроцесса,нап

равленногонапродуктивныйрезультат,вызываетудетейдобрыеиуважительныечу

встваквзрослым,которыезаботятсяожизнедеятельностидетей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о 

трудовойдеятельностивзрослых,поощряеткоммуникативнуюактивностьребёнка,

связанную с желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать 

ихтрудовыедействия,рассказатьо результатахихтруда. 

Педагограсширяетпредставлениедетейопредметахкакрезультатетруда 

взрослых, о многообразии предметного мира материалов (металл, 

стекло,бумага,картон,кожаитомуподобное),знакомитдетейсключевымихарактер

истикамиматериалов,организуяэкспериментированиеспособствуетобогащению 

представлений детей об отличительных признаках материалов 

длясозданияпродуктовтруда(прочный(ломкий)материал,промокаемый(водоотта

лкивающий)материал,мягкий(твердый)материалитомуподобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей 

взрослыморганизоватьбытовойтруддома:стиральнаяипосудомоечнаямашины,п

ылесос,мультиварка,миксер,мясорубка;беседуетсдетьмионазначениибытовой 

техники, формирует представление о её назначении для ускорения 

иоблегченияпроцессов бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в 

процессысамообслуживанияврежимныхмоментахгруппы,поощряетжеланиедете

йпроявлятьсамостоятельностьиинициативность,используяприемыпоощрения 
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иодобренияправильныхдействийдетей,результатовпроцессасамообслуживания.

Одобряетдействиядетей,направленныенаоказаниевзаимопомощи (помочь 

доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать состолаитомуподобное). 

Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимостьбе

режногоотношенияквещам:аккуратноескладываниеодежды,возвращениеигруше

кнаместопослеигрыитомуподобное.Впроцессе самообслуживания педагог 

напоминает детям о важности 

соблюденияочередностидействийвтрудовомпроцесседлядостижениякачественн

огорезультата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки 

результата,поощряет действия детей, направленные на применение способов 

самоконтролявпроцессевыполнениядействий. 

4) Вобластиформированияосновбезопасностиповедения 

Педагогспособствуетобогащениюпредставленийдетейобосновныхправила

хбезопасногоповедениявбыту,вприроде,наулице,вреальномобщенииснезнакомы

ми людьмии втелефонныхразговорахсними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к 

бытовымприборамипредметамбыта,обсуждаетвместесдетьмиправилаихиспольз

ования,поощряетстремлениедетейподелитьсясвоимопытомсдругими, 

предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдают 

правилабезопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. 

Обсуждаетс детьми, что порядок в доме и ДОО необходимо соблюдать не 

только длякрасоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки 

необходимокластьнасвоеместо. 

Рассматриваетвместесдетьмикартинкисправиламииалгоритмамиповедени

явситуациях,опасныхдляздоровьяижизни,которыемогутпроизойти с детьми 

дома, в условиях ДОО, в ближайшем с домом 

окружении:еслинеосторожнопользоваться,братьбез разрешенияилииграть 

острыми,колющими, режущими предметами, то можно порезаться или 

уколоться, 

лучшепредупредитьвзрослогоипользоватьсятолькоподегоприсмотром. 

Создаетигровыеситуации,вкоторыхребёнокможетзакрепитьопытбезопасн

ого поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомымилюдьми. 

Обсуждают с детьми правила безопасного поведения в 

чрезвычайныхситуациях:какпозватьвзрослогонапомощь,каквызватьпомощьпом

обильному устройствуитомуподобное. 

 

2.2.6. От5летдо6 лет 

2.2.6.1. В области социально-коммуникативного развития 

основнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

- обогащатьпредставлениядетейоформахповеденияидействияхвразличных

ситуацияхв семьеи ДОО; 

- содействовать пониманию детьми собственных и чужих 

эмоциональныхсостоянийипереживаний,овладениюспособамиэмпатийногопове

дениявответнаразнообразныеэмоциональныепроявлениясверстниковивзрослых; 
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- поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в 

коллективе,согласованию действий между собой и заинтересованности в общем 

результатесовместной деятельности; 

- обеспечиватьумениедетейвырабатыватьиприниматьправилавзаимодейст

виявгруппе,пониманиедетьмипоследствийнесоблюденияпринятыхправил; 

- расширятьпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах; 

обобязанностяхвгруппе; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

- воспитыватьуважительноеотношениекРодине,клюдямразныхнациональн

остей,проживающимнатерриторииРоссии,ихкультурномунаследию; 

- знакомитьдетейссодержаниемгосударственныхпраздниковитрадициями

празднования,развиватьпатриотическиечувства,уважениеигордостьзапоступкиг

ероевОтечества,достижениястраны; 

- поддерживатьдетскуюлюбознательностьпоотношениюкродномукраю,эм

оциональныйоткликнапроявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектахи

произведенияхискусства,явленияхприроды; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

- формироватьпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах; 

- воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам 

ихтруда; 

- развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности 

посамообслуживанию,хозяйственно-

бытовому,ручномутрудуиконструированию,трудув природе; 

- знакомитьдетейсэлементарнымиэкономическимизнаниями,формировать

первоначальныепредставленияофинансовойграмотности; 

4) вобластиформированиябезопасного поведения: 

- формироватьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасност

ивбыту,наулице,вприроде,винформационно-

телекоммуникационнойсети«Интернет»(далее-

сетьИнтернет)испособахбезопасногоповедения;оправилахбезопасностидорожно

годвижениявкачестве пешеходаи пассажиратранспортного средства; 

- формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным 

длячеловекаситуациям; 

- знакомитьсосновнымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровыми

ресурсами,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобученияи

ндивидуального использования. 

2.2.6.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Всфересоциальныхотношений 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, 

выразитьсобственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и 

уверенностьвсебе,подчеркиваетдостиженияребёнка.Знакомитдетейсихправами.

Обогащаетпредставлениядетейорасширенииформповеденияидействийдетейвси

туациивзросления(помощьвзрослымдомаивгруппе,сочувствиеи 
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поддержкадетейсОВЗвДОО;заботаиподдержкамладших). 

Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствами,ихвыражением в 

мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. 

Анализируетсдетьмипричиныисобытия,способствующиевозникновениюэмоций

,рассматриваетпримерыизжизненногоопытадетей,произведенийлитературыи 

изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит 

детейпониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния,разговариватьоних,демонс

трируетпримерыэмоциональнойподдержкииадекватныевозрастуспособы 

регуляции эмоциональныхсостояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных 

отношениях:члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. 

Способствуетпониманию того, как поддерживаются родственные связи 

(переписка, разговорпо телефону, посещения, совместный отдых), как 

проявляются в семье забота,любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 

проявления семейных 

традицийиотношениякпожилымчленамсемьи.Обогащаетпредставлениядетейоза

боте иправилахоказанияпосильнойпомощибольномучленусемьи. 

Педагогподдерживаетстремлениеребёнкабытьчленомдетскогоколлектива:

иметьближайшееокружениеипредпочтениявобщении;стремитьсякделовомусотр

удничеству;всовместнойдеятельностиориентироваться на свои возможности и 

сверстника. Способствует 

овладениюдетьмиуменийсовместнойдеятельности:приниматьобщуюцель,догов

ариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего делабыть 

внимательнымидругк другу,проявлять заинтересовать в 

достижениирезультата,выражатьсвоеотношениекрезультатуивзаимоотношения

м.Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление 

конфликтныхситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. 

Обогащает 

опытосвоениядетьмигрупповыхформсовместнойдеятельностисосверстниками. 

Педагогв совместнойдеятельностисдетьмипоощряет 

обсуждениеиустановлениеправилвзаимодействиявгруппе,способствуетпониман

июдетьми последствий несоблюденияпринятыхправил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных 

местах;обобязанностяхвгруппе.Обогащаетсловарьдетейвежливымисловами(доб

роеутро,добрыйвечер,хорошегодня,будьтездоровы,пожалуйста,извините,спасиб

о). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание 

детейсоблюдатьпорядокичистотувгруппе,преобразовыватьпространствовзависи

мости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), 

воспитываетбережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. 

Включает детей вподготовку мероприятий для родителей (законных 

представителей), 

пожилыхлюдей,младшихдетейвДОО.Поддерживаетчувствогордостидетей,удов

летворениеот проведенныхмероприятий. 

2) Вобластиформированияоснов гражданственностиипатриотизма 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - 
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России.Расширяет представления о государственных символах России - гербе, 

флаге,гимне,знакомитсисториейихвозникновениявдоступнойдлядетейформе. 
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Обогащаетпредставлениядетейотом,чтоРоссия-

большаямногонациональнаястрана,воспитываетуважениеклюдямразныхнацион

альностей,ихкультуре.Развиваетинтерескжизнилюдейразныхнациональностей,п

роживающихнатерриторииРоссии,ихобразужизни,традициямиспособствуетегов

ыражениювразличных видах деятельностидетей (рисуют, играют, обсуждают). 

Уделяет особое внимание традициямиобычаямнародов,которые 

проживаютнатерриториималойродины. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии, 

День народного единства, День Государственного флага 

РоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации,День

защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и 

космонавтики.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,страдициямипраздновани

я,памятнымиместамивнаселенномпункте,посвященнымипразднику.Воспитывае

т уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей 

сяркимибиографическимифактами,поступкамигероевОтечества,вызываетпозит

ивный эмоциональный отклики чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: 

поддерживаетлюбознательность по отношению к родному краю; интерес, 

почему именно такустроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, 

различных 

объектовинфраструктуры);знакомитсосмысломнекоторыхсимволовипамятнико

внаселенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты 

вразличныхархитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияудетейпервичной

социальнойактивности:желаниепринятьучастиевзначимыхсобытиях,переживан

иеэмоций,связанныхссобытиямивоенныхлетиподвигамигорожан(чествованиеве

теранов,социальныеакцииипрочее). 

3) Всферетрудовоговоспитания 

Педагогобогащаетпредставлениядетейотрудевзрослых,знакомитдетейдош

кольноговозрастасразнымивидамипроизводительного(промышленность,строите

льство,сельскоехозяйство)иобслуживающего(сфера досуга и отдыха, сфера 

культуры, медицина, торговля) труда. 

Создаетобразовательныеситуациипоознакомлениюдетейсконкретнымипрофесс

иями взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями,обращает 

внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии 

собщейструктуройтрудовогопроцесса(мотив,цель,инструментыиоборудование,с

одержаниедействий,выбортрудовыхдействийвсоответствиис целью, результат): 

продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрикеизготавливает товар, 

шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружаеттовар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в 

т.ч.цифровой, её разнообразии, создает образовательные ситуации для 

знакомствадетейсконкретнымитехническимиприборами,показывает,кактехника

способствуетускорениюполучениярезультататрудаиоблегчениютрудавзрослых.  

Педагогсоздаетусловиядлязнакомствадетейсэкономическимизнаниями,ра

ссказываетоназначениирекламыдляраспространения 
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информации о товаре,формирует представление о финансовой 

грамотностичеловека,обсуждаетсдетьминазначениеденегиихучастиевпроцессеп

риобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуациидля 

детей, развивает умения планировать расходы на покупку 

необходимыхтоваровиуслуг,формируетуважениектрудуродителей(законныхпре

дставителей). 

Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвп

роцессахсамообслуживаниявгруппе(убратьпостельпослесна,расставитьровносту

льязастоламивзонеучебнойдеятельности),создаетпроблемные и игровые 

ситуации для развития умений выполнять 

отдельныетрудовыедействия,привлекаеткрешениюпоставленныхзадачродителе

й(законныхпредставителей)сцельюсозданиядомаусловийдляразвитияуменийреа

лизовыватьэлементыхозяйственно-бытовоготруда:вымытьтарелку после обеда, 

вытереть пыль в комнате, застелить кровать, 

погладитьносовойплаток,покормитьдомашнегопитомцаитомуподобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми 

трудовыхпоручений во время дежурства, учит детей распределять между собой 

трудовыепоручения дляполученияединоготрудового результата. 

4) Вобластиформированиябезопасного поведения 

Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставленийдетейоправилах 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении слюдьми, в т.ч. 

в сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг,где герои 

попадают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, чтонужно 

было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с 

детьмиалгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, 

постеры,гдераскрываетсясвязьмеждунеобдуманныминеосторожнымдействиями

человека и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк -

чутьнепровалилсявшахту,толкнулребёнканагорке-мальчикупалнаострый лед и 

тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желаниедетей 

рассказать о том, как можно было избежать опасной ситуации, 

какиесоветыдетимоглибыдатьгероям,представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, 

гдеможно было бы применить навыки безопасного поведения: организует 

игровыеипроблемныеситуации,решаякоторыеребёнокможетзакрепитьправилаб

езопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание общих 

правилбезопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с 

людьми,поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие 

находки 

ипредложения.Читаетсдетьмихудожественнуюлитературу,инициируетобсужден

иесдетьмитехэпизодовкниги,гдегероипопадаютвопаснуюситуацию, 

активизирует проблемнымивопросами желание детей 

рассказать,какнужнобылосебявестивподобнойситуации, 

чтобыизбежатьопасности. 

ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровым

и ресурсами. 
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2.2.7. От6летдо7 лет 
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2.2.7.1. В области социально-коммуникативного развития 

основнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

- поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в 

себе,осознаниеростасвоихдостижений,чувствасобственногодостоинства,стремл

ениястатьшкольником; 

- обогащать опыт применения разнообразных 

способоввзаимодействиясовзрослымиисверстниками;развитиеначалсоциально-

значимойактивности; 

- обогащатьэмоциональныйопытребёнка,развиватьспособностьребёнка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, 

осуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкретныхситуацияхиобо

сновыватьсвоинамеренияи ценностныеориентации; 

- развиватьспособностьребёнкапониматьиучитыватьинтересыичувствадру

гих;договариватьсяидружитьсосверстниками;разрешатьвозникающиеконфликт

ы конструктивнымиспособами; 

- воспитывать 

привычкикультурногоповеденияиобщенияслюдьми,основэтикета,правил 

поведениявобщественныхместах; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

- воспитыватьпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительное 

отношение к Родине, к представителям разных 

национальностей,интерескихкультуреи обычаям; 

- расширятьпредставлениядетейогосударственныхпраздникахиподдержив

ать интерес детей к событиям, происходящим в стране, развиватьчувство 

гордости за достижения страны в области спорта, науки и 

искусства,служенияиверности интересамстраны; 

- знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России 

ивключать детей при поддержке взрослых в социальные акции, 

волонтерскиемероприятияв ДООивнаселенномпункте; 

- развиватьинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживет,переживани

ечувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямипрошлого

инастоящего;поощрятьактивноеучастиевпразднованиисобытий,связанныхсегом

естомпроживания; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

- развиватьценностноеотношениектрудувзрослых; 

- формироватьпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразии 

и взаимосвязивидовтрудаи профессий; 

- формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальных

возможностейродителей(законныхпредставителей),ограниченности 

материальныхресурсов; 

- развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда,уме

ниявключатьсявреальныетрудовыесвязисовзрослымиисверстниками; 

- поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовместномтруде; 

- воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиювтр

удевзрослых,оказанию посильной помощи; 
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4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 

- формировать представления об опасных для человека ситуациях в 

быту,вприродеиспособахправильногоповедения;оправилахбезопасностидорожн

огодвижениявкачествепешеходаипассажиратранспортногосредства; 

- воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к 

потенциальноопаснымдлячеловекаситуациямвобщении,вбыту,наулице,вприрод

е,всети Интернет. 

 

2.2.7.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Всфересоциальныхотношений 

Педагогобеспечиваетдетямвозможностьосознанияипризнаниясобственны

хошибок,рефлексиикачестварешенияпоставленныхзадач,определенияпутейразв

ития.Знакомитдетейсихправами,возможнымивариантамиповеденияиреакцийвсл

учаеихнарушения.Воспитываетосознанноеотношениексвоемубудущемуистремл

ениебытьполезнымобществу. 

Педагогзнакомитдетейсизменениемпозициичеловекасвозрастом(ребёнок 

посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, 

вколледже,вузе,взрослыйработает,пожилойчеловекпередаетопытпоследующим

поколениям).Объясняетдетямонеобходимостиукреплениясвязи 

междупоколениями,взаимной поддержкидетей ивзрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной 

организации,школьниках,учителе;поддерживаетстремлениекшкольномуобучен

ию,кпознанию,освоениючтения,письма.Расширяетпредставлениеоролиобщеобр

азовательной организациивжизнилюдей. 

Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,п

ониматьчувстваипереживанияокружающих;учитпониматьэмоциональное 

состояние сверстников по невербальным признакам 

(обращаетвниманиенамимику,позу,поведение);помогаетнаходитьпричиныислед

ствиявозникновенияэмоций,анализироватьсвоипереживанияирассказывать о 

них; использовать социально приемлемые способы 

проявленияэмоцийидоступныхвозрастуспособыпроизвольнойрегуляцииэмоцио

нальныхсостояний(сменитьвиддеятельностиипрочее).Демонстрируетдетямотра

жениеэмоциональныхсостоянийвприродеипроизведенияхискусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных 

отношениях:взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и памятные 

события,досугсемьи,семейныйбюджет. 

Обогащаетпредставленияонравственныхкачествахлюдей,ихпроявлениивп

оступкахи взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает 

кобсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; 

поддерживаетобращенностьиинтерескмнениюсверстника,инициируетситуациив

заимопомощи детей в различных видах деятельности; подчеркивает 

ценностькаждогоребёнкаиеговкладавобщеедело;способствуеттому,чтобыдетив 
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течениеднявразличныхвидахдеятельностивыбиралипартнеровпоинтересам;пом

огаетустанавливатьдетямтемпсовместныхдействий. 

Воспитываетпривычкубезнапоминанийиспользоватьвобщениисосверстни

камиивзрослымиформулысловеснойвежливости(приветствие,прощание,просьб

ы,извинения). 

Приучаетдетейсамостоятельнособлюдатьустановленныйпорядокповедени

явгруппе,регулироватьсобственнуюактивность.Обогащаетпредставления о том, 

что они самые старшие среди детей в ДОО, 

показываютдругимхорошийпример,заботятсяомалышах,помогаютвзрослым,гот

овятсяк обучениюв общеобразовательной организации. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

Педагогвоспитываетпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважите

льноеотношениекнашейРодине-

России.Знакомитдетейспризнакамиихарактеристикамигосударствасучётомвозра

стныхособенностейвосприятияимиинформации(территориягосударстваиегогран

ицы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая 

странамира и показывает на глобусе и карте. Расширяет представления о 

столицеРоссии-

Москвеиобадминистративномцентрефедеральногоокруга,натерритории 

которого проживают дети.Знакомит с основными положениямипорядка 

использования государственной символики (бережно хранить, вставатьво 

времяисполнениягимнастраны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут 

людиразныхнациональностей,воспитываетуважениекпредставителямразныхнац

иональностей,интереск ихкультуреи обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства 

вРоссии, вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и 

значимостиволонтерскогодвижения.Предлагаетдетямприподдержкеродителей(з

аконныхпредставителей)включитьсявсоциальныеакции,волонтерскиемероприят

ияв ДООивнаселенномпункте. 

Расширяетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии, 

День народного единства, День Государственного флага 

РоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации,День

защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и 

космонавтики.Знакомитдетейспраздниками: 

ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфашистской блокады; 

Международный день родного языка, День 

добровольца(волонтера)вРоссии,ДеньКонституцииРоссийскойФедерации.Вклю

чаетдетей в празднование событий, связанных с жизнью населенного пункта, - 

Деньрождениягорода,празднованиевоенныхтриумфов,памятныедаты,связанные

сжизньюитворчествомзнаменитыхгорожан.Поощряетинтересдетейксобытиям,п

роисходящимвстране,воспитываетчувствогордостизаеёдостижения. 

Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павшихбойцов. 

Развиваетинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживут,переживание

чувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямпрошлогоин

астоящего.Способствуетпроявлениюактивной 

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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деятельностнойпозициидетей:непосредственноепознаниедостопримечательност

ейродногонаселенногопунктанапрогулкахиэкскурсиях, чтение произведений 

детской литературы, в которой представленахудожественно-эстетическая 

оценкародного края. Учит детей действовать 

скартой,создаватьколлажиимакетылокаций,использоватьмакетывразличныхвид

ахдеятельности.Знакомитдетейсжизньюитворчествомзнаменитыхгорожан;спро

фессиями,связаннымисоспецификойродногонаселенногопункта. 

3) Всферетрудовоговоспитания 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых 

путемзнакомствадетейсразнымипрофессиями,рассказываетосовременныхпрофе

ссиях, возникших в связи с потребностями людей. Организует 

встречидетейспредставителямиразныхпрофессий,организуетэкскурсиисцельюп

родемонстрироватьреальныетрудовыедействияивзаимоотношенияспециалистов 

на работе, организует просмотры видеофильмов, 

мультфильмов,чтениехудожественнолитературыдлязнакомствадетейсмногообр

азиемпрофессий современного человека. Организует этические беседы с детьми 

сцельюобсуждениятребований,предъявляемыхкчеловекуопределеннойпрофесси

и,раскрываетличностныекачества,помогающиечеловекустатьпрофессионаломик

ачественновыполнятьпрофессиональныеобязанности. 

Педагогсоздаетигровыеипроблемныеситуациидлярасширенияпредставлен

ийдетейобобменеценностямивпроцессепроизводстваипотреблениятоваровиуслу

г,оденежныхотношенияхвсфереобменатоварови услуг, развития умений 

бережливости, рационального поведения в процессереализации обменных 

операций: деньги - товар (продажа - покупка), 

формируетпредставленияореальнойстоимостииценеотдельных 

продуктовпитания,игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми 

основфинансовойграмотности педагог формирует элементы культуры 

потребления: бережногоотношения к ресурсам потребления: воде, 

электричеству, продуктам питания,одежде,обуви,жилищу. 

Поощряетинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообслу

живания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно 

стульязастоламивзонеучебнойдеятельности),создаетпроблемныеиигровыеситуа

циидляразвитияуменийвыполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекаеткреш

ениюпоставленныхзадачродителей(законныхпредставителей)сцельюсозданиядо

маусловийдляразвитияуменийреализовывать элементы хозяйственно-бытового 

труда: вымыть тарелку послеобеда, вытереть пыль в комнате, застелить 

кровать, погладить носовой 

платок,покормитьдомашнегопитомцаитомуподобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений 

вовремя дежурства, учит детей распределять между собой трудовые 

поручениядляполученияединоготрудовогорезультата,знакомитдетейсправилам

ииспользования инструментовтруда-ножниц,иголкиитомуподобное. 

4) Вобластиформированиябезопасного поведения 

Педагогосуществляетознакомлениедетейсправиламибезопасного 
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поведения в ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка 

(погассвет, остался один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во 

времямассовогопраздника,получилтравму(ушиб,порез)итомуподобное).Создава

яигровые,проблемныеситуации,досугидлядетей,педагогактивизирует 

самостоятельный опыт детей в области безопасного 

поведения,позволяетдетямдемонстрироватьсформированныеумения,связанныес

безопаснымповедением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в 

соблюдениинормиправилбезопасногоповедения,ободряетпохвалойправильновы

полненныедействия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания 

первоймедицинской помощи при первых признаках недомогания, травмах, 

ушибах.Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений 

действия детей,связанныесоказаниемпервой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны 

сбезопасностью(врачскоройпомощи,врач-

травматолог,полицейский,охранниквДОО,пожарныйидругие)сцельюобогащени

япредставленийдетей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в 

ДОО, в 

местахбольшогоскоплениялюдей:вмагазинах,навокзалах,напраздниках,вразвлек

ательныхцентрахипарках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия 

сосверстникамивразныхжизненныхситуациях,поощряетстремлениедетейдошко

льноговозраста создатьправила безопасногообщениявгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов, 

правила пользования мобильными телефонами с учётом 

требованийСанитарныхправилСП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованияк 

организациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетей и молодежи», 

утверждённых постановлением Главного 

государственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28сентября2020г.№ 

28(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 

декабря2020г.,регистрационный№ 

61573),действующимдо1января2027года(далее 

- СП2.4.3648-20),  и  Санитарных  правил  и  норм  СанПиН  1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания»,утверждённыхпостано

влениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28

января2021 г.№ 2(зарегистрированоМинистерствомюстиции Российской 

Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296),действующим до 1 

марта2027 года(далее-СанПиН1.2.3685-21). 

 

2.2.8. Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательной

 области «Социально-

коммуникативноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Родин

а»,«Природа»,«Семья»,     «Человек»,     «Жизнь»,     «Милосердие»,     «Добро»,     
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«Дружба»,«Сотрудничество», «Труд». 

Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 
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- воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукр

аю,своейстране; 

- воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям-

детямивзрослым(родителям(законнымпредставителям),педагогам,соседямидруг

им),внезависимостиотихэтническойинациональнойпринадлежности; 

- воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,

к нравственными культурнымтрадициямРоссии; 

- содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставл

енияхо добреи зле,красоте иуродстве,правдеи лжи; 

- воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,об

щительности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,активной 

личностной позиции; 

- созданиеусловийдлявозникновенияуребёнканравственного,социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия изаботы; 

- поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряж

ениюфизических,умственныхинравственныхсилдлярешениятрудовой задачи; 

- формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультата

мсвоего трудаи трудадругихлюдей. 
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2.3. Познавательноеразвитие 

 

2.3.1. От2месяцевдо1года 

2.3.1.1. Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразо

вательнойдеятельности являются: 

- развиватьинтересдетейкокружающимпредметамидействиямсними; 

- вовлекатьребёнкавдействияспредметамииигрушками,развиватьспособы 

действийсними; 

- развивать способности детей ориентироваться в знакомой 

обстановке,поддерживатьэмоциональный контактвобщении со взрослым; 

- вызывать интерес к объектамживойи неживой природы в 

процессевзаимодействиясними,узнаватьих. 

2.3.1.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) С2месяцеввпроцессеобщениясребёнкомпедагогсоздаетдифференциро

ванныеусловиядлязрительных,слуховых,тактильных,вестибулярныхидругихвпе

чатлений,привлекаетвниманиекнезнакомымобъектам,сопровождает словомсвои 

действия,поощряет действияребёнка.Развивает зрительное и слуховое 

сосредоточение, ориентировочную 

активностьвходедемонстрациизнакомыхинезнакомыхпредметов.Развиваетхвата

тельныедвижениярук понаправлениюк объекту,захват изудобногоположения; 

побуждает ребёнка к удержанию предмета, развивает реакцию назвуковой 

сигнал; способствует появлению попыток наталкиваться руками 

нанизкоподвешенныеигрушкииприкасатьсякним;устанавливаетэмоциональный 

контакт с ребёнком в ходе действий с предметами, вызываяответнуюреакцию. 

2) С6месяцевпедагогпобуждаетдетейкиграм-

упражнениямманипуляторногохарактера,развиваетнесложныепредметно-

игровыедействия.Впрактическойдеятельностиактивизируетуменияребёнказахва

тывать, ощупывать игрушку, висящую над грудью, манипулировать ею,брать 

игрушку из рук взрослого из разных положений (лежа на спине, 

животе,находясь на руках у взрослого), перекладывать её из одной руки в 

другую;дифференцироватьзвуковыесигналы;развиваетзрительноевниманиенаок

ружающиепредметы,объектыживойприродыичеловека,привлекаетвниманиекоб

ъектамживойприроды. 

3) С9месяцевпедагогвпроцессеобщениясловомиинтонациейпоощряетпои

сковуюипознавательнуюактивностьдетейпоотношениюкпредметамиихсвойства

м,развиваетстремлениекпроявлениюнастойчивостивдостижениирезультата;под

держиваетразвитиеудетейотдельныхпредметныхдействий,направленныхнаозна

комлениесосвойствамипредметов(цвет,форма,величина);развиваетзрительноевн

иманиекпредметам и объектам окружающего мира, лицам людей. Использует 

словесноепоощрение,показдействий,побуждениеихповторения. 

4) Педагог привлекает внимание детей и организует взаимодействие 

собъектами живой и неживой природы вестественнойсреде. 
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2.3.2. От1годадо2лет 

2.3.2.1. Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразо

вательнойдеятельности являются: 

- поощрятьцеленаправленныемоторныедействия,использованиенаглядног

одейственногоспособаврешениипрактическихжизненныхситуаций,находитьпре

дметпо образцу илисловесномууказанию; 

- формироватьстремлениедетейкподражаниюдействиямвзрослых,понимат

ьобозначающиеихслова; 

- формироватьуменияориентироватьсявближайшемокружении; 

- развиватьпознавательныйинтерескблизкимлюдям,кпредметномуокруже

нию,природнымобъектам; 

- развиватьуменияузнаватьобъектыживойинеживойприродыближайшегоо

кружения,отличатьихпонаиболееяркимпроявлениямисвойствам,замечатьявлени

яприроды,поддерживатьстремленияквзаимодействиюсними. 

2.3.2.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, 

поддерживаетинтерес к знакомым предметам, поощряет самостоятельные 

действия ребёнка,одобряет их словом, интонацией, развивает стремление к 

общению со взрослымв ходе выполнения обследовательских и поисковых 

действий с предметами;создает условия для многократного повторения 

освоенных действий, вноситновые элементы в игры-манипуляции. 

Демонстрирует разнообразные действиясо сборно-разборными игрушками, 

дидактическими пособиями, показывает 

ихпостепенноеусложнение,добиваясьсамостоятельногоприменениядетьмиусвое

нныхдействийсигрушкамииразнообразнымматериаломдляактивизациипредстав

ленийосенсорныхэталонах.Поддерживаетвладениепредметом, как средством 

достижения цели для начала развития предметно-орудийныхдействий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по 

одномуиз трех признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному 

указанию(большой,маленький,такой,нетакой),используяопредмеченныеслова-

названия,например,предэталоныформы:«кирпичик»,«крыша»,«огурчик», 

«яичко»и тому подобное. Развивает умение пользоваться приемом наложения 

иприложенияодногопредметакдругому дляопределенияих 

равенстваилинеравенства по величинеитождественности по цвету,форме; 

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и 

стремитьсяназывать предметы и объекты, изображенные на картинке (в т.ч. и 

объектыприроды);развиваетихнаблюдательность,способностьзамечатьсвязиира

зличиямеждупредметамии действиямисними. 

2) Окружающиймир: 

педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - 

освоемимени;овнешнемвиде(показатьручки,носик,глазик);освоихдействиях 

(моет руки,ест,играет,одевается,купаетсяи тому подобное); 

ожеланиях(гулять,играть,естьитомуподобное);облизкихлюдях(мама,папа, 
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бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и 

томуподобное);облюдах(суп,каша,кисельитомуподобное);оближайшемпредмет

номокружении-игрушках,их названиях,предметах 

быта,мебели,спальныхпринадлежностях,посуде);оличныхвещах;онекоторыхкон

кретных,близкихребёнку,ситуацияхобщественной жизни. 

3) Природа: 

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать 

накартинке и в естественной среде отдельных представителей диких и 

домашнихживотных,растенияближайшегоокружения,объектынеживойприроды,

замечатьприродныеявления(солнце,дождь,снегидругиеприродныеявления), их 

изображения, выделять наиболее яркие отличительные 

признакиобъектовживойприроды,побуждаетихрассматривать,положительнореа

гировать. 

 

2.3.3. От2летдо3 лет 

2.3.3.1. Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразо

вательнойдеятельности являются: 

- развивать разные виды восприятия: зрительного,

 слухового,осязательного,вкусового,обонятельного; 

- развивать наглядно-действенное мышление в процессе

 решенияпознавательныхпрактическихзадач; 

- совершенствоватьобследовательскиедействия:выделениецвета,формы,ве

личиныкакособыхпризнаковпредметов,поощрятьсравнениепредметов между 

собой по этим признакам и количеству, использовать 

одинпредметвкачествеобразца,подбираяпары,группы; 

- формироватьудетейпростейшиепредставленияогеометрическихфигурах,

величинеиколичествепредметовнаосновечувственногопознания; 

- развиватьпервоначальныепредставленияосебеиблизкихлюдях,эмоциона

льно-положительное отношение к членам семьи и людям 

ближайшегоокружения,одеятельностивзрослых; 

- расширятьпредставленияонаселенномпункте,вкоторомживетребёнок,его

достопримечательностях,эмоциональнооткликатьсянапраздничноеубранстводо

ма,ДОО; 

- организовывать взаимодействие и знакомить с животными и 

растениямиближайшегоокружения,ихназваниями,строениемиотличительнымио

собенностями,некоторыми объектаминеживой природы; 

- развивать способность наблюдать за явлениями природы, 

воспитыватьбережноеотношениекживотнымирастениям. 

2.3.3.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на 

сравнениепредметов и определение их сходства-различия, на подбор и 

группировку 

позаданномуобразцу(поцвету,форме,величине).Побуждаетипоощряетосвоениеп

ростейшихдействий,основанныхнаперестановкепредметов,измененииспособаих

расположения,количества;надействияпереливания, 
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пересыпания.Проводитигры-занятиясиспользованиемпредметов-орудий:сачков, 

черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или 

безводышариков,плавающихигрушек,палочексосвисающимнаверевкемагнитом

для«ловли»нанеенебольшихпредметов.Организуетдействиясигрушками,имитир

ующимиорудиятруда(заколачиваниемолоточкомвтулочеквверстачок,сборкаката

локспомощьюдеревянныхилипластмассовых винтов) и тому подобное, создает 

ситуации для использованиядетьми предметов-орудий в самостоятельной 

игровой и бытовой деятельности сцельюрешенияпрактическихзадач; 

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-

3свойстваодновременно;собираниеодноцветных,азатемиразноцветныхпирамидо

киз4-5иболееколец,располагаяихпоубывающейвеличине;различных по форме и 

цвету башенок из 2-3 геометрических форм-вкладышей;разбирание и собирание 

трехместной матрешки с совмещением рисунка на еёчастях, закрепляя 

понимание детьми слов, обозначающих различный 

размерпредметов,ихцветиформу.Входепроведениясдетьмидидактическихупраж

ненийиигр-занятийформируетобобщенныеспособыобследованияформы 

предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, 

сопоставление;продолжаетпоощрятьпоявлениенастойчивостивдостижениирезул

ьтатапознавательныхдействий. 

2) Математическиепредставления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в 

различенииформыокружающихпредметов,используяпредэталоныепредставлени

яошаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и геометрических фигур 

пообразцу,различениюисравниваниюпредметовповеличине,выборусредидвух 

предметов приусловии резких различий: большой и маленький, длинныйи 

короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к 

количественнойстороне различных групп предметов (много и много, много и 

мало, много иодин)предметов. 

3) Окружающиймир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, 

знакомитих с явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых 

(повар вариткашу, шофер водит машину, доктор лечит); развивает 

представления о себе (освоем имени, именах близких родственников),о 

внешнем облике 

человека,оегофизическихособенностях(укаждогоестьголова,руки,ноги,лицо;нал

ице 

- глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных 

состояниях(проголодался-насытился,устал-отдохнул;намочил-вытер;заплакал-

засмеялся и так далее); о деятельности близких ребёнку людей («Мама 

моетпол»;«Бабушкавяжетносочки»;«Сестрарисует»;«Дедушкачитаетгазету»; 

«Братстроитгараж»;«Папаработаетзакомпьютером»итому 

подобное);опредметах, действиях с ними и их назначении: предметы 

домашнего обихода(посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, 

метла, лопата, ведро,лейкаитакдалее). 

4) Природа: 

впроцессеознакомлениясприродойпедагогорганизуетвзаимодействие 
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и направляет внимание детей на объекты живой и неживой природы, 

явленияприроды,которыедоступныдлянепосредственноговосприятия.Формируе

тпредставления о домашних и диких животных и их детенышах 

(особенностивнешнеговида,частитела,питание,способыпередвижения),орастени

яхближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их 

характерныхпризнаках(цвет,строение,поверхность,вкус),привлекаетвниманиеи

поддерживаетинтерескобъектамнеживойприроды(солнце,небо,облака,песок,вод

а),кнекоторымявлениямприроды(снег,дождь,радуга,ветер),поощряетбережноеот

ношениек животными растениям. 

 

2.3.4. От3летдо4 лет 

2.3.4.1. Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразо

вательнойдеятельности являются: 

- формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и 

формы,ихиспользовании в самостоятельной деятельности; 

- развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов 

поформе,величинеиколичеству,определяяихсоотношениемеждусобой;помогать

осваиватьчувственныеспособыориентировкивпространствеивремени;развивать

исследовательскиеумения; 

- обогащатьпредставленияребёнкаосебе,окружающихлюдях,эмоциональн

о-положительного отношения к членам семьи, к другим взрослыми 

сверстникам; 

- конкретизироватьпредставлениядетейобобъектахближайшегоокружения

:ородномнаселенномпункте,егоназвании,достопримечательностяхитрадициях,н

акапливатьэмоциональныйопытучастияв праздниках; 

- расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений, 

животных ближайшего окружения, их существенных 

отличительныхпризнаках,неживойприроде,явленияхприродыидеятельностичел

овекавприродевразныесезоныгода,знакомитьсправиламиповеденияпоотношени

юкживымобъектамприроды. 

 

2.3.4.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагогразвиваетудетейосязательно-

двигательныедействия:рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, 

пальцами по 

контуру,прокатывание,бросаниеитомуподобное,расширяетсодержаниепредстав

лений ребёнка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий,черный, 

белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляетслова, 

обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизируети 

обогащает познавательные действия детей, задает детям вопросы, 

обращаетвниманиенапостановкуцели,определениезадачдеятельности,развивает

уменияприниматьобразец,инструкциювзрослого,поощряетстремлениесамостоят

ельнозавершитьначатоедействие.Организуетиподдерживаетсовместные 

действияребёнкасовзрослыми сверстниками; 
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при сравнении двух предметов по одному признаку педагог 

направляетвнимание детей на выделение сходства, на овладение действием 

соединения впары предметов с ярко выраженными признаками сходства, 

группировкой позаданномупредметномуобразцуи послову. 

2) Математическиепредставления: 

педагогпродолжаетработупоосвоениюдетьмипрактическогоустановления

простейшихпространственно-

количественныхсвязейиотношениймеждупредметами:больше-меньше,короче-

длиннее,шире-уже,выше-ниже,такиежепоразмеру;больше-

меньше,столькоже,поровну,непоровнупоколичеству,используяприемыналожен

ияиприложения;организуетовладениеуравниваниемнеравныхгрупппредметовпу

темдобавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного 

предметаизбольшейгруппы;расширяетдиапазонслов,обозначающихсвойства,кач

ествапредметовиотношений междуними; 

знакомитдетейснекоторымифигурами:шар,куб,круг,квадрат,треугольник, 

активизируя в их речи данные названия; обращает внимание 

наиспользованиевбытухарактеристик:ближе(дальше),раньше(позже);помогаетн

ачувственномуровнеориентироватьсявпространствеотсебя:впереди(сзади),сверх

у(снизу),справа(слева)ивремени(пониматьконтрастныеособенностиутраи 

вечера,дняи ночи). 

3) Окружающиймир: 

педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально-

положительное отношение к родителям (законным представителям) и 

другимчленамсемьи,людямближайшегоокружения,поощряетстремлениедетейна

зыватьихпоимени,включатьсявдиалог,вобщениеиигрысними;побуждаетребёнка

благодаритьзаподарки,оказыватьпосильнуюпомощьродным, приобщаться к 

традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, 

вкоторомживетребёнок,даетначальныепредставленияороднойстране,онекоторы

хнаиболееважныхпраздникахисобытиях.Включаядетейвотдельные бытовые 

ситуации, знакомит с трудом людей близкого 

окружения,(ходятвмагазин,убираютквартиру,двор,готовятеду,водяттранспортид

ругое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, 

повара,дворника,водителя).Демонстрируетнекоторыеинструментытруда,воспит

ывает бережное отношение к предметам, сделанным руками 

человека.Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за 

собой, нерасходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые 

представления оразнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, 

автобус, корабль идругие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-

игрушки, книжки-

картинкиидругие).Входепрактическогообследованиязнакомитснекоторыми 

овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин 

идругие),ихвкусовыми качествами (кислый,сладкий,соленый). 

4) Природа: 

педагограсширяетпредставленияодикихидомашнихживотных,деревьях, 

кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и 

фруктах,ягодахданнойместности,помогаетихразличатьигруппироватьнаоснове 
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существенныхпризнаков:внешнийвид,питание;пользадлячеловека;знакомит с 

объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, 

песка,глины,камней.Продолжает развиватьспособность наблюдать 

заявлениямиприроды в разные сезоны года и изменениями в жизни животных, 

растений ичеловека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на 

деревьях,почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в 

природе 

(неломатьветки,нерватьрастения,осторожнообращатьсясживотными,заботиться

оних),развиваетумениевидетькрасотуприродыизамечатьизмененияв ней в 

связисосменой временгода. 

 

2.3.5. От4летдо5лет. 

2.3.5.1. Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразо

вательнойдеятельности являются: 

- обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеи

самостоятельноеобследованиеокружающихпредметов(объектов)сопорой 

наразныеорганычувств; 

- развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместно

й со сверстниками и взрослыми деятельности; 

- обогащать элементарные математические представления о 

количестве,числе,форме,величинепредметов,пространственныхивременныхотн

ошениях; 

- расширятьпредставленияосебеисвоихвозможностяхвпознавательнойдеят

ельностисродителями(законнымипредставителями)ичленам 

семьи;продолжатьразвиватьпредставлениядетейотрудевзрослого; 

- развиватьпредставлениядетейосвоеймалойродине,населенномпункте, в 

котором живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес 

кстране;знакомитьстрадициямиипраздниками,приниматьучастиевподготовкек 

праздникам,эмоциональнооткликатьсяна участие вних; 

- расширять представления о многообразии объектов живой природы, 

ихособенностях,питании,местеобитания,жизненныхпроявленияхипотребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на 

основепризнаков,знакомитьсобъектамиисвойстваминеживойприроды,отличите

льными признаками времен года, явлениями природы и 

деятельностьючеловекавразныесезоны,воспитыватьэмоционально-

положительноеотношениековсемживымсуществам,желание 

ихберечьизаботиться. 

2.3.5.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей 

умениеразличать и называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, 

желтый,белый,черный)иоттенки(розовый,голубой,серый);знакомитсновымицве

тамииоттенками(коричневый,оранжевый,светло-

зеленый).Развиваетспособность различать и называть форму окружающих 

предметов, 

используясенсорныеэталоныгеометрическиефигуры(круг,квадрат,овал,прямоуг
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ольник,треугольник);находитьотличияисходствамеждупредметами 
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по 2-3 признакам путем непосредственного сравнения, осваивать 

группировку,классификациюисериацию;описыватьпредметыпо3-

4основнымсвойствам. 

2) Математическиепредставления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с 

участиемразличныханализаторов(наслух,ощупь,счетдвиженийидругое),пересчи

тывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному 

числу;способствуетпониманиюнезависимостичислаотформы,величиныипростра

нственногорасположенияпредметов;помогаетосвоитьпорядковыйсчет в 

пределах пяти, познанию пространственных и временных отношений(вперед, 

назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, 

вчера,сегодня,завтра). 

3) Окружающиймир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками 

длярешения поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, 

договариваться,оказыватьпомощьврешениипоисковыхзадач,распределятьдейст

вия,проявлять инициативу в совместном решении задач, формулировать 

вопросыпознавательной направленности итак далее); 

расширяетпредставлениядетейосвойствахразныхматериаловвпроцессераб

отысними;подводиткпониманиютого,чтосходныепоназначениюпредметымогут

бытьразнойформы,сделаныизразныхматериалов; дает почувствовать и ощутить, 

что предметы имеют разный 

вес,объем;демонстрируетиразъясняетдетямспособывзвешивания,сравненияпред

метовмежду 

собой,показываяизбеганиевозможностисделатьложныевыводы(большойпредме

тне всегдаоказываетсяболеетяжелым); 

показываетребёнкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерн

остиизависимости,например:еслихолодно-нужнотеплееодеться, если темно - 

нужно зажечь свет, если сильный ветер - закрыть окно.Указывает на 

необходимость замечать целесообразность и целенаправленностьнекоторых 

действий,видетьпростейшиепричиныиследствиясобственныхдействий; 

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, 

омалойродинеиОтечестве;представленияонаселенномпункте,вкоторомживут,не

которыхгородскихобъектах,видахтранспорта;расширяетиобогащаетначальныеп

редставленияороднойстране,некоторыхобщественных праздниках и событиях. 

Знакомит детей с трудом взрослых 

вгородеисельскойместности;знакомитсоспецификойзданийиихустройством в 

городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной;дома невысокие, с 

печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так далее), 

сразнымиучреждениями:общеобразовательныеорганизации,ДОО,поликлиники,

магазины,парки,стадионы и другие. 

4) Природа: 

педагогпродолжаетзнакомитьребёнкасмногообразиемприродыродногокра

я,представителямиживотногоирастительногомира,изменениямивихжизнивразн

ыесезоныгода.Демонстрируетпроцесссравнениягруппировкиобъектовживойпри

родынаосновепризнаков(дикие-домашние, 
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хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы -

цветковыерастения,овощи-фрукты,ягоды,грибыидругое).Знакомитсобъектами и 

свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), сявлениями 

природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, 

град,ветер);свойствамиикачествамиприродныхматериалов(дерево,металлидруго

е),используя для этогопростейшиеопыты,экспериментирование; 

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей 

обэлементарных потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, 

свет;углубляетпредставлениеотом,чточеловекухаживаетзадомашнимиживотны

ми,комнатнымирастениями,заогородомисадом,способствуетнакоплениюположи

тельныхвпечатлений ребёнкао природе. 

 

2.3.6. От5летдо6лет. 

2.3.6.1. Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразо

вательнойдеятельности являются: 

- развиватьинтересдетейксамостоятельномупознаниюобъектовокружающ

егомиравегоразнообразныхпроявленияхипростейшихзависимостях; 

- формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствахпознанияокружаю

щегомира,способахихбезопасного использования; 

- развиватьспособностьиспользоватьматематическиезнанияианалитически

е способы для познания математической стороны окружающегомира: 

опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей 

(условноймеры),сравнениепоразнымоснованиям,счет,упорядочивание,классифи

кация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку 

впространствеивремени; 

- развиватьспособывзаимодействиясчленамисемьиилюдьмиближайшегоо

кружениявпознавательнойдеятельности,расширятьсамостоятельные действия 

различной направленности, закреплять 

позитивныйопытвсамостоятельнойисовместнойсовзрослымисверстникамидеяте

льности; 

- расширять представления о многообразии объектов живой природы, 

ихособенностях,средеобитанияиобразежизни,вразныесезоныгода,ихпотребност

ях;продолжатьучитьгруппироватьобъекты живойприроды; 

- продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования 

дляпознания объектовживой инеживойприроды иихсвойствикачеств; 

- продолжатьзнакомитьссезоннымиизменениямивприроде,идеятельность

ючеловекавразныесезоны,воспитыватьположительноеотношениековсемживымс

уществам,желание ихберечьизаботиться. 

2.3.6.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагогзакрепляетумениядетейразличатьиназыватьвсецветаспектраиахро

матическиецвета,оттенкицвета,тоныцвета,теплыеихолодныеоттенки; расширяет 

знания об известных цветах, знакомит с новыми 

цветами(фиолетовый)иоттенками(голубой,розовый,темно-зеленый,сиреневый); 
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развивает способность различать и называть геометрические фигуры, 

осваиватьспособы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; 

выделятьструктуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные 

эталоны дляоценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и 

познавательноймотивации педагог организует освоение детьми умений 

выделять сходство иотличие между группами предметов, сравнивать предметы 

по 3-5 признакам,группировать предметыпо 

разнымоснованиямпреимущественно 

наосновезрительнойоценки;совершенствуетприемысравнения,упорядочиванияи

классификации на основе выделения их существенных свойств и 

отношений.Формируетпредставленияотом,каклюдииспользуютцифровыесредст

вапознания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для 

ихбезопасного использования; 

педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознават

ельнойдеятельности,осуществленияконтроля,самоконтроляивзаимоконтролярез

ультатовдеятельностииотдельныхдействийвовзаимодействии со сверстниками, 

поощряет проявление наблюдательности задействиями взрослого и других 

детей. В процессе организации разных формсовместной познавательной 

деятельности показывает детей возможности 

дляобсужденияпроблемы,длясовместногонахожденияспособовеёрешения,поощ

ряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать 

напоставленныевопросы. 

2) Математическиепредставления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в 

пределахдесятипедагогсовершенствуетсчетныеумениядетей,пониманиенезавис

имости числа от пространственно-качественных признаков, знакомит 

сцифрамидляобозначенияколичестваирезультатасравненияпредметов,ссоставом 

чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию 

отношениймеждурядомстоящимичислами; 

педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныерядыпредметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем 

порядкевпределахдесятинаосновенепосредственногосравнения,показываетвзаи

моотношения между ними; организует освоение детьми 

опосредованногосравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью 

условной 

меры;обогащаетпредставленияиуменияустанавливатьпространственныеотноше

нияприориентировкеналистебумагиивременныезависимостивкалендарныхедин

ицахвремени:сутки,неделя,месяц,год. 

3) Окружающиймир: 

педагограсширяетпервичныепредставленияомалойродинеиОтечестве, о 

населенном пункте, его истории, его особенностях (местах 

отдыхаиработыблизких,основныхдостопримечательностях).Закрепляетпредстав

ленияоназванииближайшихулиц,назначениинекоторыхобщественных 

учреждений - магазинов, поликлиники, больниц, 

кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательныйинтерескроднойстране,косвоениюп

редставлений о её столице, государственном флаге и гербе, о 
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государственныхпраздникахРоссии,памятныхисторическихсобытиях,герояхОте

чества. 
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Формируетпредставленияомногообразиистранинародовмира; 

педагогформируетудетейпониманиемногообразиялюдейразныхнациональ

ностей-

особенностейихвнешнеговида,одежды,традиций;развиваетинтересксказкам,пес

ням,играмразныхнародов;расширяетпредставленияодругихстранахинародахмир

а,понимание,чтовдругихстранахестьсвоидостопримечательности,традиции, 

своифлагиигербы. 

4) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного 

ирастительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе 

жизниповедении в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, 

выделятьпризнаки, группировать объекты живой природы по их особенностям, 

местуобитания,образужизни,питанию;направляетвниманиедетейнаналичиепотр

ебностейуживотныхирастений(свет,тепло,вода,воздух,питание);создаетситуаци

идляпониманиянеобходимостиуходазарастениямииживотными 

относительноихпотребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты 

дляознакомлениядетейсосвойствамиобъектовнеживойприроды,расширяяпредст

авления об объектах неживой природы, как среде обитания животных 

ирастений(вода,почва,воздух,горы).Уточняетпредставленияопризнакахразныхв

ременгода(погодныеизменения,состояниедеревьев,покров,изменений в жизни 

человека, животных и растений); о деятельности человека вразные сезоны года 

(выращивание растений, сбор урожая, народные праздникии развлечения и 

другое); способствует усвоению детьми правил поведения 

вприроде,формируяпониманиеценностиживого,воспитываетжеланиезащититьи

сохранитьживуюприроду. 

 

2.3.7. От6летдо7 лет 

2.3.7.1. Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразо

вательнойдеятельности являются: 

- расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательно-

исследовательской деятельности,

 избирательностьпознавательныхинтересов; 

- развиватьумениядетейвключатьсявколлективноеисследование,обсуждат

ьегоход,договариватьсяосовместныхпродуктивныхдействиях,выдвигатьидоказ

ыватьсвоипредположения,представлятьсовместныерезультаты познания; 

- обогащатьпространственныеивременныепредставления,поощрятьисполь

зованиесчета,вычислений,измерения,логическихоперацийдляпознания 

ипреобразованияпредметовокружающего мира; 

- развивать умения детей применять некоторые цифровые средства 

дляпознанияокружающегомира,соблюдаяправилаихбезопасногоиспользования; 

закреплять и расширять представления детей о способах 

взаимодействиясо взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, 

развивать 

чувствособственнойкомпетентностиврешенииразличныхпознавательныхзадач; 



73 
 

- расширятьпредставленияокультурно-

историческихсобытияхмалойродиныиОтечества,развиватьинтерескдостопримеч

ательностямроднойстраны,еётрадициямипраздникам;воспитыватьэмоциональн

о-положительноеотношениек ним; 

- формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародов 

мира; 

- расширятьи уточнятьпредставлениядетейобогатствеприродногомира 

в разных регионах России и на планете, о некоторых способах 

приспособленияживотных и растений к среде обитания, их потребностях, 

образе жизни 

живойприродыичеловекавразныесезоныгода,закреплятьуменияклассифицирова

тьобъектыживой природы; 

- расширять и углублять представления детей о неживой природе и 

еёсвойствах,ихиспользованиичеловеком,явленияхприроды,воспитыватьбережн

оеизаботливоеотношениякней,формироватьпредставленияопрофессиях,связанн

ыхсприродойи еёзащитой. 

2.3.7.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

впроцессеисследовательскойдеятельностипедагогсовершенствуетспособы

познаниясвойствиотношениймеждуразличнымипредметами,сравнения 

нескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства,отличия 

свойств материалов. В ходе специально организованной 

деятельностиосуществляет развитие у детей способности к различению и 

называнию всехцветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, 

умения смешиватьцветадляполучениянужного тонаиоттенка; 

педагогподдерживаетстремлениедетейксамостоятельномувыборуспособо

восуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельности,обеспечениюсамокон

троляивзаимоконтролярезультатовдеятельностииотдельныхдействийвовзаимод

ействиисосверстниками,использованиюразныхформсовместнойпознавательной

деятельности.Поощряетумениедетей обсуждать проблему, совместно находить 

способы её решения, проявлятьинициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания 

окружающегомира,закрепляетправилабезопасного обращениясними. 

2) Математическиепредставления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов 

иявленийокружающегомираматематическиеспособынахождениярешений:вычис

ление,измерение,сравнениепоколичеству,формеивеличинеспомощьюусловнойм

еры,созданиепланов,схем,использованиезнаков,эталоновидругое; 

впроцессеспециальноорганизованнойдеятельностисовершенствуетумения 

считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел 

издвухменьшихвпределахпервогодесятка,закрепляетзнанияоцифрах,развиваету

мениесоставлятьирешатьпростыеарифметическиезадачинасложениеивычитание

; 

обогащаетпредставления  о  плоских  и  объемных  геометрических 
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фигурах, совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур 

иустанавливатьвзаимосвязимеждуними.Педагогспособствуетсовершенствовани

юу детейуменийклассифицировать 

фигурыповнешнимструктурнымпризнакам:округлые,многоугольники(треуголь

ники,четырехугольникиитомуподобное),овладениюразличнымиспособамивидо

изменения геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание идругое; 

формируетпредставленияиумениеизмерятьпротяженность,массуиобъемве

ществспомощьюусловноймерыипониманиевзаимообратныхотношений между 

мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет 

уменияориентироватьсянаместностиипоказываетспособыориентировкивдвухме

рномпространстве,посхеме,плану,настраницететрадивклетку.Формируетпредст

авленияокалендарекаксистемеизмерениявремени,развивает чувство времени, 

умения определять время по часам с точностью дочетверти часа. 

3) Окружающиймир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления 

ородномнаселенномпункте(названиеулиц,некоторыхархитектурныхособенностя

х,достопримечательностей),остране(герб,гимн,атрибутыгосударственной 

власти, Президент, столица и крупные города, 

особенностиприродыинаселения).Раскрываетиуточняетназначенияобщественны

хучреждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и 

отдыхалюдейвгороде,обисториигородаивыдающихсягорожанах,традицияхгоро

дскойжизни.Посредствомпоисковойиигровойдеятельностипедагогпобуждает 

проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культурыстраныи 

общества,некоторымвыдающимсялюдямРоссии; 

формируетпредставлениеопланетеЗемлякакобщемдомелюдей,омногообра

зии стран инародовмирананей. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о 

многообразииприродного мира родного края, различных областей и регионов 

России и наЗемле, рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях 

животных ирастений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и 

другие), об ихобразе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях 

жизни в 

разныесезоныгода.Закрепляетумениесравнивать,выделятьсвойстваобъектов,кла

ссифицировать их по признакам, формирует представления об отличии 

исходстве животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста 

иразвития,обуходевзрослыхживотныхзасвоимпотомством,способахвыращивани

ячеловекомрастений,животных(вт.ч.икультурных,лекарственныхрастений),про

фессияхсэтимсвязанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за 

природнымиявлениями,живимымиинеживымиобъектами,самостоятельномуэкс

периментированию,наблюдениюидругимспособамдеятельностидляпознаниясво

йств объектов 

неживойприроды(воды,воздуха,песка,глины,почвы,камнейидругих),знакомитсм

ногообразиемводныхресурсов(моря, 
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океаны,озера,реки,водопады),камнейиминералов,некоторыхполезныхископаем

ыхрегионапроживания(нефть,уголь,серебро,золото,алмазыидругие);обиспользо

ваниичеловекомсвойствнеживойприродыдляхозяйственных нужд (ветряные 

мельницы, водохранилища, солнечные батареи,ледяные катки); о некоторых 

небесных телах (планеты, кометы, звезды), ролисолнечного света,теплав жизни 

живой природы; 

углубляетпредставленияохарактерныхявленияхприродывразныесезоныго

да(изменениетемпературывоздуха,рольветра,листопадаиосадковв природе), 

изменениях в жизни животных, растений и человека, о влияниидеятельности 

человеканаприроду; 

закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетосознанное,бережноеи 

заботливоеотношениек природеи еёресурсам. 

 

2.3.8. Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойо

бласти«Познавательноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям

«Человек»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа», что предполагает: 

- воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразова

ниядлячеловека,общества,страны; 

- приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостиже

ниям роднойстраны,ккультурномунаследиюнародовРоссии; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов 

Россиинезависимо отихэтнической принадлежности; 

- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны 

(флагу,гербу,гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родногокрая, родной страны, приобретениепервого опыта действий по 

сохранениюприроды. 
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2.4. Речевоеразвитие 

2.4.1. От2месяцевдо1года 

2.4.1.1. Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательно

йдеятельности являются: 

- с2месяцев:формироватьпредпосылкидляразвитияречи;активизироватьин

тонационнуювыразительностьречевыхреакцийивокализаций;побуждатьвступат

ьсовзрослымвобщение,эмоциональновызываяребёнкаповторятьфонемы,повторя

тьзаребёнкомфонемы,произносимыеим;вводитьвречьслова,связываяихсосмысл

овымсодержанием; 

- с 6 месяцев: развивать способность понимания речи взрослого, 

находитьвзглядом,азатемиуказательнымжестомназваннуюпедагогомзнакомуюи

грушку, предмет; развивать предпосылки активной речи (лепет, 

подражаниепростымслогамизвукосочетаниям),поддерживатьстремлениедетейвс

тупатьвконтактсокружающими взрослыми идетьми виграх; 

- с 9 месяцев: развивать понимание речи: обогащать пассивный 

словарьдетей, формировать умение различать близких; закреплять умение 

находитьпредмет по слову педагога, выполнять движения, действия; находить 

по словупедагогаиз5-

8знакомыхигрушекодну,узнаватьизображениезнакомогопредметанакартинках;р

азвиватьактивнуюречь:произноситьпервыеоблегченныеслова,обозначающиеназ

ваниязнакомыхпредметовидействий. 

2.4.1.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) С 2 месяцев - подготовительный этап речевого развития. Педагог 

даетобразцыправильногопроизношениязвуковродногоязыка,интонационно-

выразительнойречи.Приэтом стараетсяпобудитьребёнкакгулению. 

2) С4месяцев-педагогпобуждаетребёнкакпроизнесениюпервыхгласных 

звуков. Речевые игры-упражнения с детьми строятся на 

содержаниифольклорныхтекстов,которые обыгрываютпредметы,игрушки. 

3) С 6 месяцев - педагог побуждает ребёнка к общению со взрослым 

исверстниками,кпоисковымдействиямотносительноназванногопредмета,исполь

зуетвопрос«Где?»,ребёнокнаходитназванныйпредмет(делаетуказательныйжест)

,выбираяиз2-3-хрядомстоящихпредметов.Педагогформирует у ребёнка умение 

вслушиваться в произносимые им звуки, слова,различать интонацию голоса, 

понимать некоторые слова, устанавливать связьмежду словом и предметом. У 

ребёнка появляется лепет, который 

формируетсячерезподражаниенаосновеужеимеющихсяслогов. 

4) С9месяцев-педагогформируетуребёнкаумениепониматьобращенную к 

нему речь в виде четких коротких фраз и отдельных слов. 

Новые(незнакомыеребёнку)словапедагогомвыделяютсяинтонацией,медленным

тщательнымпроговариваниемимногократнымиповторениями.Впроцесседействи

й по уходу за детьми педагог закрепляет в речи новые простые 

слова,развиваетуменияназыватьокружающиепредметыбыта,мебели,игрушек,од

ежды;поощряетвыполнениепростыхигровыхдействийпословесномууказанию 

взрослого; развивает умение детей узнавать и называть слова 

(припомощилепетныхслов,звукоподражаний),обогащаетактивныйсловарь 
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словами, состоящими из двух одинаковых слогов. Педагог закрепляет у 

ребёнкаумениеоткликатьсяна свое имя,показыватьокружающие предметы. 

 

2.4.2. От1годадо2лет 

2.4.2.1. Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательно

йдеятельности являются: 

1) от1годадо1года6месяцев: 

- развитиепониманияречи:расширятьзапаспонимаемыхслов;закреплятьум

енияпониматьслова,обозначающиечастителачеловека,бытовыеиигровыедействи

я,признакипредметов;пониматьпростыепоконструкции фразывзрослого; 

- развитиеактивнойречи:продолжатьформироватьудетейумениепроизноси

ть несложные звукоподражания, простые слова; развивать 

речевоеобщениесовзрослым;стимулироватьдетейподражатьречивзрослогочелов

ека,повторятьзавзрослымипроизноситьсамостоятельнослова,обозначающиеблиз

кихребёнкулюдей,знакомыепредметыиигрушки,некоторые действия; 

добиваться от детей коротких фраз; воспитывать у детейпотребностьв общении; 

- привлекать малышей к слушанию произведений народного 

фольклора(потешки, пестушки, песенки, сказки) с наглядным сопровождением 

(игрушкидля малышей, книжки-игрушки, книжки-картинки) и игровыми 

действиями сигрушками; 

- реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции 

малышапри чтении ипропевании фольклорныхтекстов; 

- побуждать к повторению за педагогом при чтении слов 

стихотворноготекста,песенок, 

выполнениюдействий,окоторыхидетречьвпроизведении; 

- рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках-

картинкахпредметыидействия,окоторыхговорилосьвпроизведении; 

2) от1года6месяцевдо2лет: 

- развитиепониманияречи:закреплятьумениепониматьслова,обозначающи

епредметы,некоторыедействия,признаки,размер,цвет,местоположение;понимат

ьречьвзрослогоивыполнятьегопросьбы;выполнятьнесложныепоручения; 

- развитие активной речи: побуждать детей использовать 

накопленныйзапассловпоподражаниюисамостоятельно,упражнятьвзаменезвуко

подражательных слов общеупотребительными; способствовать 

развитиюдиалогической речи, воспроизводить за взрослым отдельные слова и 

короткиефразы; побуждать детей употреблять несложные для произношения 

слова ипростыепредложения; 

- развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, 

стихов,песенок,сказок с наглядным сопровождением 

(картинки,игрушки,книжки-игрушки,книжки-картинки); 

- развиватьудетейумениеэмоциональнооткликатьсянаритмимелодичность

пестушек,песенок,потешек,сказок; 

- поддерживатьположительныеэмоциональныеиизбирательныереакции 
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впроцессечтенияпроизведенийфольклораикороткихлитературныххудожественн

ыхпроизведений; 

- формироватьумениепоказыватьиназыватьпредметы,объекты,изображенн

ыевкнижках-картинках;показывая,называтьсовершаемыеперсонажами 

действия; 

- восприниматьвопросительныеивосклицательныеинтонациипоэтических

произведений; 

- побуждатьдоговаривать(заканчивать)словаистрочкизнакомыхребёнкупе

сенокистихов. 

2.4.2.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) От1годадо1года6месяцев: 

развитиепониманияречи:педагограсширяетзапаспонимаемыхсловребёнказ

асчетимениребёнка,предметовобихода,названийживотных;активизируетвречип

ониманиеслов,обозначающихпредметы,действия(«ложись спать», «покатай»), 

признаки предметов; закрепляет умение 

пониматьречьвзрослого,неподкрепленнуюситуацией; 

развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать 

напростые вопросы («Кто?», «Что?», «Что делает?»), повторять за педагогом 

ипроизноситьсамостоятельнодвухсложныеслова(мама,Катя),называтьигрушкии 

действия сними,использоватьвречифразыиз 2-3 слов. 

2) От1года6месяцевдо2лет: 

развитиепониманияречи:педагогзакрепляетумениедетейпониматьслова,об

означающиепредметывполезренияребёнка(мебель,одежда),действияипризнакип

редметов,размер,цвет,местоположениепредметов;совершенствуетумениядетейп

ониматьслова,обозначающиепредметы,находитьпредметыпословупедагога,вып

олнятьнесложныепоручения,включающие 2 действия (найди и принеси), 

отвечать на вопросы о названиипредметоводежды,посуды,овощейи фруктови 

действияхсними; 

развитиеактивнойречи:педагогзакрепляетумениедетейназыватьокружающ

ихеголюдей,употреблятьместоимения,называтьпредметывкомнатеивнееё,отдел

ьныедействиявзрослых,свойствапредметов(маленький,большой);выражатьслова

мисвоипросьбы,желания;педагогактивизирует речь детей, побуждает её 

использовать как средство общения сокружающими, формирует умение 

включаться в диалог с помощью доступныхсредств (вокализаций, движений, 

мимики, жестов, слов); активизирует 

речевыереакциидетейпутемразыгрыванияпростыхсюжетовсознакомымипредме

тами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации, 

формируетудетейумениеосуществлятьсамостоятельныепредметныеиигровыеде

йствия,подсказывать,какможнообозначитьихсловом,какразвитьнесложный 

сюжет, иллюстрируя предметную деятельность, развивает 

речевуюактивностьребёнкав процессеотобразительной игры; 

впроцессенаблюденийдетейзаживымиобъектамиидвижущимсятранспорто

мпедагогвлюбомконтактесребёнкомподдерживаетречевуюактивность,даетразве

рнутоеречевоеописаниепроисходящего,того,чторебёнокпокаможет 

выразитьлишьводнословномвысказывании. 
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вовремяигр-занятийпорассматриванию предметов,игрушек 

педагогзакрепляет у детей умение обозначать словом объекты и действия, 

выполнятьодноименныедействияразными игрушками. 

 

2.4.3. От2летдо3 лет 

2.4.3.1. В области речевого развития основными

 задачамиобразовательнойдеятельности являются: 

1) Формированиесловаря: 

развиватьпониманиеречииактивизироватьсловарь.Формироватьудетей 

умение по словесному указанию педагога находить предметы, 

различатьихместоположение,имитироватьдействиялюдейидвиженияживотных.

Обогащатьсловарьдетейсуществительными,глаголами,прилагательными,наречи

ямииформироватьумение использоватьданныеслова вречи. 

2) Звуковаякультураречи: 

упражнятьдетейвправильномпроизношениигласныхисогласныхзвуков,зву

коподражаний,отельныхслов.Формироватьправильноепроизношениезвукоподра

жательныхсловвразномтемпе,сразнойсилойголоса. 

3) Грамматическийстройречи: 

формироватьудетейумениесогласовыватьсуществительныеиместоимения

сглаголами,составлятьфразыиз3-4слов. 

4) Связнаяречь: 

продолжать развивать у детей уменияпонимать речь педагога, 

отвечатьнавопросы; рассказыватьобокружающемв2-4 предложениях. 

5) Интерескхудожественнойлитературе: 

формироватьудетейумениевосприниматьнебольшиепообъемупотешки, 

сказкиирассказы снаглядным сопровождением(ибез него); 

побуждатьдоговариватьипроизноситьчетверостишияужеизвестныхребёнк

устиховипесенок,воспроизводитьигровыедействия,движенияперсонажей; 

поощрятьоткликнаритмимелодичностьстихотворений,потешек;формиров

атьумениевпроцессечтенияпроизведенияповторятьзвуковыежесты; 

развиватьумениепроизноситьзвукоподражания,связанныессодержанием 

литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква 

итомуподобное),отвечатьнавопросыпосодержаниюпрочитанныхпроизведений; 

побуждатьрассматриватькнигиииллюстрациивместеспедагогомисамостоя

тельно; 

развиватьвосприятиевопросительныхивосклицательныхинтонацийхудоже

ственного произведения. 

2.4.3.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Формированиесловаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, 

формируетумениепословесномууказаниюнаходитьпредметыпоцвету,размеру 
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(«Принесикрасныйкубик»),различатьихместоположение,имитироватьдействиял

юдейидвиженияживотных;активизируетсловарьдетей:существительными,обозн

ачающиминазваниятранспортныхсредств,частейавтомобиля, растений, фруктов, 

овощей, домашних животных и их 

детенышей;глаголами,обозначающимитрудовыедействия(мыть,стирать),взаимо

отношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, 

цвет,вкуспредметов;наречиями(сейчас,далеко).Педагогзакрепляетудетейназван

ияпредметовидействийспредметами,некоторыхособенностейпредметов; 

названия некоторых трудовых действий и собственных действий;имена близких 

людей, имена детей группы; обозначения личностных 

качеств,особенностейвнешностиокружающихребёнка взрослыхисверстников. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогформируетудетейумениеговоритьвнятно,неторопясь,правильно 

произносить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении 

длядетейхарактернофизиологическоесмягчениепрактическивсехсогласныхзвуко

в. В слово произношении ребёнок пытается произнести все слова, 

которыенеобходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей 

использоватьразные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, 

формирует 

умениедетейнепропускатьслогивсловах,выражатьсвоеотношениекпредметуразг

овора при помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. 

Удетейпроявляется эмоциональная непроизвольная выразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагогпомогаетдетямовладетьумениемправильноиспользоватьбольшинс

твоосновныхграмматическихкатегорий:окончанийсуществительных;уменьшите

льно-ласкательныхсуффиксов;поощряетсловотворчество, формирует умение 

детей выражать свои мысли посредствомтрех-,четырехсловныхпредложений. 

4) Связнаяречь: 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях 

онарисованном на картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться 

вречевоевзаимодействие,направленноенаразвитиеуменияпониматьобращенную

речьсопоройибезопорынанаглядность;побуждаетдетейпроявлятьинтерескобщен

июсовзрослымиисверстниками,вступатьвконтактсокружающими,выражатьсвои

мысли,чувства,впечатления,используяречевыесредстваиэлементарныеэтикетны

еформулыобщения,реагироватьнаобращениесиспользованиемдоступныхречевы

хсредств,отвечатьнавопросыпедагогасиспользованиемфразовойречиилиформып

ростого предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к 

группедетей,пониматьеёсодержание; 

педагогразвиваетудетейумениеиспользоватьинициативнуюразговорнуюре

чькаксредствообщенияипознанияокружающегомира,употреблятьвречипредлож

енияразныхтипов,отражающиесвязиизависимости объектов. 

 

2.4.4. От3летдо4лет 
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2.4.4.1. Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательно

йдеятельности являются: 

1) Формированиесловаря: 

- обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и 

называтьчастипредметов,качествапредметов,сходныепоназначениюпредметы,п

ониматьобобщающиеслова; 

- активизациясловаря:активизироватьвречислова,обозначающиеназванияп

редметов ближайшегоокружения. 

2) Звуковаякультураречи: 

- продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах 

всегласныеисогласныезвуки,кромешипящихисонорных.Вырабатыватьправильн

ыйтемпречи,интонационнуювыразительность;отчетливопроизноситьсловаикор

откиефразы. 

3) Грамматическийстройречи: 

- продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в 

роде,числе,падеже;употреблятьсуществительныеспредлогами,использоватьвреч

и имена существительные в форме единственного и множественного 

числа,обозначающиеживотныхиихдетенышей;существительныхвформемножес

твенногочиславродительномпадеже;составлятьпредложениясоднороднымичлен

ами.Закреплятьудетейуменияобразовыватьповелительнуюформуглаголов,испол

ьзоватьприставочныйспособдляобразования глаголов, знакомить детей с 

образованием 

звукоподражательныхглаголов.Совершенствоватьудетейумениепользоватьсявр

ечиразнымиспособами словообразования. 

4) Связнаяречь: 

- продолжать закреплять у детейумение отвечать на вопросы 

педагогаприрассматриваниипредметов,картин,иллюстраций;свободновступатьв

общение со взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами 

речевогоэтикета.Воспитыватьумениеповторятьзапедагогомрассказиз3-

4предложений об игрушке или по содержанию картины,побуждать 

участвоватьвдраматизацииотрывковиззнакомыхсказок.Подводитьдетейкпереска

зываниюлитературныхпроизведений,формироватьумениевоспроизводитьтекстз

накомойсказкииликороткогорассказасначалаповопросампедагога,азатемсовмест

но сним. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

- формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей 

стерминами«слово»,«звук»впрактическомплане. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

- обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутк

и,сказкиоживотных)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,р

ассказы,стихотворения); 

- формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияирассказ

ывания (снагляднымсопровождениеми безнего); 

- способствоватьвосприятиюипониманиюсодержанияикомпозициитекста(

поступкиперсонажей,последовательностьсобытийвсказках, 
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рассказах); 

- формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие 

потешкиистихотворения,воспроизводитькороткиеролевыедиалогиизсказокипри

бауток в играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки 

ирифмы изстихов,песенок,пальчиковыхигр; 

- поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в 

процессесовместногорассматриваниякнижек-картинок,иллюстраций; 

- поддерживатьположительныеэмоциональныепроявления(улыбки,смех,ж

есты)детейвпроцессесовместногослушанияхудожественныхпроизведений. 

2.4.4.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Формированиесловаря: 

обогащениесловаря:педагогобогащаетсловарьдетейзасчетрасширения 

представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки -

рукава,воротник,пуговица),качествпредметов(величина,цвет,форма,материал),н

екоторыхсходныхпоназначениюпредметов(стул-табурет),объектах 

природыближайшегоокружения,их 

действиях,ярковыраженныхособенностях,формируетудетейумениепониматьобо

бщающиеслова(мебель,одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать 

вречиназванияпредметовиобъектовближайшегоокружения,знатьихназначение,ч

астиисвойства,действиясними;названиядействийгигиенических процессов 

умывания, одевания, купания, еды, ухода за 

внешнимвидомиподдержанияпорядка;названиянекоторыхкачествисвойствпред

метов; материалов; объектов и явленийприроды. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогпродолжаетразвиватьудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуру 

речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласныезвуки; 

твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х],[ф], [в], 

[л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый в речи педагога 

звук,формируетправильноеречевоедыхание,слуховоевнимание,моторикуречево

гоаппарата,совершенствуетумениедетейвоспроизводитьритмстихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагогформируетудетейуменияиспользоватьвречииправильносогласовы

вать прилагательные и существительные в роде, падеже, 

употреблятьсуществительные с предлогами (в, на, под, за), использовать в речи 

названияживотных и их детенышей в единственном и множественном числе 

(кошка -

котенок,котята);составлятьпростоераспространенноепредложениеиспомощьюп

едагогастроитьсложныепредложения; 

педагогзакрепляетовладениедетьмиразнымиспособамисловообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов),формирует умение 

образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови),использовать 

приставочный способ для образования глаголов (вошел - 

вышел),образовыватьзвукоподражательныеглаголы(чирикает). 
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4) Связнаяречь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе 

взрослогоназывать членов своей семьи, знакомых литературных героев и их 

действия накартинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно 

договариваться сосверстником о совместных действиях в игровом общении; с 

помощью 

педагогаопределятьиназыватьярковыраженныеэмоциональныесостояниядетей,у

читыватьихприобщении:пожалеть,развеселить,использоватьласковыеслова.Пед

агогзакрепляетудетейуменияиспользоватьосновныеформыречевого 

этикетавразныхситуацияхобщения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать 

навопросыиобращенияпедагога;сообщатьосвоихвпечатлениях,желаниях;задават

ьвопросывусловияхнагляднопредставленнойситуацииобщения.Педагогформиру

ет уменияу детей использовать 

дружелюбный,спокойныйтон,речевыеформывежливогообщениясовзрослымиис

верстниками:здороваться,прощаться,благодарить,выражатьпросьбу,знакомитьс

я,развиваетудетейуменияотвечатьнавопросы,используяформупростогопредлож

енияили высказыванияиз2-3простыхфраз; 

педагогспособствуетосвоениюумениймонологическойречи:повопросамсо

ставлятьрассказпокартинкеиз3-4предложений;совместноспедагогом 

пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть 

короткиестихотворения,слушатьчтениедетскихкнигирассматриватьиллюстраци

и. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогформируетудетейумениевслушиватьсявзвучаниеслова,закрепляетв

речидетейтермины«слово»,«звук»впрактическомплане. 

 

2.4.5. От4летдо5 лет 

2.4.5.1. Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательно

йдеятельности являются: 

1) Развитиесловаря: 

- обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначаю

щиепрофессии,глаголы,трудовыедействия.Продолжатьучитьдетейопределятьин

азыватьместоположениепредмета,времясуток,характеризоватьсостояниеинастр

оениелюдей; 

- активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в 

речисуществительные,обозначающиеназваниячастейидеталейпредметов,прилаг

ательные,обозначающиесвойствапредметов,наиболееупотребительные глаголы, 

наречия и предлоги; употреблять существительные собобщающимзначением.  

2) Звуковаякультураречи: 

- закреплятьправильноепроизношениегласныхисогласныхзвуков,отрабаты

ватьпроизношениесвистящих,шипящихисонорныхзвуков.Продолжать работу 

над дикцией: совершенствовать отчетливое произношениеслов и 

словосочетаний. Проводить работу по развитию фонематического 

слуха:учитьразличатьнаслухиназыватьсловасопределеннымзвуком.Совершенст

воватьинтонационнуювыразительностьречи. 
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3) Грамматическийстройречи: 

- продолжатьформироватьудетейумениеправильносогласовыватьсловавпр

едложении.Совершенствоватьумения:правильноиспользоватьпредлоги в речи; 

образовывать форму множественного числа 

существительных,обозначающихдетенышейживотных,употреблятьэтисуществи

тельныевименительномиродительномпадежах;правильноиспользоватьформумн

ожественногочислародительногопадежасуществительных;употреблятьформыпо

велительногонаклоненияглаголов;использоватьпростыесложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения; правильно понимать иупотреблять предлоги 

с пространственным значением (в, под, между, около);правильно 

образовыватьназванияпредметовпосуды. 

4) Связнаяречь: 

- продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять 

удетей умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, 

ихкачеств, действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно 

поформе и содержанию отвечать на вопросы.Поддерживать стремление 

детейрассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать 

небольшиесказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлять 

по образцунебольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной 

картины.Воспитыватькультуруобщения:формированиеуменийприветствоватьро

дных, знакомых, детей по группе. Использовать формулы речевого этикетапри 

ответе по телефону,при вступлении в разговор с незнакомыми 

людьми,привстречегостей.Развиватькоммуникативно-

речевыеуменияудетей(умениевступить,поддержатьи завершитьобщение). 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

- продолжать знакомить с терминами «слово», «звук»практически, 

учитьпонимать и употреблять эти слова при выполненииупражнений,в 

речевыхиграх. Знакомить детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-

разному исходно, звуки в слове произносятся в определенной 

последовательности, могутбыть разные по длительности звучания (короткие и 

длинные). 

Формироватьуменияразличатьнаслухтвердыеимягкиесогласные(безвыделеният

ерминов),определятьиизолированнопроизноситьпервыйзвуквслове,называть 

слова с заданным звуком; выделять голосом звук в слове: произноситьзаданный 

звук протяжно, громче, четче, чем он произносится обычно, 

называтьизолированно. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

- обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(загадки,считалки,заклички,

сказкиоживотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(авторскиеска

зки,рассказы,стихотворения);знатьосновныеособенности жанров 

литературныхпроизведений; 

- развиватьспособностьвосприниматьсодержаниеиформухудожественных 

произведений (устанавливать причинно-следственные связи вповествовании, 

понимать главные характеристики героев; привлекать 

вниманиедетейкритмупоэтическойречи,образнымхарактеристикампредметовия

влений); 
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- развиватьхудожественно-

речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизустьпотешек,приба

уток,стихотворений;выразительноеисполнениеролейвинсценировках;пересказн

ебольшихрассказовисказок); 

воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателей 

ииллюстраторов. 

2.4.5.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Развитиесловаря: 

педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназванияпредметов и 

материалов, из которых они изготовлены; названия живых существи сред их 

обитания, некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие 

частипредметов,объектовиявленийприроды,их свойстваикачества: 

цветовыеоттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; 

употреблятьслова,обозначающиенекоторыеродовыеивидовыеобобщения,атакже

лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; слова 

извинения,участия,эмоциональногосочувствия. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуковродного

языкаислово 

произношением,развиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фоне

матическийслух,закрепляетудетейуменияправильнопроизноситьсвистящиеиши

пящиезвуки;четковоспроизводить фонетический и морфологический рисунок 

слова; формируетумения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней 

силы, 

выразительночитатьстихи,регулируяинтонацию,тембр,силуголосаиритмречивза

висимости от содержаниястихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагогформируетудетейумениеиспользоватьполные,распространенныеп

ростыесоднороднымичленамиисложноподчиненныепредложениядляпередачивр

еменных,пространственных,причинно-

следственныхсвязей;правильноупотреблятьсуффиксыиприставкиприсловообраз

овании;использоватьсистемуокончанийсуществительных,прилагательных,глаго

ловдляоформления речевоговысказывания. 

4) Связнаяречь: 

педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическу

ю и монологическую речь, обучает детей использовать 

вопросыпоисковогохарактера(«Почему?»,«Зачем?»,«Длячего?»);составлятьопис

ательные рассказ из 5-6 предложений о предметах и 

повествовательныерассказы из личного опыта; использовать элементарные 

формы объяснительнойречи; 

педагогразвиваетудетейречевоетворчество,умениясочинятьповествовател

ьные рассказы по игрушкам, картинам; составлять 

описательныезагадкиобигрушках,объектахприроды;поддерживаетинициативно

стьисамостоятельность ребёнка в речевом общении со взрослыми и 

сверстниками;формирует умение использовать в практике общения 

описательные монологи иэлементы объяснительнойречи; 
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педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвариативныеформыприветств

ия, прощания, благодарности, обращения с просьбой, 

поддерживаетстремлениедетейзадаватьиправильноформулироватьвопросы,при

ответахнавопросыиспользоватьэлементыобъяснительнойречи,развиваетумение

пересказыватьсказки,составлятьописательныерассказыопредметахиобъектах,по

картинкам; 

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение 

сокружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы 

другихдетей, использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, 

приглашатькдеятельности;адекватнореагироватьнаэмоциональноесостояниесоб

еседникаречевымвысказыванием.Педагогформируетудетейумениеучаствоватьв

коллективномразговоре,поддерживаяобщуюбеседу,неперебиваясобеседников,и

спользоватьсредстваинтонационнойречевойвыразительности, элементы 

объяснительной речи при разрешении 

конфликтов,закрепляетудетейуменияиспользоватьвречивариативныеформыпри

ветствия;прощания;обращенияквзрослымисверстникамспросьбой,благодарност

и,обиды,жалобы,формируетудетейнавыкиобращатьсяксверстникупо 

имени,квзрослому-поимени и отчеству. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», 

«звук»,использовать их в речи; формирует представления о том, что слова 

состоят 

иззвуков,могутбытьдлиннымиикороткими;формируетумениесравниватьсловапо

протяженности;помогаетдетямосваиватьначальныеумениязвуковогоанализасло

в:самостоятельнопроизноситьслова,интонационноподчеркиваявнихпервыйзвук;

узнаватьслова назаданный звук. 

 

2.4.6. От5летдо6 лет 

2.4.6.1. Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательно

йдеятельности являются: 

1) Формированиесловаря: 

- обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначаю

щиепрофессии(каменщик,тракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комба

йн);прилагательные,обозначающиепризнакипредметов;наречия, 

характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно);глаголы, 

характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей 

вуменииподбиратьсловасосходнымизначениями(синонимы)ипротивоположным

и значениями(антонимы); 

- активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно 

посмыслуупотреблятьвречисуществительные,прилагательные,глаголы,наречия, 

предлоги, использовать существительные с обобщающим 

значением(строитель,хлебороб). 

2) Звуковаякультураречи: 

- закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков 

родногоязыка; умение различать на слух и отчетливо произносить часто 

смешиваемыезвуки(с-ш,ж-
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з);определятьместозвукавслове.Продолжатьразвивать 
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фонематическийслух.Отрабатыватьинтонационнуювыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

- совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществител

ьныесчислительными,существительныесприлагательным,образовыватьмножест

венноечислосуществительных,обозначающихдетенышейживотных.Развиватьум

енияпользоватьсянесклоняемымисуществительными (метро); образовывать по 

образцу однокоренные слова (кот-котенок-

котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,л

аскательнымисуффиксамииулавливатьоттенкивзначении слов; 

- познакомитьсразнымиспособамиобразованияслов.Продолжатьсовершен

ствовать у детей умение составлять по образцу простые и 

сложныепредложения;приинсценировкахпользоваться 

прямойикосвеннойречью. 

4) Связнаяречь: 

- совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи:закрепля

ть умения поддерживать непринужденную беседу, задавать 

вопросы,правильноотвечатьнавопросыпедагогаидетей;объединятьвраспростран

енном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот жевопрос по-

разному (кратко и распространенно). Закреплять умение 

участвоватьвобщейбеседе,внимательнослушатьсобеседника,неперебиватьего,не

отвлекаться.Поощрятьразговорыдетейпоповодуигр,прочитанныхкниг,просмотр

енныхфильмов.Продолжатьформироватьудетейумениеиспользовать 

разнообразныеформулыречевогоэтикета,употреблять их безнапоминания; 

формировать культуру общения: называть взрослых по имени иотчеству, на 

«вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговоране опускать 

голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в 

разговорвзрослых.Развиватькоммуникативно-

речевыеумения,умениесвязно,последовательноивыразительнопересказыватьнеб

ольшиелитературныепроизведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов 

педагога, 

выразительнопередаваядиалогидействующихлиц,характеристикиперсонажей,ф

ормировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу 

небольшиерассказыопредмете,покартине,наборукартинок,составлятьписьма(пе

дагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо 

знакомыесобытия.Формироватьумениесоставлятьнебольшиерассказытворческо

гохарактерапо теме,предложенной педагогом. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте; 

- формироватьудетейумениепроизводитьанализсловразличнойзвуковой 

структуры, выделять словесное ударение и определять его место 

вструктуреслова,качественнохарактеризоватьвыделяемыезвуки(гласные,тверды

й согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласныйзвук), 

правильно употреблять соответствующие термины.Познакомить 

детейсословесным составомпредложения и звуковым составомслова. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

- обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутк

и,сказкиоживотных,волшебныесказки)ихудожественной 
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литературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения); 

- развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера; 

- формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродол

жением»(сказка-повесть, циклрассказовсосквозным персонажем); 

- формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфолькл

ора и художественной литературы, поддерживать инициативу детей ввыборе 

произведенийдлясовместногослушания (вт.ч.иповторное); 

- формировать представления о некоторых жанровых, 

композиционных,языковыхособенностяхпроизведений:поговорка,загадка,счита

лка,скороговорка,народнаясказка,рассказ,стихотворение; 

- углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения идругие 

средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; 

рассматриваниеиллюстрацийразныххудожниковк одномуитомуже 

произведению); 

- совершенствоватьхудожественно-

речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизустьпотешек,приба

уток,стихотворений;выразительноечтениепоролямвинсценировках;пересказбли

зкоктексту); 

- развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять 

изтекста образные единицы, понимать их значение; составлять короткие 

рассказыпо потешке,прибаутке). 

2.4.6.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Формированиесловаря: 

педагогосуществляетобогащениесловарязасчетрасширенияпредставлений 

о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и 

характерахлюдей;засчетслов,обозначающих:названияпрофессий,учреждений,пр

едметов и инструментов труда, техники, помогающейв работе, 

трудовыедействия и качество их выполнения; личностные характеристики 

человека, егосостоянияинастроения,внутренниепереживания;социально-

нравственныекатегории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, 

размера и другихпризнаков объекта; названия обследовательских 

действий,необходимых длявыявления качеств и свойств предметов. Педагог 

закрепляет у детей 

умениеобобщатьпредметы:объединятьихвгруппыпосущественным признакам. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогразвиваету детейзвуковуюиинтонационнуюкультуру 

речи,фонематическийслух,способствуетосвоениюправильногопроизношениясо

норных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чистом звукопроизношении 

впроцессеповседневногоречевогообщенияипризвуковоманализеслов;формирует 

умение использовать средства интонационной выразительности 

причтениистихов,пересказелитературныхпроизведений,впроцессеобщения(сам

остоятельноеизменениетемпа,ритмаречи,силыитембраголосавзависимости от 

содержания). 

3) Грамматическийстройречи: 

педагогформируетудетейумениеграмматическиправильноиспользовать в 
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речи: несклоняемые существительные, слова, имеющие 

толькомножественноеилитолькоединственноечисло,глаголы«одеть»и«надеть», 



91 
 

существительные множественного числа в родительном падеже; 

образовыватьслова,пользуясьсуффиксами,приставками. 

4) Связнаяречь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, 

формируетумение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи 

сверстников,обогащает представления детей о правилах речевого этикета, 

развивает 

умениесоблюдатьэтикуобщениявусловияхколлективноговзаимодействия,подде

рживаетинтересдетейкрассказываниюпособственнойинициативе,поощряетиспо

льзованиевдиалогеразныхтипов реплик; 

педагогпомогаетдетямосваиватьэтикеттелефонногоразговора,столового, 

гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных 

местах;использоватьневербальныесредстваобщения(мимика,жесты,позы);приня

тыенормывежливого речевого общения; участвовать в 

коллективныхразговорах, использовать разные виды деятельности и речевые 

ситуации дляразвитиядиалогическойречи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые 

иделовыедиалоги;пересказыватьлитературныепроизведенияпоролям,почастям,п

равильнопередаваяидеюисодержание,пользоватьсяпрямойикосвенной речью; с 

помощью педагога определять и воспроизводить 

логикуописательногорассказа;вописательныхрассказахопредметах,объектахияв

ленияхприродыиспользоватьприлагательныеинаречия;сочинятьсюжетные 

рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога 

строитьсвойрассказвсоответствиислогикойповествования;вповествованииотраж

атьтипичныеособенности жанрасказкиили рассказа; 

педагогразвиваетудетейречевоетворчество,формируетинтересксамостояте

льномусочинению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов: 

придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы поаналогии, 

рассказы по плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у 

детейумениевнимательновыслушиватьрассказысверстников,замечатьречевыео

шибкиидоброжелательноисправлятьих;использоватьэлементыречи-

доказательстваприотгадываниизагадок,впроцессесовместныхигр,вповседневно

м общении, помогает детям осваивать умения находить в 

текстахлитературныхпроизведенийсравнения,эпитеты;использоватьихприсочин

ениизагадок,сказок,рассказов. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогпомогаетдетямосваиватьпредставленияосуществованииразных 

языков, термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласныйзвук»и 

«согласный звук», проводить звуковой анализ слова, делить на слогидвух-

,трехслоговыеслова;осуществлятьзвуковойанализпростыхтрехзвуковых слов: 

интонационно выделять звуки в слове, различать гласные исогласные звуки, 

определять твердость и мягкость согласных, составлять схемызвукового 

состава слова; составлять предложения по живой модели; 

определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложении.Педагогразвивае

тмелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, 

штриховки,мелкихмозаик. 
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2.4.7. От6летдо7 лет 

2.4.7.1. Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательно

йдеятельности являются: 

1) Формированиесловаря: 

- обогащениесловаря:расширятьзапасслов,обозначающихназваниепредме

тов,действий,признаков.Закреплятьу детей умения использовать 

вречисинонимы,существительныесобобщающимизначениями.Вводитьвсловарь

детей антонимы,многозначныеслова; 

- активизациясловаря:совершенствоватьумениеиспользоватьразныечасти 

речиточнопосмыслу. 

2) Звуковаякультураречи: 

- совершенствоватьумениеразличатьнаслухивпроизношениивсезвуки 

родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо 

произноситьсловаисловосочетаниясестественнойинтонацией.Совершенствовать

фонематическийслух:называтьсловасопределеннымзвуком,находитьсловас 

этим звуком в предложении, определять место звукав слове (в 

начале,всередине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, 

ритм,тембр,силаголоса,темп). 

3) Грамматическийстройречи: 

- закреплять умение согласовывать существительные с 

числительными,существительныесприлагательными,образовыватьпообразцусу

ществительныессуффиксами,глаголысприставками,сравнительнуюипревосходн

ую степени имен прилагательных. Совершенствовать умение 

детейобразовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные 

предложенияразныхвидов. 

4) Связнаяречь: 

- совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи.Закрепля

ть умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать 

культуруречевогообщения.Продолжатьразвиватькоммуникативно-

речевыеумения.Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, 

последовательно, 

безповторовпередаватьсодержаниелитературноготекста,использоватьвпересказ

евыразительныесредства,характерныедляпроизведения.Совершенствоватьумен

иесоставлятьрассказыопредмете,покартине,посериисюжетныхкартинок.Продол

жатьучитьдетейсоставлятьнебольшиерассказы из личного опыта,творческие 

рассказы без наглядного 

материала.Закреплятьумениесоставлятьрассказыинебольшиесказки.Формирова

тьумениястроитьразныетипывысказывания(описание,повествование,рассужден

ие), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы 

связеймеждупредложениями имеждучастямивысказывания. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

- упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении 

простыхпредложенийнасловасуказаниемихпоследовательности.Формироватьуд

етей умениеделить слованаслоги,составлять словаизслогов,делить наслоги 

трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с 

буквами;читатьслоги,слова,простыепредложенияиз2-3 слов. 
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6) Интерескхудожественнойлитературе: 

- формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,поддержи

ватьположительныеэмоциональныепроявлениядетей(радость,удовольствиепри 

слушаниипроизведений); 

- развивать интерес к изданиям познавательного и 

энциклопедическогохарактера; знакомить с разнообразными по жанру и 

тематике художественнымипроизведениями; 

- формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродол

жением»(сказка-повесть, циклрассказов сосквозным персонажем); 

- формировать представления о жанровых, композиционных и 

языковыхособенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, 

стихотворение,басня,пословица,небылица,былина; 

- углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения идругие 

средства раскрытия образа; развитие поэтическогослуха); 

- поддерживатьизбирательныеинтересыдетейкпроизведениямопределенно

гожанраитематики; 

- развиватьобразностьречиисловесноетворчество(составлениесравнений,м

етафор,описательныхиметафорическихзагадок,сочинениетекстовсказочногоире

алистическогохарактера,созданиерифмованныхстрок). 

2.4.7.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Формированиесловаря: 

педагогформируетудетейуменияподбиратьточныесловадлявыражения 

мысли; выполнять операцию классификации - деления 

освоенныхпонятийнагруппынаосновевыявленныхпризнаков,использоватьвречи

средстваязыковойвыразительности:антонимы,синонимы,многозначныеслова,ме

тафоры,олицетворения. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогспособствуетавтоматизацииидифференциациисложныхдляпроизн

ошения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихсянарушений 

в звукопроизношении. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагогразвиваетудетейуменияобразовыватьсложныесловапосредством 

слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типыпредложений в 

соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр 

иупражненийзакрепляетумениясогласовыватьсуществительныесчислительным

и,существительныесприлагательными,образовыватьпообразцусуществительные

ссуффиксами,глаголысприставками,сравнительнуюипревосходнуюстепениимен

прилагательных. 

4) Связнаяречь: 

педагогподводитдетейкосознанномувыборуэтикетнойформывзависимост

и от ситуации общения, возраста собеседника, цели 

взаимодействия,формируетумениеиспользоватьсредстваязыковойвыразительно

стиприсочинениизагадок,сказок,стихотворений,помогаетдетямосваиватьумения 
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коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и 

игровыхзаданий,употреблятьвариативныеэтикетныеформулыэмоциональноговз

аимодействияслюдьми,правилаэтикетавновыхситуациях.Например,формируету

мениепредставитьсвоегодругародителям(законнымпредставителям),сверстника

м.Педагогиспользуетречевыеситуацииисовместную деятельность для 

формирования коммуникативно-речевых уменийу детей, закрепляет у детей 

умение пересказывать литературные произведенияпо ролям,близкок тексту,от 

лица литературного героя,передавая идею исодержание, выразительно 

воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит 

кпониманиюизапоминаниюавторскихсредстввыразительности,использованию 

их при пересказе, в собственной речи, умению замечать их 

врассказахсверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения 

передаватьэмоциональноеотношениекобразам,используясредстваязыковойвыра

зительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, 

олицетворения;самостоятельноопределятьлогикуописательногорассказа;исполь

зоватьразнообразныесредствавыразительности;формируетумениесоставлятьпов

ествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, 

понабору игрушек, закрепляет у детей умение строить свой 

рассказ,соблюдаяструктуруповествования,составлятьрассказы-

контаминации(сочетаниеописанияи повествования; описанияи рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать 

впроцессе общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-

доказательство,речевоепланирование,помогаетдетямосваиватьумениясамостоят

ельносочинятьразнообразныевидытворческихрассказов.Втворческих рассказах 

закрепляет умение использовать личный и литературныйопыт в зависимости от 

индивидуальных интересов и способностей; развивает удетей умение 

внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им 

вслучаезатруднений,замечатьречевыеилогическиеошибки,доброжелательнои 

конструктивноисправлятьих. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, 

осознанноеотношениекязыковымявлениям,помогаетосвоитьзвуковойанализчет

ырехзвуковыхипятизвуковыхслов;закрепляетумениеинтонационновыделятьзву

кивслове,определятьихпоследовательность,даватьимхарактеристику, 

составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука 

вслове;определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложении;составлят

ьпредложениясзаданнымколичествомслов;ориентироватьсяналисте, выполнять 

графические диктанты; штриховку в разных направлениях,обводку; 

знатьназваниябукв,читатьслоги. 

 

2.4.8. Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойо

бласти«Речевоеразвитие»направленонаприобщениедетейк 

ценностям«Культура»и«Красота»,что предполагает: 

- владениеформами  речевого  этикета,  отражающими  принятые  в 
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обществеправилаинормыкультурногоповедения; 

- воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствоватькр

асотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом,образномязыке)

. 
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2.5. Художественно-эстетическоеразвитие 

2.5.1. От2месяцевдо1года 

2.5.1.1. Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности

являются: 

1) от 2-3 до 5-6 месяцев: развивать у детей эмоциональную 

отзывчивостьна музыку контрастного характера; формировать навык 

сосредоточиваться напении взрослыхизвучании музыкальныхинструментов; 

2) от5-6до9-10месяцев: приобщатьдетей к слушанию вокальной 

иинструментальноймузыки;формироватьслуховоевнимание,способностьприслу

шиватьсякмузыке,слушатьеё; 

3) от9-10месяцевдо1года:способствоватьвозникновениюудетейчувства 

удовольствия при восприятии вокальной и инструментальной 

музыки;поддерживатьзапоминанияэлементарныхдвижений,связанныхс 

музыкой. 

2.5.1.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) От2-3до5-6месяцев-

педагогстараетсяпобудитьуребёнкаэмоциональную отзывчивость на веселую и 

спокойную мелодию; радостноеоживление при звучании плясовой мелодии. 

Формирует умение с 

помощьюпедагогаподмузыкуприподниматьиопускатьруки.Формируетсамостоя

тельный навык звенеть погремушкой, колокольчиком, бубном, 

ударятьвбарабан. 

2) От5-6до9-10месяцев-

педагогспособствуетэмоциональномуоткликудетейнавеселую,быструю,грустну

ю,спокойную,медленнуюмелодии, сыгранные на разных музыкальных 

инструментах (дудочка, губнаягармошка, металлофон и другие). Педагог 

формирует у детей 

положительнуюреакциюнапениевзрослого,звучаниемузыки.Педагогподдержива

етпропевание звуков и подпевание слогов. Способствует проявлению 

активностипривосприятииплясовыхмелодий.Педагогразвиваетумениевыполнят

ьспомощью взрослых следующие движения: хлопать в ладоши, притопывать 

ислегкаприседать,сгибатьиразгибатьногивколенях,извлекатьзвукиизшумовыхин

струментов. 

3) От 9-10 месяцев до 1 года - педагог формирует у детей 

эмоциональнуюотзывчивостьнамузыкуконтрастногохарактера(веселая-

спокойная,быстрая 

- медленная). Педагог пробуждает у детей интерес к звучанию 

металлофона,флейты,детскогопианиноидругих.Побуждаетподражатьотдельным

певческиминтонациямвзрослого(а-а-а...).Педагогпоощряетоткликнапесенно-

игровыедействиявзрослых(«Куклапляшет»,«Сорока-сорока», 

«Прятки»).Поддерживаетдвигательныйоткликнамузыкуплясовогохарактера,сос

тоящуюиздвухконтрастныхчастей(медленнаяибыстрая).Педагог побуждает 

детей активно и самостоятельно прихлопывать в ладоши,помахивать рукой, 

притопывать ногой, приплясывать, ударять в бубен, играть 

сигрушкой,игрушечнымроялем. 
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2.5.2. От1годадо2лет 

2.5.2.1. Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности

являются: 
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1) от1годадо1года6месяцев: 

- формироватьудетейэмоциональныйоткликнамузыку(жестом,мимикой,по

дпеванием,движениями),желаниеслушатьмузыкальныепроизведения; 

- создаватьудетейрадостноенастроениеприпении,движенияхиигровыхдейс

твияхподмузыку; 

2) от1года6месяцевдо2лет: 

- развивать у детей способность слушать художественный текст и 

активно(эмоционально)реагироватьнаегосодержание; 

- обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, 

лепкивзрослого,вызыватькниминтерес; 

- поощрятьудетейжеланиерисоватькрасками,карандашами,фломастерами,

предоставляявозможностьритмичнозаполнятьлистбумагияркими 

пятнами,мазками,линиями; 

- развиватьудетейумениеприслушиватьсяксловампесенивоспроизводитьзв

укоподражанияи простейшиеинтонации; 

- развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и 

плясовыедвижения,соответствующиесловампесни ихарактерумузыки. 

2.5.2.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев - педагог приобщает детей к 

восприятиювеселой и спокойной музыки. Формирует умение различать на слух 

звучаниеразных по тембру музыкальных инструментов (барабан, флейта или 

дудочка).Педагог содействует пониманию детьми содержания понравившейся 

песенки,помогает подпевать (как могут, умеют). Формирует у детей умение 

заканчиватьпеть вместе со взрослым. Педагог развивает у детей умение ходить 

под музыку,выполнять простейшие плясовые движения (пружинка, 

притопывание 

ногой,переступаниесногинаногу,прихлопываниевладоши,помахиваниепогрему

шкой,платочком;кружение,вращениеруками-

«фонарики»).Впроцессеигровыхдействийпедагогразвиваетудетейинтересижела

ниепередаватьдвижения,связанные собразом(птичка,мишка,зайка). 

2) от1года6месяцевдо2лет-

педагогформируетудетейэмоциональноевосприятиезнакомогомузыкальногопро

изведения,желаниедослушатьегодоконца.Формируетудетейумениеразличатьтем

бровоезвучаниемузыкальныхинструментов(дудочка,барабан,гармошка,флейта),

показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый 

исполнялмелодию. 

Педагогпоощряетсамостоятельнуюактивностьудетей(звукоподражание,по

дпеваниеслов,фраз,несложныхпопевокипесенок).Продолжает развивать 

умениеу детей двигаться под музыку в соответствии сеё характером, выполнять 

движения самостоятельно. Педагог развивает умениеу детей вслушиваться в 

музыку и с изменением характера её звучания изменятьдвижения(переходить 

сходьбынапритопывание,кружение).Формируетудетейумениечувствоватьхаракт

ермузыкиипередаватьегоигровымидействиями(мишкаидет,зайкапрыгает,птичка

клюет). 

Педагогпоощряетэкспериментированиедетейскрасками,глиной, 
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пластилином. Педагог формирует у детей умение рисовать на больших 

цветныхлистахбумаги,обращаявниманиенакрасотуцветовыхпятен.Процессрисо

вания,лепки носитхарактерсовместныхдействий. 

 

2.5.3. От2летдо3 лет 

2.5.3.1. Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности

являются: 

1) приобщениекискусству: 

- развиватьудетейхудожественноевосприятие(смотреть,слушатьииспытыв

атьрадость)впроцессеознакомленияспроизведениямимузыкального,изобразител

ьного искусства,природой; 

- интерес,внимание,любознательность,стремлениекэмоциональномуоткли

ку детейнаотдельныеэстетическиесвойстваикачествапредметовиявлений 

окружающейдействительности; 

- развиватьотзывчивостьнадоступноепониманиепроизведенийискусства,и

нтерескмузыке(впроцессепрослушиванияклассическойинародной музыки), 

изобразительному искусству (в процессе рассматривания ивосприятия красоты 

иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладногоискусства); 

- познакомить детей с народными игрушками (дымковской, 

богородской,матрешкой идругими); 

- поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, 

заклички,прибаутки); 

- поддерживать стремление детейвыражать свои чувства и 

впечатлениянаосновеэмоциональносодержательноговосприятиядоступныхдляп

ониманияпроизведенийискусстваилинаблюденийзаприроднымиявлениями; 

2) изобразительнаядеятельность: 

- воспитыватьинтерескизобразительнойдеятельности(рисованию,лепке)со

вместно совзрослыми самостоятельно; 

- развиватьположительныеэмоциинапредложениенарисовать,слепить; 

- научитьправильнодержатькарандаш,кисть; 

- развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: 

восприятиепредметаразной формы,цвета(начинаясконтрастныхцветов); 

- включатьдвижениерукпопредметупризнакомствесегоформой; 

- познакомитьсосвойствамиглины,пластилина,пластическоймассы; 

- развиватьэмоциональныйоткликдетейнаотдельныеэстетическиесвойства 

и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, 

природныхобъектов,предметовбыта,произведений искусства; 

3) конструктивнаядеятельность: 

- знакомитьдетейсдеталями(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,

цилиндр),свариантамирасположениястроительныхформнаплоскости; 

- развиватьинтерескконструктивнойдеятельности,поддерживатьжеланиед

етейстроитьсамостоятельно; 



100 
 

4) музыкальнаядеятельность: 

- воспитывать интереск музыке,желаниеслушать 

музыку,подпевать,выполнятьпростейшиетанцевальныедвижения; 

- приобщать к восприятию 

музыки,соблюдаяпервоначальныеправила:немешатьсоседувслушиватьсявмузык

альноепроизведениеиэмоциональнонанегореагировать; 

5) театрализованнаядеятельность: 

- пробуждатьинтересктеатрализованнойигрепутемпервогоопытаобщенияс

персонажем(куклаКатяпоказываетконцерт),расширенияконтактовсовзрослым(б

абушкаприглашаетна деревенскийдвор); 

- побуждатьдетейотзыватьсянаигры-действиясозвуками(живойинеживой 

природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, 

подзвучащееслово (впроизведенияхмалых фольклорныхформ); 

- способствоватьпроявлениюсамостоятельности,активностивигресперсона

жами-игрушками; 

- развиватьумениеследитьзадействиямизаводныхигрушек,сказочныхгерое

в,адекватнореагироватьнаних; 

- способствовать формированию навыка перевоплощения в

 образысказочныхгероев; 

- создаватьусловиядлясистематическоговосприятиятеатрализованныхвыс

туплений педагогического театра(взрослых). 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- создаватьэмоционально-

положительныйклиматвгруппеиДОО,обеспечениеудетейчувствакомфортности,

уютаизащищенности;формироватьумениесамостоятельнойработыдетейсхудоже

ственнымиматериалами; 

- привлекатьдетейкпосильномуучастиювиграх,театрализованныхпредстав

лениях,забавах,развлеченияхипраздниках; 

- развиватьумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекват

но реагироватьнаних; 

- формироватьнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

2.5.3.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

2.5.3.2.1. Приобщениекискусству 

Педагогразвиваетудетейхудожественноевосприятие;воспитываетэмоцион

альную отзывчивость на доступные пониманию детей 

произведенияизобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: 

дымковской,богородской,матрешкой,ванькой-

встанькойидругими,соответствующимивозрастудетей.Педагогобращаетвниман

иедетейнахарактеригрушек(веселая,забавнаяитакдалее),ихформу,цветовоеофор

мление.Педагогвоспитывает интерес к природе и отражению представлений 

(впечатлений) вдоступной изобразительной и музыкальной деятельности. 

2.5.3.2.2. Изобразительнаядеятельность 

1) Рисование: 

педагогпродолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие;способств

уетобогащениюихсенсорногоопытапутемвыделенияформы 
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предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой 

рукой;побуждает, поощряет и подводит детей к изображению знакомых 

предметов,предоставляяимсвободувыбора; 

педагогобращаетвниманиедетей 

нато,чтокарандаш(кисть,фломастер)оставляетследнабумаге,еслипровестипоней

отточеннымконцомкарандаша(фломастером, ворсом кисти); учит следить за 

движением карандаша по 

бумаге;педагогпривлекаетвниманиедетейкизображеннымиминабумагеразнообр

азнымлиниям,конфигурациям;побуждаетзадумыватьсянадтем,чтоонинарисовал

и,начтоэтопохоже;вызыватьчувстворадостиотштриховилиний,которыедетинари

совалисами;педагогпобуждаетдетейкдополнениюнарисованного изображения

 характерными деталями; к осознанному 

повторениюранееполучившихсяштрихов,линий,пятен,форм; 

педагогразвиваетудетейэстетическоевосприятиеокружающихпредметов; 

учит детей различать цвета карандашей, фломастеров, 

правильноназыватьих;рисоватьразныелинии(длинные,короткие,вертикальные,г

оризонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: 

ленточкам,платочкам,дорожкам,ручейкам,сосулькам,заборчикуидругим;подвод

итдетей крисованиюпредметов округлой формы; 

при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу 

(сидетьсвободно,ненаклонятьсянизконадлистомбумаги),свободнаярукаподдерж

ивает лист бумаги, на котором рисует малыш; педагог учит держатькарандаши 

кисть свободно: карандаш- тремяпальцами выше отточенногоконца, кисть - 

чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть,макая её всем 

ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом ккраюбаночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с 

пластическимиматериалами:глиной,пластилином,пластическоймассой(отдаваяп

редпочтение глине); учит аккуратно пользоваться материалами; педагог 

учитдетейотламыватькомочкиглиныотбольшогокуска;лепитьпалочкииколбаски,

раскатываякомочекмеждуладонямипрямымидвижениями;соединятьконцыпалоч

ки,плотноприжимаяихдругкдругу(колечко,бараночка,колесоитакдалее);педагог

учитраскатыватькомочекглиныкруговыми движениями ладоней для 

изображения предметов круглой 

формы(шарик,яблоко,ягодаидругие),сплющиватькомочекмеждуладонями(лепе

шки,печенье,пряники);делатьпальцамиуглублениевсерединесплющенногокомо

чка(миска,блюдце).Педагогучитсоединятьдвевылепленныеформыводинпредмет

:палочкаишарик(погремушкаилигрибок),двашарика(неваляшка) и тому 

подобное.Педагогприучает детейкласть глину и вылепленные предметы на 

дощечку или специальную заранееподготовленнуюклеенку. 

2.5.3.2.3. Конструктивнаядеятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным 

материаломпедагог продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, 

трехграннаяпризма,пластина,цилиндр),свариантамирасположениястроительных

формна 
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плоскости.Педагогпродолжаетформироватьумениеудетейсооружатьэлементарн

ыепостройкипообразцу,поддерживаетжеланиестроитьчто-

тосамостоятельно;способствуетпониманиюпространственныхсоотношений.Пед

агог учит детей пользоватьсядополнительными сюжетными 

игрушками,соразмернымимасштабампостроек(маленькиемашинкидлямаленьки

хгаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убирать все на 

место.Знакомитдетейспростейшимипластмассовымиконструкторами.Учитсовме

стно свзрослым конструироватьбашенки, домики, машины. В 

летнеевремяпедагогразвиваетинтересудетейкстроительнымиграмсиспользовани

ем природного материала (песок, вода, желуди, камешки и томуподобное). 

2.5.3.2.4. Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогучитдетейвнимательнослушатьспокойныеибодрые 

песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком)поется, и 

эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать 

звукиповысоте(высокоеинизкоезвучаниеколокольчика,фортепьяно,металлофон

а). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и 

пении;развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); 

поощряетсольноепение. 

3) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейэмоциональность и образность 

восприятия музыки через движения; продолжаетформировать у детей 

способность воспринимать и воспроизводить 

движения,показываемыевзрослым(хлопать,притопыватьногой,полуприседать,со

вершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение 

сначалом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы 

(птичкалетает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует 

умениеходитьибегать(наносках,тихо;высокоинизкоподнимаяноги;прямымгалоп

ом),выполнятьплясовыедвижениявкругу,врассыпную,менятьдвиженияс 

изменениемхарактера музыкиили содержанияпесни. 

2.5.3.2.5. Театрализованнаядеятельность. 

Педагогпробуждаетинтересдетейктеатрализованнойигре,создаетусловия 

для её проведения. Формирует умение следить за развитием действия виграх-

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых 

истаршихдетей.Педагогучитдетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей

(птичкилетают,козленокскачет),передаватьэмоциональноесостояние человека 

(мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей сприемами вождения 

настольных кукол. Учит сопровождать движения 

простойпесенкой.Педагогпоощряетудетейжеланиедействоватьсэлементамикост

юмов(шапочки,воротничкиитакдалее)иатрибутамикаквнешнимисимволами 

роли. 

2.5.3.2.6. Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и 

ДООдляобеспеченияудетейчувствакомфортности,уютаизащищенности;формир

уетудетейумениесамостоятельнойработыдетейсхудожественными 
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материалами.Привлекаетдетейкпосильномуучастиювиграхспением,театрализов

анных представлениях (кукольный театр; инсценирование 

русскихнародныхсказок),забавах,развлечениях(тематических,спортивных)ипра

здниках.Развиваетумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев, 

адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения 

детейвобразысказочныхгероев. 

 

2.5.4. От3летдо4лет 

2.5.4.1. Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности

являются: 

1) приобщениекискусству: 

- продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей 

квосприятиюпроизведенийискусства(разглядыватьичувствовать); 

- воспитыватьинтерескискусству; 

- формировать понимание красоты произведений искусства, 

потребностьобщениясискусством; 

- развиватьудетейэстетическиечувствапривосприятиимузыки,изобразител

ьного,народногодекоративно-

прикладногоискусства;содействоватьвозникновениюположительногоэмоционал

ьногооткликанакрасотуокружающегомира,выраженного 

впроизведенияхискусства; 

- формироватьпатриотическоеотношениеичувствосопричастностикприрод

еродногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованной 

деятельности; 

- знакомитьдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразных 

видах искусства (музыке, изобразительном искусстве, 

театрализованнойдеятельности); 

- готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских 

работи такдалее; 

-приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и 

ДОО:исполнениетанца,песни,чтениестихов; 

2) изобразительнаядеятельность: 

- формироватьудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью; 

- формироватьудетейзнаниявобластиизобразительнойдеятельности; 

- развиватьудетейэстетическоевосприятие; 

- формировать умение у детей видеть цельный художественный образ 

вединствеизобразительно-

выразительныхсредствколористической,композиционной 

исмысловойтрактовки; 

- формироватьумениеудетейврисовании,лепке,аппликацииизображатьпро

стыепредметыиявления,передаваяихобразнуювыразительность; 

- находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и 

ихизображениями (врисунке,лепке,аппликации); 

- развивать положительный эмоциональный отклик детей на 

эстетическиесвойстваикачествапредметов,наэстетическуюсторонуявленийприр
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окружающегомира;отображатьсвоипредставленияивпечатленияобокружающем

миредоступнымиграфическимииживописнымисредствами; 

- формировать у детей способы зрительного и тактильного 

обследованияразличных объектов для обогащения и уточнения восприятия 

особенностей ихформы,пропорций,цвета,фактуры; 

- вызыватьу 

детейположительныйэмоциональныйоткликнакрасотуприроды, произведения 

искусства (книжные иллюстрации, изделия 

народныхпромыслов,предметыбытаидругое); 

- формироватьумениеудетейсоздаватькакиндивидуальные,такиколлектив

ныекомпозиции врисунках,лепке,аппликации; 

- знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, 

дымковской,семеновской, богородской) для обогащения зрительных 

впечатлений и показаусловно-обобщенной трактовкихудожественныхобразов; 

- переводитьдетейотрисования-

подражанияксамостоятельномутворчеству; 

3) конструктивнаядеятельность: 

- совершенствоватьудетейконструктивныеумения; 

- формироватьумениеудетейразличать,называтьииспользоватьосновныест

роительныедетали(кубики,кирпичики,пластины,цилиндры,трехгранныепризмы)

;сооружатьновыепостройки,используяполученныеранее умения 

(накладывание,приставление,прикладывание); 

- формировать умение у детей использовать в постройках детали 

разногоцвета; 

4) музыкальнаядеятельность: 

- развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку; 

- знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: 

песней,танцем,маршем; 

- формироватьудетейумениеузнаватьзнакомыепесни,пьесы;чувствовать 

характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально нанее 

реагировать;выражатьсвое настроениевдвиженииподмузыку; 

- учитьдетейпетьпростыенародныепесни,попевки,прибаутки,передаваяих

настроениеихарактер; 

- поддерживатьдетскоеэкспериментированиеснемузыкальными(шумовым

и, природными) и музыкальными звуками и исследования 

качествмузыкальногозвука: высоты,длительности,динамики,тембра; 

5) театрализованнаядеятельность: 

- воспитыватьудетейустойчивыйинтересдетейктеатрализованнойигре,созд

аватьусловиядляеёпроведения; 

- формироватьположительные,доброжелательные,коллективныевзаимоот

ношения; 

- формироватьумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-драматизациях 

и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старшихдетей; 

- формироватьумениеудетейимитироватьхарактерныедействияперсонаже

й(птичкилетают,козленокскачет),передаватьэмоциональное 
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состояниечеловека(мимикой,позой,жестом,движением). 

- познакомить детей с различными видами театра

 (кукольным,настольным,пальчиковым,театром теней,театром 

нафланелеграфе); 

- знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол; 

- формироватьудетейумениесопровождатьдвиженияпростойпесенкой; 

- вызывать желание действовать с элементами костюмов

 (шапочки,воротничкиитакдалее)иатрибутамикаквнешними 

символамироли; 

- формироватьудетейинтонационнуювыразительностьречивпроцессетеатр

ально-игровой деятельности; 

- развиватьудетейдиалогическуюречьвпроцессетеатрально-

игровойдеятельности; 

- формировать у детей умение следить за развитием действия

 вдраматизацияхикукольныхспектаклях; 

- формироватьу 

детейумениеиспользоватьимпровизационныеформыдиалоговдействующихлицв

хорошо знакомыхсказках; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- способствоватьорганизациикультурно-

досуговойдеятельностидетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональное 

благополучиеиотдых; 

- помогатьдетяморганизовыватьсвободноевремясинтересом; 

- создаватьусловиядляактивногоипассивногоотдыха; 

- создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-

досуговой деятельности; 

- развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, 

прослушиваниюмузыкальныхилитературныхпроизведений; 

- формироватьжелание участвоватьвпраздникахиразвлечениях; 

- формировать основы праздничной культуры и навыки общения в 

ходепраздникаиразвлечения. 

2.5.4.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

2.5.4.2.1. Приобщениекискусству. 

1) Педагогподводитдетейквосприятиюпроизведенийискусства,содейству

етвозникновениюэмоциональногооткликанамузыкальныепроизведения, 

произведения народного и профессионального 

изобразительногоискусства.Знакомитдетейсэлементарнымисредствамивыразит

ельностивразныхвидахискусства(цвет,звук,форма,движение,жесты,интонация),

подводит к различению видов искусства через художественный образ. 

Педагогформирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую 

сторонупредметно-пространственной среды,природныхявлений. 

2) Педагогформируетудетейпатриотическоеотношениеичувствасопричас

тностикприродеродногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,те

атрализованной деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: 

глинянымиигрушками,игрушкамиизсоломыидерева,предметамибытаиодежды;с
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кульптуроймалыхформ;репродукциямикартинрусскиххудожников,сдетскимикн

игами(иллюстрациихудожников 

Ю.Васнецова,В.Сутеева,Е.Чарушина),сблизкимидетскомуопытуживописнымио

бразами,формируету 
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ребёнка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к 

отражениюокружающейдействительностивизобразительномискусствеихудожес

твенныхпроизведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие,умение 

видетькрасоту и своеобразие окружающего мира, вызывать у детей 

положительныйэмоциональный отклик на красоту природы, поддерживать 

желание отображатьполученные впечатления в продуктивных видах 

художественно-эстетическойдеятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного 

театра,различныхдетскиххудожественныхвыставок. 

2.5.4.2.2. Изобразительнаядеятельность 

Педагогформируетудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельность

ю; воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии;продолжает 

развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у 

детейумениевыделятьцвет,форму,величинукакособыесвойствапредметов,групп

ироватьоднородныепредметыпонесколькимсенсорнымпризнакам:величине, 

форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей 

видетьивосхищатьсякрасотойизображенныхпредметов(формой,цветом)накарти

нах и при рассматривании народных игрушек, декоративно-

прикладныхизделий. 

1) Рисование: 

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать 

врисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с 

белымиоблаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные 

листья;снежинкиитомуподобное); 

продолжаетучитьправильнодержатькарандаш,фломастер,кисть,ненапряга

ямышцинесжимаясильнопальцы;формируетнавыксвободногодвижениярукискар

андашомикистьювовремярисования;учитдетейнабирать краску на кисть: 

аккуратно обмакивать её всем ворсом в баночку 

скраской,сниматьлишнююкраскуокрайбаночкилегкимприкосновениемворса,хо

рошо промывать кисть,прежде чемнабрать краску другого цвета;приучает детей 

осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или 

бумажнуюсалфетку;закрепляетзнаниеназванийцветов(красный,синий,зеленый,

желтый,белый,черный);знакомитдетейсоттенками(розовый,голубой,серый); 

педагог обращает внимание детей на подбор цвета, 

соответствующегоизображаемому предмету; учит детей ритмичному 

нанесению линий, штрихов,пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет 

дождь, «снег, снег кружится,белаявсяулица»,«дождик,дождик,кап,кап,кап...»); 

педагогформируетудетейумениеизображатьпростыепредметы,рисоватьпр

ямыелинии(короткие,длинные)вразныхнаправлениях,перекрещивать их 

(полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочеки другое); подводит 

детей к изображению предметов разной формы (округлая,прямоугольная) и 

предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий(неваляшка, 

снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует 

удетейумениесоздаватьнесложныесюжетныекомпозиции,повторяя 
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изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки 

гуляют)или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому подобное (в 

травеползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит 

детейрасполагатьизображенияпо всемулисту. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет 

представлениядетей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и 

способах лепки;учит детей раскатывать комочки прямыми и круговыми 

движениями, соединятьконцы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая 

его ладонями 

обеихрук;педагогпобуждаетдетейукрашатьвылепленныепредметы,используяпал

очку с заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 

частей, соединяя их путем прижимания друг к другу; закрепляет у 

детейумениеаккуратнопользоватьсяглиной,кластькомочкиивылепленныепредме

ты на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие 

изнесколькихчастей(неваляшка,цыпленок,пирамидкаидругие);педагогпредлагае

тобъединятьвылепленныефигуркивколлективнуюкомпозицию(неваляшкиводят

хоровод,яблокилежатнатарелкеитакдалее);педагогвоспитывает у детей 

способность радоваться от восприятия результата общейработы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес 

кэтомувидудеятельности;учитдетейпредварительновыкладывать(вопределенно

йпоследовательности)налистебумагиготовыедеталиразнойформы,величины,цве

та,составляяизображение(задуманноеребёнкомилизаданноепедагогом),инаклеив

атьих;педагогучитдетейаккуратнопользоватьсяклеем:намазыватьегокисточкойт

онкимслоемнаобратнуюсторонунаклеиваемойфигуры(наспециальноприготовле

ннойклеенке);прикладыватьстороной,намазаннойклеем,клистубумагииплотноп

рижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной 

работы;учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, 

розетта идругое) предметные и декоративные композиции из геометрических 

форм иприродных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; 

развивает удетей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы 

предметов и ихцвета; 

4) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит 

украшатьдымковскимиузорамисилуэтыигрушек,вырезанныхпедагогом(птичка,

козлик,коньидругие),и разныхпредметов(блюдечко,рукавички). 

2.5.4.2.3. Конструктивнаядеятельность 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; 

вызываетчувство радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать 

кирпичики,пластинывертикально(вряд,покругу,попериметручетырехугольника)

,ставитьихплотнодругкдругу,наопределенномрасстоянии(заборчик,ворота). 

Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, 

добавляядругиедетали(настолбикиворотставитьтрехгранныепризмы,рядомсо 
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столбами - кубики и другое). Учит детей изменять постройки двумя 

способами:заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину 

(низкая 

ивысокаябашенка,короткийидлинныйпоезд).Развиваетудетейжеланиесооружать

постройкипособственномузамыслу.Продолжаетформироватьумение у детей 

обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка идома - улица; стол, 

стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детейпосле игры аккуратно 

складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей сосвойствами 

песка,снега,сооружаяизнихпостройки. 

2.5.4.2.4. Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение 

доконца, понимать характер музыки,узнавать и определять, сколько 

частейвпроизведении;выражатьсвоивпечатленияпослепрослушиваниясловом,м

имикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по высоте 

впределахоктавы-

септимы,замечатьизменениевсилезвучаниямелодии(громко,тихо).Совершенств

уетудетейумениеразличатьзвучаниемузыкальныхигрушек,детскихмузыкальных

инструментов(музыкальныймолоточек, шарманка,погремушка, барабан, 

бубен,металлофонидругие). 

2) Пение:педагогспособствуетразвитиюудетейпевческихнавыков:петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми)- ля (си), в одном темпе со всеми,чисто и ясно 

произносить слова, передавать характер песни (весело, 

протяжно,ласково,напевно). 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейдопеватьмелодииколыбельных

песеннаслог«баю-баю»ивеселыхмелодийнаслог«ля-

ля».Способствуетудетейформированиюнавыкасочинительствавеселыхигрустны

хмелодийпообразцу. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 

педагогучитдетейдвигатьсявсоответствиисдвухчастнойформоймузыки и 

силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучаниямузыки и её 

окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений(ходьба и бег). 

Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально,бегать легко, в 

умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог 

улучшаеткачествоисполнениятанцевальныхдвижений:притопыванияпоперемен

нодвумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в 

парах,выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно 

темпу ихарактеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без 

них.Педагогспособствуетудетейразвитиюнавыковвыразительнойиэмоциональн

ой передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, 

крадетсякошка,бегаютмышата,скачетзайка,ходитпетушок,клюютзернышкицып

лята,летают птички итакдалее; 

педагогактивизируеттанцевально-

игровоетворчестводетей;поддерживаетудетейсамостоятельностьввыполнениета

нцевальныхдвижений под плясовые мелодии; учит детей точности выполнения 

движений,передающиххарактеризображаемыхживотных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-
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ритмическихдвижений,музыкальныхигрвповседневнойжизнииразличныхвидах 



112 
 

досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах 

досуговойдеятельности); 

5) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагогзнакомитдетейснекоторымидетскимимузыкальнымиинструментам

и:дудочкой,металлофоном,колокольчиком,бубном,погремушкой, барабаном, а 

также их звучанием; учит детей подыгрывать 

надетскихударныхмузыкальныхинструментах.Формируетумениеудетейсравнив

ать разные по звучанию детские музыкальные инструменты 

(предметы)впроцессеманипулирования,звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками 

вразныхвидахдеятельности,исследованиикачествамузыкальногозвука:высоты,д

лительности,тембра. 

2.5.4.2.5. Театрализованнаядеятельность. 

Педагог формируету детей интерес ктеатрализованной 

деятельности,знакомит детей с различными видами театра (настольный, 

плоскостной, театригрушек) и умением использовать их в самостоятельной 

игровой 

деятельности.Учитпередаватьпесенные,танцевальныехарактеристикиперсонаже

й(ласковаякошечка,мишкакосолапый,маленькаяптичкаитакдалее).Формируетум

ениеиспользоватьвигреразличныешапочки,воротники,атрибуты. Педагог 

поощряет участие детей в играх-драматизациях, 

формируетумениеследитьзасюжетом. 

2.5.4.2.6. Культурно-досуговаядеятельность. 

1) Педагогорганизуеткультурно-

досуговуюдеятельностьдетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональное 

благополучиеи отдых. 

2) Педагогучитдетейорганизовыватьсвободноевремяспользой.Развиваету

мениепроявлятьинтерескразличнымвидамдосуговойдеятельности(рассматриван

иеиллюстраций,рисование,пениеитакдалее),создаетатмосферуэмоциональногоб

лагополучия.Побуждаеткучастиювразвлечениях (играх-забавах, музыкальных 

рассказах, просмотрах настольноготеатра и так далее). Формирует желание 

участвовать в праздниках. Педагогзнакомитс культуройповедения 

входепраздничныхмероприятий. 

 

2.5.5. От4 летдо5лет 

2.5.5.1. Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности

являются: 

1) приобщениекискусству: 

- продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиевп

роцессеознакомленияспроизведениямиразныхвидовискусства; 

развиватьвоображение,художественный вкус; 

- формировать у детей умение сравнивать произведения различных 

видовискусства; 

- развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружаю

щей действительности; 
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- развиватьудетейинтерескискусствукаквидутворческойдеятельности 

человека; 
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- познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей

 еговозникновения,средствамивыразительностиразныхвидовискусства; 

- формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобщ

ениясискусством; 

- формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосе

щатьтеатр,музей итомуподобное; 

- приобщать детей к лучшим образцам отечественного и

 мировогоискусства; 

- воспитыватьпатриотизмичувствагордостизасвоюстрану,крайвпроцессео

знакомлениясразличными видами искусства; 

2) изобразительнаядеятельность: 

- продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличнымв

идамизобразительной деятельности; 

- продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставл

ения, воображение, эстетические чувства, художественно-

творческиеспособности; 

- развивать у детей художественное восприятие, умение 

последовательновнимательно рассматривать произведения искусства и 

предметы окружающегомира; соотноситьувиденноессобственнымопытом; 

- продолжать формировать у детей умение рассматривать и 

обследоватьпредметы,в т.ч.спомощью рук; 

- обогащатьпредставлениядетейобизобразительномискусстве(иллюстраци

икпроизведениямдетскойлитературы,репродукциипроизведений живописи, 

народное декоративное искусство, скульптура малыхформи другое) как 

основеразвитиятворчества; 

- формироватьудетейумениевыделятьииспользоватьсредствавыразительн

ости врисовании,лепке,аппликации; 

- продолжатьформироватьудетейумениесоздаватьколлективныепроизведе

нияврисовании,лепке,аппликации; 

- закреплять у детей умение сохранять правильную позу при 

рисовании:не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть 

свободно,ненапрягаясь; 

- приучатьдетейбытьаккуратными:сохранятьсвоерабочееместовпорядке,п

о окончании работыубиратьвсесо стола; 

- поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,пе

реживания,чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначаловпроцессе

восприятияпрекрасногоисобственнойизобразительной деятельности; 

- развивать художественно-творческие способности у детей в 

различныхвидахизобразительнойдеятельности; 

- создаватьусловиядлясамостоятельногохудожественноготворчествадетей

; 

- воспитыватьудетейжеланиепроявлятьдружелюбиеприоценкеработдруги

хдетей; 

3) конструктивнаядеятельность: 
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- продолжатьразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьстроительн

ыедетали(куб,пластина,кирпичик,брусок);использоватьихсучётом 

конструктивныхсвойств(устойчивость,форма,величина); 

- формироватьумениеудетейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкогостр

оительногоматериала; 

- обучатьконструированиюизбумаги; 

- приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 

4) музыкальнаядеятельность: 

- продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её 

слушать,вызыватьэмоциональнуюотзывчивостьпривосприятиимузыкальныхпро

изведений; 

- обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальнейшемур

азвитиюоснов музыкальной культуры; 

- воспитыватьслушательскуюкультурудетей; 

- развиватьмузыкальностьдетей; 

- воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожественноймузыке; 

- продолжатьформироватьумениеудетейразличатьсредствавыразительнос

ти вмузыке,различатьзвуки повысоте; 

- поддерживатьудетейинтерескпению; 

- способствоватьосвоениюэлементовтанцаиритмопластикидлясозданияму

зыкальныхдвигательныхобразоввиграх,драматизациях,инсценировании; 

- способствоватьосвоениюдетьмиприемовигрынадетскихмузыкальныхинс

трументах; 

- поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельн

остью; 

5) театрализованнаядеятельность: 

- продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности; 

- формировать опыт социальных навыков поведения, создавать 

условиядляразвитиятворческойактивности детей; 

- учитьэлементамхудожественно-

образныхвыразительныхсредств(интонация,мимика,пантомимика); 

- активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи,и

нтонационный строй,диалогическую речь; 

- познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,д

етский,театрзверей идругое); 

- формироватьудетейпростейшиеобразно-

выразительныеумения,имитироватьхарактерныедвижениясказочныхживотных; 

- развивать эстетический вкус, воспитывать чувство

 прекрасного,побуждатьнравственно-эстетические иэмоциональные 

переживания; 

- побуждать интерес творческим проявлениям в игре и

 игровомуобщениюсосверстниками. 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- развиватьумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой; 

- поощрять желание заниматься интересной самостоятельной 
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деятельностью,отмечатькрасотуокружающегомира(кружениеснежинок,пение 

птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных 

видахдеятельности(изобразительной,словесной,музыкальной); 

- развиватьинтерескразвлечениям,знакомящимскультуройитрадициями 

народов страны; 

- осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать 

кхудожественнойкультуре,эстетико-эмоциональномутворчеству; 

- приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастие 

впраздниках(календарных,государственных,народных); 

- формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимвстране; 

- развивать индивидуальные творческие способности и 

художественныенаклонности ребёнка; 

- вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формирова

тьжеланиеучаствоватьвкукольномспектакле,музыкальныхилитературныхкомпо

зициях,концертах. 

2.5.5.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

2.5.5.2.1. Приобщениекискусству 

1) Педагогпродолжаетприобщатьдетейквосприятиюискусства,развиватьи

нтерескнему;поощряетвыражениеэстетическихчувств,проявление эмоций при 

рассматривании предметов народного и декоративно-

прикладногоискусства,прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклора;зн

акомитдетействорческимипрофессиями(артист,художник,композитор, 

писатель); педагог, в процессе ознакомления детей с различнымивидами 

искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну,края. 

2) Педагогучитузнаватьиназыватьпредметыиявленияприроды,окружающе

йдействительностивхудожественныхобразах(литература,музыка,изобразительн

оеискусство);развиваетудетейумениеразличатьжанрыивидыискусства:стихи,про

за,загадки(литература),песни,танцы(музыка),картина(репродукция),скульптура(

изобразительноеискусство),здание и сооружение (архитектура); учит детей 

выделять и называть 

основныесредствавыразительности(цвет,форма,величина,ритм,движение,жест,з

вук)исоздаватьсвоихудожественныеобразывизобразительной,музыкальной,конс

труктивнойдеятельности. 

3) Педагогзнакомитдетейсжанрамиживописи(натюрморт,пейзаж,портрет),

сразнымипохудожественномуобразуинастроениюпроизведениями;знакомитдет

ейсосредствамивыразительностиживописи(цвет, линия, композиция); 

многообразием цветов и оттенков, форм, фактуры 

впредметахиявленияхокружающего мира. 

4) Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры 

(пластика, высекание), средствами выразительности (объемность,статика и 

движение, материал); особенностями её содержания - 

отображениеживотных(анималистика),портретычеловекаи бытовые сценки. 

5) Педагогзнакомитдетейсархитектурой;формируетпредставленияо 
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том, что дома, в которых они живут (ДОО, общеобразовательная 

организация,другие здания) - это архитектурные сооружения; учит видеть, что 

дома бываютразные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с 

разнымколичествомэтажей,подъездовитакдалее;способствуетразвитиюудетейин

тересакразличным строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых 

живутребёнокиегодрузья,общеобразовательнаяорганизация,кинотеатр);привлек

ает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, 

поощряетсамостоятельноевыделениечастейздания,егоособенностей;учитдетейз

амечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и 

величинавходных дверей, окон и других частей); педагог поощряет стремление 

детейизображатьврисунках,аппликацииреальные исказочныестроения. 

6) Педагогорганизовываетпосещениемузея(совместносродителями(законн

ыми представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает 

удетейинтереск посещениюкукольного театра,выставок. 

7) Педагогзакрепляетзнаниядетейокниге,книжнойиллюстрации;знакомит

детейсбиблиотекойкакцентромхранениякниг,созданныхписателями ипоэтами. 

8) Педагогзнакомитдетейспроизведенияминародногоискусства(потешки,с

казки,загадки,песни,хороводы,заклички,изделиянародногодекоративно-

прикладного искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор 

детьмилюбимыхпесен,иллюстраций,предметовнародныхпромыслов,пояснениед

етьмивыбора;воспитывает у детейбережноеотношениек 

произведениямискусства. 

2.5.5.2.2. Изобразительнаядеятельность 

1) Рисование: 

педагогпродолжаетформироватьудетейумениерисоватьотдельныепредмет

ы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних 

итехжепредметов(неваляшкигуляют,деревьянанашемучасткезимой,цыплята 

гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снеги так 

далее); формирует и закрепляет у детей представления о форме 

предметов(круглая,овальная,квадратная,прямоугольная,треугольная),величине,

расположениичастей;педагогпомогаетдетямприпередачесюжетарасполагать 

изображения на всем листе в соответствии с содержанием действияи 

включенными в действие объектами; направляет внимание детей на 

передачусоотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже 

дерева, 

цветынижекуста;продолжаетзакреплятьиобогащатьпредставлениядетейоцветах

и оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует 

удетей умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые 

(коричневый,оранжевый,светло-

зеленый);формируетудетейпредставлениеотом,какможнополучитьэтицвета;учи

тдетейсмешиватькраскидляполучениянужныхцветовиоттенков;развиваетудетей

желаниеиспользоватьврисовании,аппликацииразнообразныецвета,обращаетвни

маниедетейнамногоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей 

умение 

правильнодержатькарандаш,кисть,фломастер,цветноймелок;использоватьихпри 
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создании изображения; учит детей закрашивать рисунки кистью, 

карандашом,проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз 

или 

слеванаправо);ритмичнонаноситьмазки,штрихиповсейформе,невыходязапредел

ыконтура;проводить широкиелиниивсейкистью,аузкиелиниииточки - концом 

ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать кистьперед 

использованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует удетей 

умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим 

накарандаш;формируетудетейумениеправильнопередаватьрасположениечастей

пририсованиисложныхпредметов(кукла,зайчикидругие)исоотноситьихповеличи

не. 

2) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать 

декоративныекомпозициипомотивамдымковских,филимоновскихузоров.Учитде

тейиспользоватьдымковскиеифилимоновскиеизделиядляразвитияэстетического

восприятияпрекрасногоивкачествеобразцовдлясозданияузоров в стиле этих 

росписей (для росписи могут использоваться вылепленныедетьми игрушки и 

силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомитдетей с 

городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы 

городецкойросписи(бутоны,купавки,розаны,листья);видетьиназыватьцвета,испо

льзуемыев росписи. 

3) Лепка: 

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует 

удетей умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). 

Закрепляетудетейприемылепки,освоенныевпредыдущихгруппах;учитдетейпри

щипываниюслегкимоттягиваниемвсехкраевсплюснутогошара,вытягиваниюотде

льныхчастейизцелогокуска,прищипываниюмелкихдеталей(ушкиукотенка,клюв

уптички).Педагогучитдетейсглаживатьпальцами поверхность вылепленного 

предмета, фигурки. Учит детей 

приемамвдавливаниясерединышара,цилиндрадляполученияполойформы.Знако

митс приемами использования стеки. Поощряет стремление украшать 

вылепленныеизделияузоромприпомощистеки.Педагогзакрепляетудетейприемы

аккуратной лепки. 

4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её 

содержаниеи расширяя возможности создания разнообразных изображений. 

Формирует удетей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. 

Обучает детейвырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по 

прямой сначалакоротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из 

полос изображенияразных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик 

и другое). 

Учитдетейвырезатькруглыеформыизквадратаиовальныеизпрямоугольникапуте

мскругленияуглов;использоватьэтотприемдляизображенияваппликацииовощей,

фруктов,ягод,цветовитомуподобное.Педагогпродолжаетрасширятьколичествои

зображаемыхваппликациипредметов(птицы, животные, цветы, насекомые, 

дома, как реальные, так и 
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воображаемые)изготовыхформ.Учитдетейпреобразовыватьэтиформы,разрезаяи

хнадве 
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или четыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - на треугольники 

итак далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и 

наклеивания.Педагогпоощряетпроявлениеактивности и творчества. 

21.5.2.3. Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьстр

оительныедетали(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитиспользоватьихсучётомк

онструктивныхсвойств(устойчивость,форма,величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные 

связи,предлагаявспомнить,какиепохожиесооружениядетивидели.Учитанализир

оватьобразецпостройки:выделятьосновныечасти,различатьисоотноситьихповел

ичинеиформе,устанавливатьпространственноерасположение этих частей 

относительно друг друга (в домах - стены, вверху-перекрытие,крыша; 

вавтомобиле-кабина,кузови так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной 

конструктивнойсложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, 

широкий мостдля проезда автомобилей или поездов, идущих в двух 

направлениях и другое).Развивает у детей умение использовать в сюжетно-

ролевой игре постройки изстроительного материала. Учит детей 

самостоятельно измерять постройки (повысоте, длине и ширине), соблюдать 

заданный педагогом принцип конструкции(построй такой же домик, но 

высокий). Учит детей сооружать постройки 

изкрупногоимелкогостроительногоматериала,использоватьдеталиразногоцветад

лясозданияи украшенияпостроек. 

4) Педагогучитдетейдоговариватьсяотом,чтоонибудутстроить,распределя

ть между собой материал, согласовывать действия и совместнымиусилиями 

достигатьрезультат. 

5) Педагогобучаетдетейконструированиюизбумаги:сгибатьпрямоугольны

йлистбумагипополам,совмещаястороныиуглы(альбом,флажкидляукрашенияуча

стка,поздравительнаяоткрытка),приклеиватькосновной формедетали (к дому- 

окна,двери, трубу; к автобусу- колеса; кстулу-

спинку).Приобщаетдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала: коры, 

веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы(лодочки, ёжики 

и так далее). Учит детей использовать для закрепления частейклей, пластилин; 

применять в поделках катушки, коробки разной величины идругиепредметы. 

21.5.2.4. Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки 

(неотвлекаться, дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей 

сбиографиями и творчеством русских и зарубежных композиторов, о 

историисоздания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных 

инструментах;учитдетейчувствоватьхарактермузыки,узнаватьзнакомыепроизве

дения,высказыватьсвоивпечатленияопрослушанном;учитдетейзамечатьвыразит

ельные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно,быстро; 

развивает у детей способность различать звуки по высоте 

(высокий,низкийвпределахсексты,септимы);педагогучитдетейвыражатьполучен

ные 
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впечатленияспомощьюслова,движения,пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует 

умениепеть протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой 

октавы);развиваетудетейумениебратьдыханиемеждукороткимимузыкальнымиф

разами; формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы 

фраз,четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки; 

учитдетейпетьсинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьюпедагог

а). 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейсамостоятельносочинятьмелоди

ю колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебязовут?», 

«Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей 

умениеимпровизироватьмелодии назаданный текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает 

формироватьу детей навык ритмичного движения в соответствии с характером 

музыки; учитдетей самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и 

трехчастнойформой музыки; совершенствует танцевальные движения детей: 

прямой галоп,пружинка,кружениепо одному и в парах;учит детей двигатьсяв 

парах 

покругувтанцахихороводах,ставитьногунаносокинапятку,ритмичнохлопатьвлад

оши,выполнятьпростейшиеперестроения(изкругаврассыпнуюи обратно), 

подскоки; продолжает совершенствовать у детей навыки основныхдвижений 

(ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: 

легкий,стремительный). 

5) Развитиетанцевально-

игровоготворчества:педагогспособствуетудетейразвитиюэмоционально-

образногоисполнениямузыкально-

игровыхупражнений(кружатсялисточки,падаютснежинки)исценок,используями

мику ипантомиму (зайкавеселыйигрустный,хитраялисичка,сердитыйволк и так 

далее); учит детей инсценированию песен и постановке 

небольшихмузыкальныхспектаклей. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии 

надеревянныхложках,погремушках,барабане,металлофоне; 

способствуетреализациимузыкальныхспособностейребёнкавповседневно

й жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники,развлеченияидругое). 

2.5.5.2.5. Театрализованнаядеятельность 

Педагогпродолжаетразвиватьиподдерживатьинтересдетейктеатрализован

ной игре путем приобретения более сложных игровых умений инавыков 

(способность передавать художественный образ, следить за 

развитиемивзаимодействиемперсонажей).Организуетсдетьмиигровыеэтюдыдля

развития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит 

детейразыгрыватьпростыепредставлениянаосновезнакомоголитературногоисказ

очногосюжета;использоватьдлявоплощенияобразаизвестныевыразительныесред

ства(интонацию,мимику,жест).Учитчувствоватьипонимать эмоциональное 

состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие 
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сдругимиперсонажами.Развиваетнавыкрежиссерскойигры,создаваядляэтого 
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специальныеусловия(место,материалы,атрибуты).Побуждаетдетейиспользовать 

в театрализованных играх образные игрушки и различные видытеатра (бибабо, 

настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей 

умениеиспользоватьвтеатрализованныхиграхобразныеигрушки,самостоятельно

вылепленныефигуркиизглины,пластмассы,пластилина.Поощряетпроявление 

инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, 

средствперевоплощения;предоставляетвозможностьдляэкспериментированияпр

исоздании одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать 

эмоциональноесостояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими 

персонажами.Способствуетразностороннемуразвитиюдетейвтеатрализованнойд

еятельностипутемпрослеживанияколичестваихарактераисполняемыхкаждымре

бёнкомролей.Педагогпродолжаетиспользоватьвозможностипедагогического 

театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственногоопыта, 

понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых 

вспектакле. 

2.5.5.2.6. Культурно-досуговаядеятельность 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с 

пользой.Осуществляетпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщаеткху

дожественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает 

ксамостоятельной организации выбранного вида деятельности 

(художественной,познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в 

процесс 

подготовкикразвлечениям(концерт,кукольныйспектакль,вечерзагадокипрочее).

Знакомитстрадициямиикультуройнародовстраны,воспитываетчувствогордостиз

асвоюстрану(населенныйпункт).Приобщаеткпраздничнойкультуре, развивает 

желание принимать участие в праздниках (календарных,государственных, 

народных). Развивает творческие способности. 

Активизируетжеланиепосещатьтворческиеобъединениядополнительногообразо

вания.Педагог развивает индивидуальные творческие способности и 

художественныенаклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу 

подготовки разныхвидов развлечений; формирует желание участвовать в 

кукольном 

спектакле,музыкальныхилитературныхкомпозициях,концертах.Впроцессеорган

изацииипроведенияразвлеченийпедагогзаботитсяоформированиипотребностиза

ниматьсяинтересным и содержательнымделом. 

 

2.5.6. От5летдо6 лет 

2.5.6.1. Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности

являются: 

1) приобщениекискусству: 

- продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические 

чувства,эмоции,эстетическийвкус,интерескискусству;умениенаблюдатьиоценив

атьпрекрасноевокружающей действительности,природе; 

- развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в 

окружающеммире,произведенияхискусстваисобственныхтворческихработах;сп
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особствоватьосвоениюэстетических оценок,суждений; 

- формироватьдуховно-нравственныекачества,впроцессеознакомления 
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сразличнымивидамиискусствадуховно-нравственногосодержания; 

- формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 

- активизировать проявление эстетического отношения к 

окружающемумиру(искусству,природе,предметамбыта,игрушкам,социальнымя

влениям); 

- развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, 

желаниепознаватьискусствоиосваиватьизобразительнуюимузыкальнуюдеятель

ность; 

- продолжатьразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурныхтрадиций 

своего народачерезтворческуюдеятельность; 

- продолжатьформироватьумениевыделять,называть,группироватьпроизв

еденияповидамискусства(литература,музыка,изобразительноеискусство,архите

ктура,балет,театр,цирк,фотография); 

- продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоис

кусства;продолжатьзнакомитьдетейс архитектурой; 

- расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфолькл

оре,художественныхпромыслах;развиватьинтерескучастиювфольклорныхпразд

никах; 

- продолжатьформироватьумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразит

ельной,музыкальной,театрализованнойдеятельностисредствавыразительностир

азныхвидовискусства,знатьиназыватьматериалыдляразныхвидовхудожественно

й деятельности; 

- уметь называть вид художественной деятельности, профессию и 

людей,которыеработаютвтомилииномвидеискусства; 

- поддерживатьличностныепроявлениядетейвпроцессеосвоенияискусства

исобственнойтворческойдеятельности:самостоятельность,инициативность,инди

видуальность,творчество; 

- организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка; 

2) изобразительнаядеятельность: 

- продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

- развиватьхудожественно-

творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетскойдеятельности; 

- обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слу

х,обоняние,осязание,вкус; 

- закреплять у детей знания об основных формах предметов и 

объектовприроды; 

- развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать 

красотуокружающего мира; 

- впроцессевосприятияпредметовиявленийразвиватьудетеймыслительные

операции:анализ,сравнение,уподобление(начтопохоже),установление сходства 

и различия предметов и их частей, выделение общего 

иединичного,характерныхпризнаков,обобщение; 

- формироватьумениеудетейпередаватьвизображениинетолькоосновныесв

ойствапредметов(форма,величина,цвет),ноихарактерныедетали,соотношениепр

едметовиихчастейповеличине,высоте,расположениюотносительнодругдруга; 
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- совершенствоватьудетейизобразительныенавыкииумения,формироватьх

удожественно-творческиеспособности; 

- развиватьудетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

- поддерживатьу детей стремлениесамостоятельно сочетать 

знакомыетехники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе 

объединятьразныеспособыизображения; 

- обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии 

сзадачами познавательного и социального развития детей; 

- инициироватьвыборсюжетовосемье,жизнивДОО,атакжеобытовых,общес

твенныхиприродныхявлениях(воскресныйденьвсемье,группанапрогулке,профес

сииблизкихвзрослых,любимыепраздники,средствасвязивихатрибутномвоплоще

нии,ферма,зоопарк,лес,луг,аквариум,героии эпизодыизлюбимыхсказок 

имультфильмов); 

- продолжатьзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством (Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, 

Гжельскаяроспись), расширять представления о народных игрушках 

(городецкая игрушка,богородскаяигрушка,матрешка,бирюльки); 

- развиватьдекоративноетворчестводетей(вт.ч.коллективное); 

- поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,пе

реживания,чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначало; 

- формироватьудетейумениеорганизовыватьсвоерабочееместо,готовитьвс

енеобходимоедлязанятий;работатьаккуратно,экономнорасходоватьматериалы,с

охранятьрабочееместовчистоте,поокончанииработы приводитьеговпорядок; 

3) конструктивнаядеятельность: 

- продолжатьразвиватьумениедетейустанавливатьсвязьмеждусоздаваемы

мипостройкамиитем,чтоонивидятвокружающейжизни;создаватьразнообразные

постройкии конструкции; 

- поощрятьудетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие; 

4) музыкальнаядеятельность: 

- продолжатьформироватьудетейэстетическоевосприятиемузыки,умениер

азличатьжанрымузыкальныхпроизведений(песня, танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух 

звукипо высоте,музыкальныеинструменты; 

- формироватьу детей музыкальную культуру на основе знакомства 

склассической, народной и современной музыкой; накапливать представления 

ожизни итворчествекомпозиторов; 

- продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, 

музыкальнуюотзывчивостьнанее; 

- продолжатьразвиватьудетеймузыкальныеспособностидетей:звуковысотн

ый,ритмический,тембровый,динамическийслух; 

- развивать у детей умение творческой интерпретации музыки 

разнымисредствами художественной выразительности; 
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- способствоватьдальнейшемуразвитиюудетейнавыковпения,движений 

под музыку, игры и импровизации мелодий на детских 

музыкальныхинструментах; творческой активностидетей; 

- развивать у детей умение сотрудничества в коллективной 

музыкальнойдеятельности; 

5) театрализованнаядеятельность: 

- знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольный 

театр,балет,операипрочее); 

- знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисы 

итакдалее); 

- развиватьинтересксценическомуискусству; 

- создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребёнка

; 

- развиватьличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнерскиевзаи

моотношения; 

- воспитыватьдоброжелательностьиконтактностьвотношенияхсосверстни

ками; 

- развиватьнавыкидействийсвоображаемымипредметами; 

- способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами 

(речь,мимика,жест,пантомимаи прочее); 

- создаватьусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддер

живатьинициативуизготовлениядекораций,элементовкостюмовиатрибутов; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, 

творчества,прогулкиипрочее; 

- создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,а 

также ихиспользования ворганизациисвоегодосуга; 

- формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

- знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережноеотн

ошение кнародным праздничным традициямиобычаям; 

- развивать интерес к участию в праздничных программах и 

вызыватьжеланиеприниматьучастиевподготовкепомещенийкним(украшениефл

ажками,гирляндами,цветамии прочее); 

- формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во 

времяпраздничныхмероприятий(поздравлять,приглашатьнапраздник,готовитьп

одарки ипрочее); 

- воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадиция

минародовстраны;воспитыватьинтересижеланиеучаствоватьвнародныхпраздни

кахиразвлечениях; 

- поддерживатьинтерескучастиювтворческихобъединенияхдополнительно

го образованиявДООи внееё. 
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2.5.6.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

2.5.6.2.1. Приобщениекискусству 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, 

живописи,народномуискусству,воспитыватьбережноеотношениекпроизведения

мискусства. Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический 

вкус,эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение 

выделятьих выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и 

средствавыразительности, характеризующие его в разных видах искусства, 

подбиратьматериалипособиядлясамостоятельнойхудожественнойдеятельности.

Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения 

повидам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, 

архитектура,театр,цирк. 

2) Педагогпродолжаетразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурныхт

радицийчерезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрали

зованную,культурно-досуговую). 

3) Педагогформируетдуховно-

нравственныекачествавпроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадух

овно-нравственногосодержания; 

4) Педагогпродолжаетзнакомитьдетей(беззапоминания)свидамиизобразит

ельногоискусства:графика,декоративно-прикладноеискусство,живопись, 

скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей сосновными 

жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет.Формирует 

у детей умение выделять и использовать в своей 

изобразительной,музыкальной,театрализованнойдеятельностисредствавыразите

льностиразныхвидовискусства,называтьматериалыдляразныхвидовхудожествен

ной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. 

Шишкин,И.И.Левитан,В.А.Серов,И.Э.Грабарь,П.П.Кончаловскийидругими),изо

бражениемроднойприродывкартинаххудожников.Расширяетпредставленияогра

фике(еевыразительныхсредствах).Знакомитьстворчеством художников-

иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М.Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. 

Билибин и другие). Знакомит с творчеством русскихи зарубежных 

композиторов, а также детских композиторов-песенников 

(И.С.Бах,В.А.Моцарт,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,С.С.Прокофьев,В.Я.Шаинск

ий идругими). 

6) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсархитектурой.Закрепляетудетей 

знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилыедома, 

магазины, театры, кинотеатры и другое. Обращает внимание детей 

насходстваиразличияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения:форма, 

пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводитдетей к 

пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: 

жилойдом,театр,храмитакдалее.Развиваетудетейнаблюдательность,учитвнимате

льнорассматриватьздания,замечатьиххарактерныеособенности,разнообразиепро

порций,конструкций,украшающихдеталей.Причтениилитературныхпроизведен

ий,сказокобращаетвниманиедетейнаописание 
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сказочныхдомиков(теремок,рукавичка,избушканакурьихножках),дворцов. 

7) Расширяетпредставлениядетейонародномискусстве,фольклоре,музыкеи

художественныхпромыслах.Педагогзнакомитдетейсвидамиижанрами 

фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях ипраздниках. 

8) Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельности

какпособственномужеланию,такиподруководствомвзрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, 

ихзначении, особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист 

балетаи другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, 

музеях,театре,цирке,кино,библиотеке;формируетжелание посещатьих. 

2.5.6.2.2. Изобразительнаядеятельность 

1) Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельнос

ти.Выявляетзадаткиудетейиразвиваетнаихосновехудожественно-

творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности. Педагог 

обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания 

обосновныхформахпредметовиобъектовприроды.Развиваетудетейэстетическое 

восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. 

Развиваетудетейспособностьнаблюдать,всматриваться(вслушиваться)вявленияи

объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма 

ицветмедленноплывущихоблаков,какпостепеннораскрываетсяутромизакрывает

ся вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов насолнце и в 

тени). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у 

детеймыслительныеоперации:анализ,сравнение,уподобление(начтопохоже),уст

ановление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего 

иединичного,характерных признаков,обобщения.Развиваету 

детейчувствоформы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении 

основные 

свойствапредметов(форма,величина,цвет),характерныедетали,соотношениепред

метов и их частей по величине, высоте, расположению относительно 

другдруга.Педагогпродолжаетсовершенствоватьумениедетейрассматриватьрабо

ты(рисунки,лепку,аппликации),радоватьсядостигнутомурезультату,замечатьи 

выделятьвыразительныерешенияизображений. 

Предметноерисование: педагогпродолжаетсовершенствоватьу 

детейумение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей 

сказок,литературных произведений. Обращает внимание детей на отличия 

предметовпоформе,величине,пропорциямчастей;побуждаетихпередаватьэтиотл

ичияв рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на 

листебумаги,обращаетвниманиедетейнато,чтопредметымогутпо-

разномурасполагатьсянаплоскости(стоять,лежать,менятьположение:живыесуще

ства могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться 

итакдалее).Учитдетейпередаватьдвиженияфигур.Способствуетудетейовладени

ю композиционным умениям: учит располагать предмет на листе сучётом его 

пропорций (если предметвытянут в высоту,располагать его налисте по 

вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, 

нодлинныйдом,располагатьегопогоризонтали).Закрепляетудетейспособыи 
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приемырисованияразличнымиизобразительнымиматериалами(цветныекаранда

ши,гуашь,акварель,цветныемелки,пастель,сангина,угольныйкарандаш,фломасте

ры,разнообразныекистиитомуподобное).Вырабатываету детей навыки 

рисования контура предмета простым карандашом с 

легкимнажимомнанего,чтобыприпоследующемзакрашиванииизображениянеост

авалосьжестких,грубыхлиний,пачкающихрисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её 

спецификой(прозрачностьюилегкостьюцвета,плавностьюпереходаодногоцветав

другой).Учитрисоватькистьюразнымиспособами: широкиелинии-

всемворсом,тонкие-концомкисти;наноситьмазки,прикладываякистьвсемворсом 

к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог 

закрепляетзнаниядетейобужеизвестныхцветах,знакомитьсновымицветами(фиол

етовый)иоттенками(голубой,розовый,темно-зеленый,сиреневый),развивать 

чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения 

новыхцветовиоттенков(пририсованиигуашью)ивысветлятьцвет,добавляявкраск

уводу(пририсованииакварелью).Пририсованиикарандашамиучитпередаватьотте

нкицвета,регулируянажимнакарандаш.Вкарандашномисполнениидетимогут,рег

улируянажим,передатьдотрехоттенковцвета. 

Сюжетноерисование:педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициинат

емыокружающейжизниинатемылитературныхпроизведений(«КоговстретилКол

обок»,«Дважадныхмедвежонка»,«Гдеобедал воробей?»и другие). Развивает у 

детей композиционные умения, учитрасполагать изображения на полосе внизу 

листа, по всему листу. Обращаетвнимание детей на соотношение по величине 

разных предметов в сюжете (домабольшие, деревья высокие и низкие; люди 

меньше домов, но больше растущихна лугу цветов). Педагог учит располагать 

на рисунке предметы так, чтобы 

онизагораживалидругдруга(растущиепереддомомдеревьяичастичноегозагоражи

вающиеитомуподобное). 

Декоративноерисование:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделиямина

родныхпромыслов,закрепляетиуглубляетзнанияодымковскойифилимоновскойи

грушкахиихросписи;предлагаетсоздаватьизображенияпо мотивам народной 

декоративной росписи, знакомит с её цветовым строем 

иэлементамикомпозиции,поощряетдетейзаразнообразиеиспользуемыхэлементо

в. Продолжает знакомить детей с городецкой росписью, её цветовымрешением, 

спецификой создания декоративных цветов (как правило, не 

чистыхтонов,аоттенков),учитиспользоватьдляукрашенияоживки.Продолжаетзн

акомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую 

иполхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает 

осваиватьспецифику этих 

видовросписи.Знакомитдетейсрегиональным(местным)декоративнымискусство

м.Учитдетейсоставлятьузорыпомотивамгородецкой, полхов-майданской, 

гжельской росписи: знакомит с характернымиэлементами (бутоны, цветы, 

листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагогучит создавать узоры на листах 

в форме народного изделия (поднос, 

солонка,чашка,розеткаидругое).Дляразвитиятворчествавдекоративнойдеятельн

ости,педагогучитдетейиспользоватьдекоративныеткани, 
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предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов 

(кокошник,платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), 

учит ритмичнорасполагать узор. Педагог предлагает детям расписывать 

бумажные силуэты иобъемныефигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из 

глины,пластилина и пластической массы. Развивает у детей умение лепить с 

натуры 

ипопредставлениюзнакомыепредметы(овощи,фрукты,грибы,посуда,игрушки);п

ередаватьиххарактерныеособенности.Педагогпродолжаетформироватьумениеуд

етейлепитьпосудуизцелогокускаглиныипластилина ленточным способом. 

Закрепляет у детей умение лепить 

предметыпластическим,конструктивнымикомбинированнымспособами.Учитсгл

аживать поверхность формы,делать предметыустойчивыми.Учит 

детейпередаватьвлепкевыразительностьобраза,лепитьфигурычеловекаиживотн

ых в движении, объединять небольшие группы предметов в несложныесюжеты 

(в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два 

жадныхмедвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке»и другие. Формировать у 

детейумения лепить по представлению героев литературных произведений 

(Медведьи Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). 

Педагогразвивает у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у 

детейумение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек 

урыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки 

наодежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей 

техническиеумения и навыки работы с разнообразными материалами для 

лепки; побуждаетиспользовать дополнительные материалы (косточки, 

зернышки, бусинки и такдалее).Педагогзакрепляет у 

детейнавыкиаккуратнойлепки.Закрепляетудетей навык тщательно 

мытьрукипоокончании лепки. 

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностями 

декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическоеотношение к 

предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учитдетей лепить 

птиц, животных, людей по типу народных игрушек 

(дымковской,филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей 

умение украшатьузорами предметы декоративного искусства. Учит детей 

расписывать изделиягуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом,  

использовать 

стеку.Педагогучитдетейобмакиватьпальцывводу,чтобысгладитьнеровностивыл

епленногоизображения,когдаэтонеобходимодляпередачиобраза. 

3) Аппликация: 

педагогзакрепляетумениедетейсоздаватьизображения(разрезатьбумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы 

изпрямоугольников,преобразовыватьоднигеометрическиефигурывдругие:квадр

ат -в два- четыретреугольника,прямоугольник-в полоски,квадратыили 

маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения 

разныхпредметов или декоративные композиции.Учит детей вырезать 
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одинаковыефигурыилиихдеталиизбумаги,сложеннойгармошкой,асимметричны

еизображения-избумаги,сложеннойпополам(стакан,ваза,цветокидругое).С 
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целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему 

обрывания.Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, 

дополнять ихдеталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у 

детей аккуратноеи бережноеотношениекматериалам. 

4) Прикладноетворчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать 

листвчетверовразныхнаправлениях;работатьпоготовойвыкройке(шапочка,лодоч

ка,домик,кошелек).Закрепляетудетейумениесоздаватьизбумагиобъемныефигур

ы:делитьквадратныйлистнанесколькоравныхчастей,сглаживать сгибы, 

надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляетумениедетейделать 

игрушки,сувенирыизприродногоматериала(шишки,ветки, ягоды) и других 

материалов (катушки, проволока в цветной 

обмотке,пустыекоробкиидругое),прочносоединяячасти.Формируетумениесамос

тоятельносоздаватьигрушкидлясюжетно-

ролевыхигр(флажки,сумочки,шапочки,салфеткиидругое);сувенирыдляродителе

й(законныхпредставителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог 

привлекаетдетей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 

деятельности(коробки,счетныйматериал),ремонтукниг,настольно-

печатныхигр.Закрепляет 

умениедетейэкономноирациональнорасходоватьматериалы. 

2.5.6.2.3. Конструктивнаядеятельность 

Педагогучитдетейвыделятьосновныечастиихарактерныедеталиконструкц

ий. Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки ипостройки; 

на основе анализа находить конструктивные решения и 

планироватьсозданиесобственнойпостройки.Знакомитдетейсновымидеталями:р

азнообразнымипоформеивеличинепластинами,брусками,цилиндрами,конусами

идругое.Учитдетейзаменятьоднидеталидругими.Педагогформирует у детей 

умение создавать различные по величине и 

конструкциипостройкиодногоитогожеобъекта.Учитдетейстроитьпорисунку,сам

остоятельно подбирать необходимый строительный материал. 

Продолжаетразвивать у детей умение работать коллективно, объединять свои 

поделки 

всоответствиисобщимзамыслом,договариваться,ктокакуючастьработыбудетвып

олнять. 

2.5.6.2.4. Музыкальнаядеятельность 

1) Слушание:педагогучитдетейразличатьжанрымузыкальныхпроизведени

й(песня,танец,марш).Совершенствуетудетеймузыкальнуюпамятьчерезузнавани

емелодийпоотдельнымфрагментампроизведения(вступление,заключение,музык

альнаяфраза).Развиваетудетейнавыкразличениязвуковповысотевпределахквинт

ы,звучаниямузыкальныхинструментов(клавишно-

ударныеиструнные:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка).Знакомитствор

чеством некоторыхкомпозиторов. 

2) Пение:педагогформируетудетейпевческиенавыки,умениепетьлегким 

звуком в диапазоне от «ре»первой октавы до «до»второй октавы, 

братьдыханиепередначаломпесни,междумузыкальнымифразами,произноситьот

четливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, 
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эмоциональнопередаватьхарактермелодии,петьумеренно,громкоитихо.Способс

твует 
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развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением 

ибезнего.Педагогсодействуетпроявлениюудетейсамостоятельностиитворческом

у исполнению песен разного характера. Развивает у детей 

песенныймузыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию 

назаданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: 

ласковуюколыбельную,задорныйилибодрый 

марш,плавныйвальс,веселуюплясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей 

чувстворитма, умение передавать через движения характер музыки, её 

эмоционально-образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в 

пространстве,выполнятьпростейшиеперестроения,самостоятельнопереходитьот

умеренногокбыстромуилимедленномутемпу,менятьдвижениявсоответствиисму

зыкальнымифразами.Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполн

ениятанцевальныхдвижений(поочередноевыбрасываниеногвпередвпрыжке;при

ставнойшагсприседанием,спродвижениемвперед,кружение;приседаниесвыставл

ениемногивперед).Знакомитдетейсрусскимхороводом,пляской,атакжестанцами

другихнародов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; 

учитизображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, 

заяц,журавль,ворон идругие)в разныхигровыхситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает 

удетей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к 

пляскам,танцам,составлятькомпозициютанца,проявляясамостоятельностьвтвор

честве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, 

отражающиесодержаниепесни.Побуждаетдетейкинсценированиюсодержанияпе

сен,хороводов. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогучитдетейисполнять

простейшиемелодиинадетскихмузыкальныхинструментах;знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этомобщую динамику и 

темп. Развивает творчество детей, побуждает их к 

активнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки 

вповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализации 

музыкальныхспособностей ребёнка. 

2.5.6.2.5. Театрализованнаядеятельность 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами 

театральногоискусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет 

представлениядетей в области театральной терминологии (акт, актер, антракт, 

кулисы и такдалее).Способствуетразвитиюинтересаксценическому 

искусству,создаетатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребёнк

а,поддерживаетразличныетворческиегруппыдетей.Развиваетличностныекачеств

(коммуникативныенавыки,партнёрскиевзаимоотношения.Способствует 

развитию навыков передачи образа различными способами (речь,мимика, жест, 

пантомима и прочее). Создает условия для показа 

результатовтворческойдеятельности,поддерживаетинициативуизготовлениядек

ораций, 
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элементовкостюмовиатрибутов. 

2.5.6.2.6. Культурно-досуговаядеятельность 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с 

интересомипользой,реализуясобственныетворческиепотребности(чтениекниг,р

исование,пениеитакдалее).Формируетудетейосновыпраздничнойкультуры.Знак

омитсисториейвозникновенияпраздников,учитбережноотноситьсякнароднымпр

аздничнымтрадициямиобычаям.Поддерживаетжеланиеучаствоватьвоформлени

ипомещенийкпразднику.Формируетвниманиеиотзывчивостьковсемучастникам

праздничногодействия(сверстники,педагоги,гости).Педагогзнакомитсрусскими

народнымитрадициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет 

желаниеучаствоватьвнародныхпраздникахиразвлечениях. 

 

2.5.7. От6летдо7 лет 

2.5.7.1. Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности

являются: 

1) приобщениекискусству: 

- продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический 

вкус;формировать у детей предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

- воспитыватьуважительноеотношениеичувствогордостизасвоюстрану,вп

роцессе ознакомленияс разными видамиискусства; 

- закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-

прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино,цирк); 

- формироватьудетейдуховно-

нравственныекачестваичувствасопричастности к культурному наследию, 

традициям своего народа в процессеознакомлениясразличными видами и 

жанрами искусства; 

- формироватьчувствопатриотизмаигражданственностивпроцессеознаком

лениясразличнымипроизведениямимузыки,изобразительногоискусстваграждан

ственно-патриотического содержания; 

- формироватьгуманноеотношениеклюдямиокружающейприроде; 

- формироватьдуховно-нравственноеотношениеичувствосопричастности 

к культурномунаследиюсвоего народа; 

- закреплять у детей знания об искусстве как виде

 творческойдеятельности людей; 

- помогатьдетямразличатьнародноеипрофессиональноеискусство; 

- формироватьудетейосновы художественнойкультуры; 

- расширятьзнаниядетейобизобразительномискусстве,музыке,театре; 

- расширять знания детей о творчестве известных художников

 икомпозиторов; 

- расширятьзнаниядетейотворческойдеятельности,еёособенностях;называ

тьвидыхудожественнойдеятельности,профессиюдеятеляискусства; 

- организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносродител

ями (законнымипредставителями)); 
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2) изобразительнаядеятельность: 

- формировать у детей устойчивый интерес к

 изобразительнойдеятельности; 

- развивать художественный вкус, творческое

 воображение,наблюдательностьилюбознательность; 

- обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьвпроцессознакомленияспредм

етами движениярук попредмету; 

- продолжатьразвиватьудетейобразноеэстетическоевосприятие,образныеп

редставления,формироватьэстетическиесуждения;аргументированно и 

развернуто оценивать изображения, созданные как 

самимребёнком,такиегосверстниками,обращаявниманиенаобязательностьдобро

желательногоиуважительногоотношениякработамтоварищей; 

- показыватьдетям,чемотличаютсяоднипроизведенияискусстваотдругих 

как по тематике, так и по средствам выразительности; называть, к 

какимвидамижанрамизобразительногоискусстваониотносятся,обсуждатьихсоде

ржание,поощрятьиндивидуальныеоценкидетьмиэтихпроизведений; 

- формировать у детей эстетическое отношение к предметам и 

явлениямокружающегомира,произведениямискусства,кхудожественно-

творческойдеятельности; 

- воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять 

ранееусвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, 

используявыразительныесредства; 

- создаватьусловия для свободного, самостоятельного, 

разноплановогоэкспериментированиясхудожественными материалами; 

- поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержате

льным,выразительным; 

- поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, 

помогатьдругому,уважатьипониматьпотребностидругогочеловека,бережноотно

ситьсякпродуктамеготруда; 

- продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать 

аналитическиеспособности, умение сравнивать предметы между собой, 

выделять особенностикаждого предмета; совершенствовать умение изображать 

предметы, передаваяихформу,величину,строение,пропорции,цвет,композицию; 

- развиватьхудожественно-творческиеспособностидетейвизобразительной 

деятельности; 

- продолжатьразвиватьудетейколлективноетворчество; 

- воспитыватьудетейстремлениедействоватьсогласованно,договариваться 

о том, кто какую часть работы будет выполнять, как 

отдельныеизображениябудутобъединятьсявобщуюкартину; 

- формироватьудетейумениезамечатьнедостаткисвоихработиисправлять 

их; вносить дополнения для достижения большей 

выразительностисоздаваемого образа; 

- организовывать участие детей в создании индивидуальных 

творческихработ и тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям,художественныхпроектах); 
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3) конструктивнаядеятельность: 

- формировать умение у детей видеть конструкцию объекта

 ианализироватьеё основныечасти,ихфункциональноеназначение; 

- закреплятьудетейнавыкиколлективнойработы:умениераспределятьобяза

нности,работатьвсоответствиисобщимзамыслом, немешаядругдругу; 

- развиватьудетейинтерескконструктивнойдеятельности; 

- знакомитьдетейсразличнымивидамиконструкторов; 

- знакомитьдетейспрофессиямидизайнера,конструктора,архитектора,стро

ителяипрочее; 

- развивать у детей художественно-творческие способности

 исамостоятельнуютворческуюконструктивнуюдеятельностьдетей; 

4) музыкальнаядеятельность: 

- воспитывать гражданско-патриотические чувства через

 изучениеГосударственногогимнаРоссийской Федерации; 

- продолжатьприобщатьдетейкмузыкальнойкультуре,воспитыватьмузыка

льно-эстетический вкус; 

- развивать детское музыкально-художественное творчество, 

реализациясамостоятельнойтворческойдеятельностидетей;удовлетворениепотре

бностивсамовыражении; 

- развиватьудетеймузыкальныеспособности:поэтическийимузыкальный 

слух,чувство ритма,музыкальную память; 

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать 

яркийэмоциональныйоткликпривосприятиимузыкиразногохарактера; 

- формирование у детей основы художественно-эстетического 

восприятиямира, становление эстетического и эмоционально-нравственного 

отношения котражениюокружающей действительностивмузыке; 

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый 

идинамический слух; способствовать дальнейшему формированию 

певческогоголоса; 

- развиватьудетейнавыкдвиженияподмузыку; 

- обучатьдетейигренадетскихмузыкальныхинструментах; 

- знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипонятиями; 

- формировать у детей умение использовать полученные знания и 

навыкивбытуинадосуге; 

5) театрализованнаядеятельность: 

- продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствос

историейтеатра, егожанрами, устройствомипрофессиями; 

- продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельно

сти; 

- развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и 

словеснойинструкции декорации и персонажей из различных материалов 

(бумага, ткань,бросового материалаипрочее); 

- продолжать развивать у детей умение передавать особенности 

характераперсонажаспомощьюмимики,жеста,движенияиинтонационно-

образнойречи; 
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- продолжать развивать навыки кукловождения в различных 

театральныхсистемах(перчаточными,тростевыми,марионетками такдалее); 

- формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьп

равильнооцениватьдействияперсонажей вспектакле; 

- поощрятьжеланиеразыгрыватьвтворческихтеатральных,режиссерскихиг

рахииграхдраматизацияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений, внесение 

в них изменений и придумывание новых 

сюжетныхлиний,введениеновыхперсонажей,действий; 

- поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях,сп

ектаклях; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- продолжать формировать интерес к полезной деятельности в 

свободноевремя(отдых,творчество,самообразование); 

- развивать желание участвовать в подготовке и участию в 

развлечениях,соблюдайкультуруобщения(доброжелательность,отзывчивость,та

кт,уважение); 

- расширятьпредставленияопраздничнойкультуренародовРоссии,поддерж

иватьжеланиеиспользоватьполученныеранеезнанияинавыкивпраздничныхмеро

приятиях(календарных,государственных,народных); 

- воспитыватьуважительноеотношениексвоейстраневходепредпразднично

й подготовки; 

- формироватьчувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойдосуговой 

деятельности; 

- поощрятьжеланиедетейпосещатьобъединениядополнительногообразова

ния различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудияи 

прочее). 

2.5.7.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

2.5.7.2.1. Приобщениекискусству 

1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейэстетическоевосприятие,художеств

енный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству 

ихудожественнойдеятельности;умениесамостоятельносоздаватьхудожественны

еобразывразныхвидахдеятельности.Поощряетактивноеучастие детей в 

художественной деятельности по собственному желанию и 

подруководствомвзрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства 

средствамиразличныхвидов ижанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами 

искусства(декоративно-

прикладное,изобразительноеискусство,литература,музыка,архитектура, театр, 

танец, кино, цирк); формирует умение различать народное 

ипрофессиональноеискусство. 

4) Педагогвоспитываетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценнос

тям,культурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасклассической и 

народной музыкой, с шедеврами изобразительного искусства 

инароднымдекоративно-

прикладнымискусством.Воспитываетлюбовьибережноеотношениек 
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произведениямискусства. 
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5) Педагогформируетудетейосновыхудожественнойкультуры,закрепляетз

нанияобискусствекаквидетворческойдеятельностилюдей,организует посещение 

выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями(законными 

представителями)). 

6) Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях(художн

ик,композитор,артист,танцор,певец,пианист,скрипач,режиссер,директор 

театра,архитектори томуподобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств 

человекадляхудожественнойдеятельности,формируетумениесоотноситьорганыч

увств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, 

стихичитаютислушают и такдалее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах 

изобразительногоискусства(живопись,графика,скульптура),развиваетхудожеств

енноевосприятие,расширяетпервичныепредставленияобосновныхживописныхж

анрах(портрет,пейзаж,натюрморт,батальнаяижанроваяживопись).Продолжает 

знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И.Левитан, 

А.К. Саврасов,А.А.Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширятьпредставления 

о художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин,Ю.А. Васнецов, 

В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин идругие). 

9) Педагогпродолжаетзнакомитьдетействорчествомрусскихкомпозиторов 

(Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П.Бородин и 

другие), зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э.Григ,К.Сен-

Сансдругие),композиторов-

песенников(Г.А.Струве,А.Л.Рыбников,Г.И.Гладков,М.И.Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых 

форм,выделяяобразныесредствавыразительности(форму,пропорции,цвет,характ

ерные детали, позы, движения и другое). Продолжает знакомить детей 

снароднымдекоративно-

прикладнымискусством(гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяроспись),с

керамическимиизделиями,народнымиигрушками.Расширяетпредставленияораз

нообразиинародногоискусства,художественныхпромыслов(различныевидымате

риалов,разныерегионыстраныи мира).Воспитываетинтерес 

кискусствуродногокрая. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет 

иобогащает знания детей о том, что существуют здания различного 

назначения(жилыедома,магазины,кинотеатры,ДОО,общеобразовательныеорган

изацииидругое).Развиваетумениевыделятьсходствоиразличияархитектурныхсоо

ружений одинакового назначения. Формирует умение выделять 

одинаковыечастиконструкциииособенностидеталей.Знакомитдетейсоспецифик

ойхрамовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру 

здания,барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с 

архитектурой 

сопоройнарегиональныеособенностиместности,вкоторойживутдети.Рассказыва

ет детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуреесть 

памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, 

соборВасилияБлаженного,Зимнийдворец,Исаакиевскийсобор,Петергоф, 
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памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает 

уменияпередавать в художественной деятельности образы архитектурных 

сооружений,сказочныхпостроек.Поощряетстремлениеизображатьдеталипострое

к(наличники,резной подзорпо контурукрыши). 

12) Педагогпоощряетжеланиедетейпосещатьвыставки,спектаклидетского 

театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать вречи свои 

впечатления,высказыватьсуждения,оценки. 

2.5.7.2.2. Изобразительнаядеятельность 

1) Предметноерисование:педагогсовершенствуетудетейумениеизображать

предметыпопамятииснатуры;развиваетнаблюдательность,способностьзамечатьх

арактерныеособенностипредметовипередаватьихсредствамирисунка(форма,про

порции,расположениеналистебумаги).Педагог совершенствует у детей технику 

изображения. Продолжает развивать удетей свободу и одновременно точность 

движений руки под контролем 

зрения,ихплавность,ритмичность.Педагограсширяетнаборматериалов,которыед

ети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная 

пастель,сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в 

одномрисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит 

детейновым способам работы с уже знакомыми материалами (например, 

рисоватьакварельюпосыромуслою);разнымспособамсозданияфонадляизображае

мойкартины:пририсованииакварельюигуашью-

досозданияосновногоизображения;пририсованиипастельюицветнымикарандаш

амифон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 

основногоизображения.Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладеть

карандашомпривыполнениилинейногорисунка,учитдетейплавнымповоротамрук

ипририсованииокруглыхлиний,завитковвразномнаправлении(ответочкииотконц

азавиткакветочке,вертикальноигоризонтально), учит детей осуществлять 

движение всей рукой при рисованиидлинных линий, крупных форм, одними 

пальцами - при рисовании небольшихформ и мелких деталей, коротких линий, 

штрихов, травки (хохлома), оживок(городец) и тому подобного. Педагог учит 

детей видеть красоту 

созданногоизображенияивпередачеформы,плавности,слитностилинийилиихтон

кости,изящности,ритмичностирасположениялинийипятен,равномерности 

закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенковцвета, 

получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании 

нажиманакарандаш.Развиваетудетейпредставлениеоразнообразиицветовиоттен

ков,опираясьнареальную окраску предметов,декоративную 

роспись,сказочныесюжеты;формируетумениесоздаватьцветаиоттенки.Педагогп

остепенно подводит детей к обозначению цветов, например, включающих 

дваоттенка(желто-зеленый,серо-

голубой)илиуподобленныхприродным(малиновый,персиковыйитомуподобное).

Обращаетихвниманиенаизменчивость цвета предметов (например, в процессе 

роста помидоры зеленые,а созревшие - красные). Учит детей замечать 

изменение цвета в природе в связис изменением погоды (небо голубое в 

солнечный день и серое в 

пасмурный).Развиваетцветовоевосприятиевцеляхобогащенияколористическойга
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рисунка.Учитдетейразличатьоттенкицветовипередаватьихврисунке,развивает 

восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета 

окружающихпредметов,явлений(нежно-

зеленые,толькочтопоявившиесялисточки,бледно-

зеленыестеблиодуванчиковиихтемно-

зеленыелистьяитомуподобное).Развиваетудетейхудожественно-

творческиеспособностивпродуктивных видахдетской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у 

детейразмещать изображения на листе в соответствии с их реальным 

расположением(ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа 

- переднийпланилидальшеотнего-

заднийплан);передаватьразличияввеличинеизображаемыхпредметов(деревовыс

окое,цветокнижедерева;воробышекмаленький,воронабольшаяитомуподобное).

Формируетудетейумениестроитькомпозициюрисунка;передаватьдвижениялюде

йиживотных,растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у 

детей 

умениепередаватьврисунках,каксюжетынародныхсказок,такиавторскихпроизве

дений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять 

самостоятельностьввыборетемы,композиционногоицветового решения. 

Декоративноерисование:педагогпродолжаетразвиватьдекоративноетворче

ство детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, 

ужезнакомыхдетяминовых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезен

скаяросписьидругое).Учитдетейвыделятьипередаватьцветовуюгаммународного

декоративногоискусстваопределенноговида.Закрепляетумениесоздаватькомпоз

ицииналистахбумагиразнойформы,силуэтахпредметов и игрушек; расписывать 

вылепленные детьми игрушки. Закрепляет удетей умение при составлении 

декоративной композиции на основе того илииного вида народного искусства 

использовать характерные для него элементыузораицветовую гамму. 

2) Лепка: 

педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясоздания

образовпредметов,объектовприроды,сказочныхперсонажейразнообразные 

приемы, усвоенные ранее; умение передавать форму 

основнойчастиидругихчастей,ихпропорции,позу,характерныеособенностиизобр

ажаемыхобъектов;обрабатыватьповерхностьформыдвижениямипальцевистекой.

Продолжаетформироватьудетейумениепередаватьхарактерные движения 

человека и животных, создавать выразительные 

образы(птичкаподнялакрылышки,приготовиласьлететь;козликскачет,девочката

нцует;детиделаютгимнастику-

коллективнаякомпозиция).Учитдетейсоздаватьскульптурныегруппыиздвух-

трехфигур,развиватьчувствокомпозиции,умениепередаватьпропорциипредмето

в,ихсоотношениеповеличине,выразительностьпоз,движений,деталей. 

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыкидекоратив

нойлепки;учитиспользоватьразныеспособылепки(налеп,углубленный рельеф), 

применять стеку. Учит при лепке из глины расписыватьпластину, создавать 

узор стекой; создавать из глины, разноцветного 

пластилинапредметныеисюжетные,индивидуальныеиколлективные 
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3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные 

исюжетныеизображенияснатурыипопредставлению:развиватьчувствокомпозиц

ии(красиворасполагатьфигурыналистебумагиформата,соответствующего 

пропорциям изображаемых предметов). Развивает у 

детейумениесоставлятьузорыидекоративныекомпозицииизгеометрическихираст

ительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать 

птиц,животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

Закрепляетприемывырезаниясимметричныхпредметовизбумаги,сложеннойвдво

е;несколькопредметов илиих 

частейизбумаги,сложеннойгармошкой.Присозданииобразовпедагогпоощряетпр

именениедетьмиразныхприемоввырезания, обрывания бумаги, наклеивания 

изображений (намазывая их 

клеемполностьюиличастично,создаваяиллюзиюпередачиобъема);учитмозаично

муспособуизображенияспредварительнымлегкимобозначениемкарандашом 

формы частей и деталей картинки. Продолжает развивать у 

детейчувствоцвета,колорита,композиции.Поощряетпроявлениядетскоготворчес

тва. 

4) Прикладноетворчество: 

приработесбумагойикартономпедагогзакрепляету 

детейумениескладыватьбумагупрямоугольной,квадратной,круглойформывразн

ыхнаправлениях(пилотка);использоватьразнуюпофактуребумагу,делатьразметк

успомощьюшаблона;создаватьигрушкизабавы(мишка-

физкультурник,клюющийпетушокидругие).Педагогформируетудетейумениесоз

даватьпредметыизполосокцветнойбумаги(коврик,дорожка,закладка), подбирать 

цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров,деталей костюмов и 

украшений к праздникам. Формирует умение использоватьобразец. 

Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в 

техникеоригами.Приработестканью,педагогформируету 

детейумениевдеватьниткувиголку,завязыватьузелок;пришиватьпуговицу,вешал

ку;шитьпростейшиеизделия(мешочекдлясемян,фартучекдлякукол,игольница)ш

вом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать 

аппликацию,используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для 

бабочки, байка 

длязайчикаитакдалее),наноситьконтурспомощьюмелкаивырезатьвсоответствии 

с задуманным сюжетом. При работе с природным 

материаломзакрепляетудетейумениесоздаватьфигурылюдей,животных,птицизж

елудей,шишек,косточек,травы,веток,корнейидругихматериалов,передаватьвыра

зительностьобраза,создаватьобщиекомпозиции(«Леснаяполяна», «Сказочные 

герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно 

иэкономноиспользоватьматериалы.Развиваетудетейфантазию,воображение. 

5) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; 

умениесоздавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и 

новых(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и 

другие).Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашом,ки
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рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и 

отконцазавиткакветочке,вертикальноигоризонтально),учитосуществлятьдвижен

ие всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, однимипальцами 

- при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий,штрихов,травки(хохлома),оживок(городец)идругое.Учитдетейвидетькрас

оту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитностилиний 

или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и 

пятен,равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 

оттенковцвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму 

народногодекоративногоискусстваопределенноговида.Закрепляетудетейумение

создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов 

иигрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумение 

при составлении декоративной композиции на основе того или иноговида 

народного искусства использовать характерные для него элементы узора 

ицветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративнойлепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, 

углубленный рельеф),применятьстеку. 

2.5.7.2.3. Конструктивнаядеятельность 

1) Педагогформируетудетейинтерескразнообразнымзданиямисооружения

м (жилые дома, театры и другое). Поощряет желание передавать ихособенности 

в конструктивной деятельности. Предлагает детям 

самостоятельнонаходитьотдельныеконструктивныерешениянаосновеанализасу

ществующихсооружений. 

2) Конструированиеизстроительногоматериала:педагогучитдетейсооружа

тьразличныеконструкцииодногоитогожеобъектавсоответствиисих назначением 

(мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит 

детейопределять,какиедеталиболеевсегоподходятдляпостройки,какихцелесообр

азнеескомбинировать;продолжаетразвиватьумениепланироватьпроцессвозведен

ияпостройки.Продолжаетформироватьумениеудетейсооружатьпостройки, 

объединенныхобщейтемой(улица,машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей 

сразнообразнымипластмассовымиконструкторами.Учитдетейсоздаватьразличн

ыемодели(здания,самолеты,поездаитакдалее)порисунку,пословесной 

инструкции педагога, по собственному замыслу. Знакомит детей 

сдеревяннымконструктором,деталикоторогокрепятсяштифтами.Учитсоздавать 

различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по 

словеснойинструкциипедагога.Педагогучитдетейсоздаватьконструкции,объеди

ненные общей темой (детская площадка, стоянка машин и другое). Учитдетей 

разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в 

пластмассовыхконструкторах). 

2.5.7.2.4. Музыкальнаядеятельность 

1) Слушание:педагогразвиваетудетейнавыквосприятиязвуковповысоте в 

пределах квинты - терции; обогащает впечатления детей и 

формируетмузыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует 

развитию удетеймышления,фантазии,памяти,слуха;педагогзнакомитдетейс 
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элементарнымимузыкальнымипонятиями(темп,ритм);жанрами(опера,концерт,с

имфонический концерт),творчеством композиторов и 

музыкантов(русских,зарубежныхитакдалее);педагогзнакомитдетейсмелодиейГо

сударственногогимнаРоссийской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-

слуховуюкоординацию;закрепляетудетейпрактическиенавыкивыразительного 

исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре 

второйоктавы;учитбратьдыханиеиудерживатьегодоконцафразы;обращаетвнима

ние на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь 

самостоятельно,индивидуальноиколлективно, смузыкальнымсопровождением 

ибезнего. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно 

придумыватьмелодии,используявкачествеобразцарусскиенародныепесни;поощ

ряетжелание детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную 

тему пообразцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные 

пьесы итанцы. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогспособствуетдальнейшемуразвитиюудетейнавык

овтанцевальныхдвижений,совершенствует умение выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии сразнообразным характером музыки, передавая в 

танце эмоционально-образноесодержание; знакомит детей с национальными 

плясками (русские, 

белорусские,украинскиеитакдалее);педагогразвиваетудетейтанцевально-

игровоетворчество;формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхоб

разовпри инсценировании песен,театральныхпостановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог 

способствуетразвитиютворческойактивностидетейвдоступныхвидахмузыкально

йисполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 

движенияитомуподобное);учитимпровизироватьподмузыкусоответствующегох

арактера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и 

сердитыйкозликитомуподобное);помогаетпридумыватьдвижения,отражающиес

одержание песни; выразительно действовать с воображаемыми 

предметами;учит детей самостоятельно искать способ передачи в движениях 

музыкальныхобразов.Формируетудетеймузыкальныеспособности;содействуетп

роявлениюактивности исамостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей 

смузыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и 

воркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных 

иэлектронныхмузыкальныхинструментах,русскихнародныхмузыкальныхинстру

ментах:трещотках,погремушках,треугольниках;исполнятьмузыкальныепроизве

денияв оркестреив ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-

ритмическихдвижений, игру на музыкальных инструментах, музыкально-

театрализованнуюдеятельность в повседневной жизни и различных видах 

досуговой деятельностидляреализации музыкально-творческихспособностей 

ребёнка. 
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2.5.7.2.5. Театрализованнаядеятельность 

Педагог    развивает     самостоятельность     детей     в     организации 
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театрализованныхигр;поддерживаетжеланиесамостоятельновыбиратьлитератур

ный и музыкальный материал для театральной постановки; 

развиваетпроявлениеинициативыизготовленияатрибутовидекорацийкспектаклю

;умение распределять между собой обязанности и роли; развивает 

творческуюсамостоятельность,эстетическийвкусвпередачеобраза;отчетливость

произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, 

мимика,интонация,движения).Воспитываетлюбовьктеатру.Педагогучитдетейис

пользоватьвтеатрализованнойдеятельностидетейразныевидытеатра(бибабо, 

пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный 

идругое).Воспитываетнавыкитеатральнойкультуры,приобщаетктеатральномуис

кусствучерезпросмотртеатральныхпостановок,видеоматериалов; рассказывает о 

театре, театральных профессиях. Знакомит сосредствами погружения в 

художественные образы (музыка, слово, 

хореография,декорации,костюм,гримидругое)ивозможностямираспознаватьихо

собенности. Педагог учит детей использовать разные формы 

взаимодействиядетей и взрослых в театрализованной игре. Развивает 

воображение и 

фантазиюдетейвсозданиииисполненииролей.Педагогформируетудетейумениевн

оситьизмененияипридумыватьновыесюжетныелиниисказок,литературных 

произведений, передавая их образ выразительными средствами вигре 

драматизации, спектакле; формирует умение выразительно передавать 

вдействии,мимике,пантомимике,интонацииэмоциональноесостояниеперсонаже

й; самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у 

детейумениедействоватьиговоритьотимениразныхперсонажей,сочетатьдвижени

я театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение 

проводитьанализсыгранныхролей,просмотренныхспектаклей. 

2.5.7.2.6. Культурно-досуговаядеятельность 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить 

свободноевремясинтересомипользой(рассматриваниеиллюстраций,просмотрани

мационныхфильмов,слушаниемузыки,конструированиеитакдалее).Развивает 

активность детей в участие в подготовке развлечений. Формируетнавыки 

культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагограсширяет 

знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитываетуважение к 

культуре других этносов. Формирует чувство удовлетворения 

отучастиявсовместнойдосуговойдеятельности.Поддерживаетинтерескподготовк

е и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученныенавыки и 

опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в 

объединенияхдополнительного образования. 

 

2.5.8. Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательной

 области «Художественно-

эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Культура»

и 

«Красота»,чтопредполагает: 

воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения)кразличн

ым объектам и явлениям окружающего мира (природного, 
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бытового,социального),кпроизведениямразныхвидов,жанровистилейискусства(

в 
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соответствиисвозрастнымиособенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российскогонарода,шедевраммировой художественной культуры; 

становлениеэстетического,эмоционально-

ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизациивнешнегоивнутре

ннегомираребёнка; 

созданиеусловийдляраскрытиядетьмибазовыхценностейиихпроживания 

вразныхвидаххудожественно-творческойдеятельности; 

формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуаль

ногоиэмоционально-образногоспособовегоосвоениядетьми; 

созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенци

ала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка егоготовности 

к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми(детьми 

ивзрослыми). 
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2.6. Физическоеразвитие 

2.6.1. От2месяцевдо1года 

2.6.1.1. Вобластифизическогоразвитияосновнымизадачамиобразовате

льнойдеятельности являются: 

- обеспечиватьохранужизнииукреплениездоровьяребёнка,гигиеническийу

ход,питание; 

- организовыватьфизиологическицелесообразныйрежимжизнедеятельност

иидвигательнуюдеятельностьдетей,обучаяосновнымдвижениям(бросание,катан

ие,ползание,лазанье,ходьба)наосновеположительного эмоционального общения 

и совместных действий педагога сребёнком; 

- поддерживатьположительнуюэмоциональнуюреакциюпривыполнениидв

ижений,чувствоудовлетворенияирадостиотсовместныхдействий 

ребёнкаспедагогомв играх-забавах. 

2.6.1.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагог приучает ребёнка к определенному жизненному ритму и 

порядкув ходе режимных процессов, организует двигательную деятельность, 

создаетусловиядлясохраненияиукрепленияздоровьясредствамифизическоговосп

итания. 

1) С2месяцевпедагогоказываетпомощьвудержанииголовыввертикальном 

положении, повороте её в сторону звука, игрушки; побуждаетпереворачиваться 

со спины на бок (к 4 месяцам), на живот (к 5 месяцам), сживота на спину (к 6 

месяцам); отталкиваться ногами от опоры в вертикальномположении при 

поддержке под мышки; побуждает захватывать и удерживатьигрушку; 

поощряет попытки лежать на животе с опорой на предплечья, 

кистирук;дотягиватьсядоигрушки,подползатькней;проводиткомплексгимнастик

и. 

2) С 6 месяцев педагог помогает осваивать движения, 

подготавливающиек ползанию, поощряет стремление ребёнка ползать, 

самостоятельно садиться изположения лежа и ложиться из положения сидя, 

уверенно переворачиваться соспины на живот и обратно, сидеть; помогает 

вставать и стоять с поддержкой,переступать, держась за опору (к 8 месяцам); 

побуждает к манипулированиюпредметами (берет, осматривает, перекладывает 

из руки в руку, 

размахивает,бросаетидругое);проводитсребёнкомкомплексгимнастики,включая

упражненияс использованиемпредметов(колечки,погремушки). 

3) С 9 месяцев педагог создает условия для развития ранее 

освоенныхдвижений,упражняетвползаниивразныхнаправлениях,вставании,пере

шагивании, побуждает приседать и вставать, делать первые шаги 

вдольопорыприподдержкезаруки,заоднуруку,самостоятельно;ходитьзакаталкой, 

при поддержке подниматься на ступеньки; брать, держать и бросатьмяч; 

поощряет стремление ребёнка к разнообразным движениям (приседать 

накорточки, поднимать предметы, переносить их, открывать и закрывать 

крышкукоробки,ставитьодинпредметнадругойитакдалее);вызываетэмоциональн

ый отклик и двигательные реакции на игровые действия и игры-

забавы(«Поехали-поехали»,«Сорока-сорока»,«Ладушки»,«Козарогатая», 
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«Пташечка-перепелочка»и другое) и ритмичную музыку; проводит 

комплексгимнастикиизакаливания;начинаетформироватьпервыекультурно-

гигиеническиенавыки,приучаеткопрятности. 

 

2.6.2. От1годадо2лет 

2.6.2.1. Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизич

еского развития: 

- создавать условия для последовательного становления первых 

основныхдвижений(бросание,катание,ползание,лазанье,ходьба)всовместнойдея

тельности педагогасребёнком; 

- создаватьусловиядляразвитияравновесияиориентировкивпространстве; 

- поддерживатьжеланиевыполнятьфизическиеупражнениявпареспедагого

м; 

- привлекатькучастиювиграх-

забавах,игровыхупражнениях,подвижныхиграх,побуждатьк 

самостоятельнымдействиям; 

- укреплятьздоровьеребёнкасредствамифизическоговоспитания,способств

овать усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения 

кздоровомуобразужизни. 

2.6.2.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает 

условиядляобученияосновнымдвижениям(бросание,катание,ползание,лазанье,х

одьба),развитиякоординациипривыполненииупражнений;побуждаетксамостоят

ельномувыполнениюдвижений;обеспечиваетстраховкудлясохраненияравновеси

я;поощряетиподдерживает,создаетэмоционально-

положительныйнастрой,способствуетформированиюпервыхкультурно-

гигиеническихнавыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия 

дляразвитияосновныхдвиженийивыполненияобщеразвивающихупражнений. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражне

ния). 

Основныедвижения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; 

катаниемяча (диаметр20-25см)впередиз исходногоположения сидяистоя; 

ползание,лазанье:ползаниепопрямойнарасстояниедо2метров;подлезание 

подверевку,натянутую навысоте- 50 см; пролезание в 

обруч(диаметр50см),перелезаниечерезбревно(диаметр15-

20см);лазаньеполесенке-стремянкевверхивниз (высота1-1,5 метра); 

ходьба:ходьбазапедагогомстайкойвпрямомнаправлении; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), 

поребристой доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10-15-20 

см(ширина доски 25-30 см, длина 1,5-2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки 

испуск с них, держась за опору; перешагивание через веревку, положенную 

напол,палкуили кубиквысотой 5-15-18 смсо страховкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 
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упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с 

использованиемпредметов(погремушки,кубики,платочкии другое)ибезних; 

вкомплексвключаютсяупражнения:подниманиеруквпередиопускание,пов

оротыкорпусавправоивлевоизположениясидя,наклонывперед(положитькубикип

однятьего,перегибаясьчерезверевку,натянутуюнавысоте40-

45см),сгибаниеиразгибаниеног,приседаниес поддержкойпедагогаилиуопоры. 

2) Подвижныеигрыиигровыеупражнения:педагогорганизуетипроводит 

игры-забавы, игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детейк 

активному участиюи вызываяположительныеэмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для 

закреплениядвигательныхнавыков. 

3) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогпомогаетосваивать 

элементарные культурно-гигиенические действия при приеме 

пищи,уходезасобой(припомощипедагогамытьрукипередедойипомерезагрязнени

я,пользоватьсясалфеткой,естьложкой,пользоватьсяличнымполотенцемитакдале

е). 

 

2.6.3. От2летдо3 лет 

2.6.3.1. Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизич

еского развития: 

- обогащатьдвигательныйопытдетей,помогаяосваиватьупражненияосновн

ой гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, 

ползанье,лазанье, ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-

ритмическиеупражнения; 

- развиватьпсихофизическиекачества,равновесиеиориентировкувпростран

стве; 

- поддерживатьудетейжеланиеигратьвподвижныеигрывместеспедагогомв 

небольшихподгруппах; 

- формироватьинтересиположительноеотношениеквыполнениюфизически

хупражнений,совместным двигательным действиям; 

- укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,формироват

ь культурно-гигиеническиенавыкии навыки 

самообслуживания,приобщаякздоровомуобразужизни. 

2.6.3.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогформируетумениевыполнятьосновныедвижения,общеразвивающи

еимузыкально-ритмическиеупражнениявразличныхформахфизкультурно-

оздоровительнойработы(утренняягимнастика,физкультурные занятия, 

подвижные игры, индивидуальная работа по 

развитиюдвиженийидругое),развиваетпсихофизическиекачества,координацию,р

авновесиеиориентировкувпространстве.Педагогпобуждаетдетейсовместно 

играть в подвижные игры, действовать согласованно, реагировать насигнал. 

Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая 

утомление,осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребёнка 

соблюдатьправилаличнойгигиеныипроявлятькультурно-гигиеническиенавыки. 
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1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражне

ния). 

Основныедвижения: 

бросание,катание,ловля:скатываниемячапонаклоннойдоске;прокатывание

мячапедагогуидругдругудвумярукамистояисидя(расстояние50-

100см),поддугу,вворотца;остановкакатящегосямяча;передача мячей друг другу 

стоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу,из-за головы; бросание 

предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния100-125 см двумя и одной 

рукой; перебрасывание мяча через сетку, 

натянутуюнауровнеростаребёнкасрасстояния1-

1,5м;ловлямяча,брошенногопедагогомсрасстояниядо1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до 

погремушки(флажка) 3-4 м (взяв её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей 

на полу, понаклонной доске, приподнятой одним концом на 20-30 см; по 

гимнастическойскамейке; проползание под дугой (30-40 см); влезание на 

лесенку-стремянку испуск снеепроизвольнымспособом; 

ходьба:ходьбастайкойзапедагогомсперешагиваниемчерезлинии,палки,куб

ы;наносках;спереходомнабег;наместе,приставнымшагомвперед, в сторону, 

назад; с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка идругие); врассыпную 

и в заданном направлении; междупредметами; по кругупо одномуи 

парами,взявшисьзаруки; 

бег:бегстайкойзапедагогом,взаданномнаправленииивразныхнаправлениях

;междулиниями(расстояниемеждулиниями40-30см);закатящимся мячом; с 

переходом на ходьбу и обратно; непрерывный в течение20-30-40 секунд; 

медленный бегнарасстояние40-80м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с 

продвижениемвперед, через 1-2 параллельные линии (расстояние 10-20 см); в 

длину с местакакможнодальше,через2параллельныелинии(20-

30см);вверх,касаясьпредмета,находящегосявыше поднятых рукребёнкана 10-15 

см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-

3м);понаклоннойдоске,приподнятойоднимконцомна20см;погимнастическойска

мейке;перешагиваниелинийипредметов (высота10-

15см);ходьбапоизвилистойдорожке(2-3м),междулиниями;подъембезпомощи 

рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в 

стороны;кружениенаместе. 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагогпобуждаетдетейдействов

ать сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, 

придерживатьсяопределенногонаправлениядвижения,предлагаетразнообразные

упражнения. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукрепленияплечевогопояса:подниман

иеруквперед,вверх,разведениевстороны,отведениеназад,заспину, сгибание и 

разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, надголовой; 

махирукамивверх-вниз,вперед-назад; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:
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поворотывправо-влево,спередачейпредметасидящемурядом 
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ребёнку, наклоны вперед из исходного положения стоя и сидя; 

одновременноесгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и лежа, 

поочередноеподнимание рук иногиз исходного положениялежана спине; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцбрюшногопрессаигибкостипоз

воночника:сгибаниеиразгибаниеног,держасьзаопору,приседание,потягиваниес 

подниманиемна носки идругое; 

музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,включаютсяв 

содержаниеподвижных игриигровыхупражнений;педагог показывает детям и 

выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши 

подмузыку,хлопкисодновременнымпритопыванием,приседание«пружинка»,при

ставныешагивперед-назад,кружениенаносочках,имитационныеупражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с 

детьмиупражненияспредметами:погремушками,платочками,малымиобручами,к

убиками, флажкамиидругое,вт.ч.,сидяна стуле илина скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей 

желаниеиграть в подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с 

включениеммузыкально-

ритмическихупражнений.Создаетусловиядляразвитиявыразительности 

движений в имитационных упражнениях и сюжетных 

играх,помогаетсамостоятельнопередаватьпростейшиедействиянекоторыхперсо

нажей(попрыгать,какзайчики,помахатькрылышками,какптичка,походитькакло

шадка, поклеватьзернышки, какцыплята,итомуподобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует 

удетейполезныепривычкииэлементарныекультурно-

гигиеническиенавыкиприприемепищи,уходезасобой(самостоятельноиправильн

омыть рукиперед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, 

пользоватьсяпредметами личной гигиены); поощряет умения замечать 

нарушения 

правилгигиены,оцениватьсвойвнешнийвид,приводитьвпорядокодежду;способст

вует формированию положительного отношенияк 

закаливающимигигиеническим 

процедурам,выполнениюфизическихупражнений. 

 

2.6.4. От3 летдо4лет 

2.6.4.1. Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизич

еского развития: 

- обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения 

основнойгимнастики (строевые упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, вт.ч.музыкально-

ритмическиеупражнения),спортивныеупражнения,подвижные игры, помогая 

согласовывать свои действия с действиями другихдетей,соблюдатьправилав 

игре; 

- развиватьпсихофизическиекачества,ориентировкувпространстве,коорди

нацию,равновесие,способностьбыстрореагироватьна сигнал; 

- формировать интерес и положительное отношение к
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 занятиямфизическойкультуройиактивномуотдыху,воспитыватьсамостоя

тельность; 

- укреплять здоровье детей средствами физического

 воспитания,создавать условия  для формирования правильной

 осанки, способствовать 
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усвоениюправилбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности; 

- закреплятькультурно-

гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,формируяполезныепривычки,

приобщаякздоровомуобразужизни. 

2.6.4.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогформируетумениеорганизованновыполнятьстроевыеупражнения,

находитьсвоеместоприсовместныхпостроениях,передвижениях.Выполнятьобще

развивающие,музыкально-

ритмическиеупражненияпопоказу;создаетусловиядляактивнойдвигательнойдея

тельностииположительногоэмоциональногосостояниядетей.Педагогвоспитывае

т умение слушать и следить за показом, выполнять 

предложенныезаданиясообща,действуявобщемдлявсехтемпе.Организуетподвиж

ныеигры,помогаядетямвыполнятьдвижениясэмоциональнымотражениемзамысл

а,соблюдатьправилавподвижнойигре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей 

кздоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и 

правиламиповедения в двигательной деятельности, формирует умения и 

навыки личнойгигиены,воспитываетполезныедляздоровьяпривычки. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеистроевы

еупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками 

большогомяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание 

мяча понаклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя 

наколенях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба 

вдольскамейки,прокатываяпонеймячдвумяиоднойрукой;произвольноепрокатыв

ание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочкав 

горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание 

мячавверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля 

мяча впарах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне 

глазребёнка,срасстояния1,5м;метаниевдаль;перебрасываниемячачерезсетку; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м 

докегли (взять её, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); 

погимнастической скамейке, за катящимся мячом; проползание на 

четверенькахпод 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на 

четвереньках сопоройналадонииступниподоске;влезаниеналесенку-

стремянкуилигимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская 

реек) и спуск снее; подлезаниеподдугу,некасаясьруками пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг 

задругомпоориентирам(попрямой,покругу,обходяпредметы,врассыпную, 

«змейкой», с поворотом и сменой направления); на носках; высоко 

поднимаяколени,перешагиваяпредметы,состановкойпосигналу;парамидругзадр

угом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, 

идтидальше); понаклонной доске;вчередованиисбегом; 

бег:беггруппамиипоодномузанаправляющим,врассыпную,сосменой 
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темпа;покругу,обегаяпредметы,между двух иливдольоднойлинии;сосменой 

направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании 

сходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50-60 

сек;быстрый бег10-15 м;медленныйбег120-150м; 

прыжки:прыжкинадвухинаоднойноге;наместе,продвигаясьвпередна 2-3 м; 

через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в 

длинусместа(неменее40см);через2линии(расстояние25-30см),изобручавобруч 

(плоский) по прямой; через 4-6 параллельных линий (расстояние 15-20см); 

спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2-5см); 

упражнениявравновесии:ходьбапопрямойиизвилистойдорожке(ширина15

-20см,длина2-

2,5м),обычнымиприставнымшагом;погимнастическойскамье,поребристойдоске,

наклоннойдоске;перешагиваярейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, 

плоскому обучу, лежащему 

наполу,приставнымшагом;свыполнениемзаданий(присесть,встатьипродолжитьд

вижение); наносках,состановкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцплечевогопояса: 

поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны,вверх, на 

пояс, за спину (одновременно, поочередно); перекладывание предметаиз одной 

руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи 

руками;упражнениядлякистейрук; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:

потягивание,приседание,обхвативрукамиколени;наклонывперед и в стороны; 

сгибание и разгибание ног из положения сидя; 

подниманиеиопусканиеногизположениялежа;поворотысоспинынаживотиобрат

но; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного 

пресса:поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с 

предметами,поднимание на носки;выставление ногивперед,всторону,назад; 

музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальныхзанятиях, педагог 

включает в содержание физкультурных занятий, 

различныеформыактивногоотдыхаиподвижныеигры:ритмичнаяходьбаибегподм

узыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим 

шагом,вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на 

пятку,притопывание, приседания «пружинки», кружение; имитационные 

движения -разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям образ, 

настроениеилисостояние(веселыйкотенок, хитрая 

лиса,шустрыйзайчикитакдалее). 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение 

вколонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в 

колоннуподва,врассыпную,смыканиеиразмыканиеобычнымшагом,поворотынап

раво иналево переступанием. 

Педагогвыполняетвместесдетьмиупражненияизразныхисходныхположени
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й (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на 

спине,животе,сзаданнымположениемрук),спредметами(кубикидвухцветов, 
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флажки,кеглиидругое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в 

процесседвигательнойдеятельности,организуясюжетныеинесюжетныеподвижн

ыеигры. Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, 

начинать изаканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, 

двигатьсяопределеннымспособомивзаданномнаправлении,придаватьсвоимдвиж

ениямвыразительность(кошкапросыпается, потягивается, мяукает). 

3) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнени

ямнапрогулкеиливовремяфизкультурных занятийнасвежемвоздухе. Катаниена 

санках, лыжах, велосипеде может быть организовано 

всамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиотимеющихсяуслови

й,а такжерегиональныхи климатическихособенностей. 

Катаниенасанках:попрямой,перевозяигрушкиилидругдруга,исамостоятел

ьно сневысокойгорки. 

Ходьбаналыжах:попрямой,ровнойлыжнеступающимискользящимшагом,с

поворотами переступанием. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,нале

во. 

Плавание:погружениевводу,ходьбаибегвводепрямоипокругу,игрысплава

ющимиигрушкамивводе. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог 

поддерживаетстремление ребёнка самостоятельно ухаживать за собой, 

соблюдать порядок 

ичистоту,ухаживатьзасвоимивещамииигрушками;формируетпервичныепредста

вленияороличистоты,аккуратностидлясохраненияздоровья,напоминает о 

необходимости соблюдения правил безопасности в двигательнойдеятельности 

(бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, 

ненарушатьправила). 

5) Активныйотдых. 

Физкультурныедосуги:досугпроводится1-

2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительностью20-

25минут.Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, 

игры-забавы,аттракционы,хороводы,игрыспением,музыкально-

ритмическиеупражнения. 

Дниздоровья:вэтотденьпроводятсяподвижныеигрынасвежемвоздухе, 

физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход запределы 

участкаДОО(прогулка-экскурсия).День здоровьяпроводитсяодинразв квартал. 

 

2.6.5. От4летдо5 лет 

2.6.5.1. Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизич

еского развития: 

- обогащатьдвигательныйопытдетей,способствуятехничномувыполнению

упражненийосновнойгимнастики(строевыеупражнения,основныедвижения,общ

еразвивающие,вт.ч.музыкально-

ритмическиеупражнения),создаватьусловиядляосвоенияспортивныхупражнени

й,подвижныхигр; 
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- формировать психофизические качества (сила, быстрота, 

выносливость,гибкость,ловкость),развиватькоординацию,меткость,ориентировк

увпространстве; 

- воспитыватьволевыекачества,самостоятельность,стремлениесоблюдатьп

равилавподвижныхиграх,проявлятьсамостоятельностьпривыполнении 

физическихупражнений; 

- продолжатьформироватьинтересиположительноеотношениекфизическо

йкультуреиактивномуотдыху,формироватьпервичныепредставленияоботдельны

х видахспорта; 

- укреплятьздоровьеребёнка,опорно-

двигательныйаппарат,формироватьправильнуюосанку,повышатьиммунитетсред

ствамифизического воспитания; 

- формироватьпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,воспитыват

ь полезные привычки, способствовать усвоению правил безопасногоповеденияв 

двигательной деятельности. 

2.6.5.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогформируетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизическ

ие качества при выполнении упражнений основной 

гимнастики,атакжеприпроведенииподвижныхиспортивныхигр.Помогаетточноп

ринимать исходное положение, поддерживает стремление соблюдать 

техникувыполнения упражнений, правила в подвижной игре, показывает 

возможностьиспользованияразученногодвижениявсамостоятельнойдвигательно

йдеятельности,помогаетукреплятьдружескиевзаимоотношениясосверстниками, 

слышать и выполнять указания, ориентироваться на 

словеснуюинструкцию;поощряетпроявлениецелеустремленностииупорствавдос

тижении цели,стремлениек творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и 

правиламиздоровогообразажизни,формируетпредставлениеоправилахповедени

явдвигательной деятельности, закрепляет полезные привычки, 

способствующиеукреплениюисохранениюздоровья. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнени

я,ритмическаягимнастикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между 

линиями,шнурами,палками(длина2-3м),положенными(нарасстоянии15-

20смоднаотдругой)иогибаякубикииликегли,расставленныепооднойлиниинарасс

тоянии70-

80см;прокатываниеобручапедагогу,удержаниеобруча,катящегосяотпедагога;про

катываниеобручадругдругувпарах;подбрасывание мяча вверх и ловля его после 

удара об пол; бросание и ловлямяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в 

кругу; бросание мяча двумяруками из-заголовы стоя; скатываниемяча по 

наклонной доске,попадаявпредмет; отбивание мяча правой и левой рукой о 

землю не менее 5 раз подряд;подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз 

подряд; бросание мяча двумярукамииз-

заголовысидя;бросаниевдаль;попаданиевгоризонтальнуюивертикальнуюцелиср

асстояния2-2,5м; 
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ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках«змейкой»междурасставленны

ми кеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке наживоте, 

подтягиваясь руками; проползание в обручи, под дуги; влезание 

нагимнастическуюстенкуиспускснее,непропускаяреек;переходпогимнастическо

й стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1-2 рейки,ползание на 

четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под веревкуили 

дугу,некасаясьрукамиполапрямо ибоком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь 

указанногонаправления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней 

сторонестопы, приставным шагом вперед и по шнуру; перешагивая предметы; 

чередуямелкийиширокийшаг,«змейкой»,состановкойпосигналу,впротивополож

нуюсторону;сосменойведущего;вчередованиисбегом,прыжками; приставным 

шагом вперед, в сторону, назад на месте; с разнымположениемрук(на 

поясе,встороны (плечиразвести),заспиной); 

бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; 

обегаяпредметы; на месте; бег врассыпную по сигналу с последующим 

нахождениемсвоегоместавколонне;впарах;покругу,держасьзаруки;сосменойнап

равляющего, меняя направление движения и темп; непрерывный бег 1-1,5мин; 

пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; 

бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по5-6 

человек с одной стороны площадки на другую; бег врассыпную с ловлей 

иувертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и 

влево,вокруг себя, ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, 

подвешенныйнад головой; подпрыгивание на двух ногах с продвижением 

вперед на 2-3 м;перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота5 см), через 

4-6 линий(расстояниемеждулиниями40-

50см);выполнение20подпрыгиванийснебольшими перерывами; прыжки в длину 

с места; спрыгивание со скамейки;прямойгалоп;попыткивыполненияпрыжковс 

короткойскакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с 

перешагиваниемчерез предметы, с мешочком на голове, с предметом в руках, 

ставя ногу с носкаруки в стороны); ходьба по доске до конца и обратно с 

поворотом; ходьба понаклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, 

вторая поднята коленомвперед,в сторону,руки в стороны или на поясе; 

пробегание по наклоннойдоске вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение 

вдвоем на ней; кружение водну,затем вдругуюсторонусплаточками,рукина 

пояс,рукивстороны. 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетимогутпереносит

ьвсамостоятельнуюдвигательнуюдеятельность. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса

:основныеположенияидвижениярук(встороны,вперед,вверх, назад, за спину, на 

пояс, перед грудью); перекладывание предмета изодной руки в другую; 

сгибание и разгибание рук, махи руками; сжимание 

иразжиманиекистейрук,вращениекистями;выполнениеупражненийпальчиковой
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гимнастики;поворотыголовывправоивлево, наклоныголовы; 



168 
 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:

наклонывперед,вправо,влево,поворотыкорпусавправоивлево из исходных 

положений стоя и сидя; поочередное поднимание ног изположения лежана 

спине,на животе,стояначетвереньках; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного 

пресса:сгибаниеиразгибаниеног;отведениеногивперед,всторону,назад;выставле

ние ноги на пятку (носок); приседания на всей стопе и на носках 

сразведениемколенейв 

стороны;подниманиенаноскииопусканиенавсюступню;захватываниестопамиип

ерекладываниепредметовсместанаместо. 

Повышаютсятребованиякдетямпривыполненииобщеразвивающихупражн

ений. Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения изразных 

исходных положений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) 

спредметами и без них. К предметам и пособиям, названным ранее, 

добавляютсямалыемячи,косички,палки,обручиидругое.Разученныеупражненияв

ключаютсявкомплексыутреннейгимнастики,физкультминуткиидругиеформы 

физкультурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,педагогвключаетв

комплексыобщеразвивающихупражнений(простейшие связки упражнений 

ритмической гимнастики), в физкультминуткии подвижные игры. 

Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под 

музыкувразномтемпе;наносках,топающимшагом,приставнымшагомпрямоибоко

м, прямым галопом, по кругу, держась за руки, с высоким подниманиемколена 

на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и впарах под 

музыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопывание 

подритм,повороты,поочередное«выбрасывание»ног,движениепокругувыполняя 

шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную 

музыку,комбинациииздвухосвоенныхдвижений всочетаниисхлопками. 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение 

вколонну по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание 

навытянутые руки, равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны 

поодному в колонну по два в движении, со сменой ведущего; из одной 

колонныили шеренги в звенья на месте и в движении; повороты направо, 

налево, кругомнаместепереступаниеми в движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные 

движенияи развивать психофизические качества в подвижных играх, поощряет 

желаниевыполнятьрольводящего,развиваетпространственнуюориентировку,сам

остоятельность и инициативность в организации знакомых игр с 

небольшойгруппой сверстников; приучает к выполнению правил, поощряет 

проявлениецелеустремленности,настойчивости,творческихспособностейдетей(

придумываниеи комбинированиедвижений вигре). 

3) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнения

мнапрогулкеиливовремяфизкультурных 
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занятийнасвежемвоздухе.Катаниенасанках,лыжах,велосипедеможетбытьоргани

зованов 
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самостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиотимеющихсяусловий,

а такжерегиональныхи климатическихособенностей. 

Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениеп

ри спуске,катаниенасанкахдругдруга. 

Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,по 

кругусповоротами,сразнойскоростью. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору 

«ступающимшагом»и«полуёлочкой». 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног 

вводе, держась за бортик, доску, палку, игры с предметами в воде, доставание 

ихсо дна,ходьбазапредметомвводе. 

4) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогуточняетпредставле

ния детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на 

него,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(соблюдатьоче

редностьпризанятияхсоборудованием,нетолкатьтоварища,бегатьвколонне, не 

обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию детьминеобходимости 

занятий физической культурой, важности правильного 

питания,соблюдениягигиены,закаливаниядлясохраненияиукрепленияздоровья.

Формируетпервичныепредставленияоботдельныхвидахспорта. 

5) Активныйотдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей 

даннойвозрастнойгруппыкучастиювпраздникахдетейстаршегодошкольноговозр

аставкачествезрителей.Праздникипроводятся2разавгод,продолжительностьюне

более1-1,5часов. 

Досугорганизуется1-

2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнонасвежемвоздухе,продолжи

тельностью20-25минут.Содержание составляют: подвижные игры, игры с 

элементами соревнования,аттракционы, музыкально-

ритмическиеитанцевальныеупражнения. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздо

ровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,

включатьподвижныеигрынародов России. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день 

проводятсяфизкультурно-

оздоровительныемероприятия,прогулки,игрынасвежемвоздухе. 
 

2.6.6. От5летдо6 лет 

2.6.6.1. Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизич

еского развития: 

- обогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальнойдвигател

ьнойдеятельности,развиваяуменияосознанно,технично,точно,активно 

выполнять упражнения основной гимнастики, осваивать 

спортивныеупражнения, 

элементыспортивныхигр,элементарныетуристскиенавыки; 

- развивать психофизические качества, координацию, мелкую 
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моторикуориентировкувпространстве,равновесие,точностьиметкость,воспитыв

ать 
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самоконтрольисамостоятельность,проявлятьтворчествопривыполнениидвижени

йивподвижныхиграх,соблюдатьправилавподвижнойигре,взаимодействоватьв 

команде; 

- воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества 

вподвижныхи спортивныхиграх,формах активного отдыха; 

- продолжатьразвиватьинтерескфизическойкультуре,формироватьпредста

вленияоразныхвидахспортаидостиженияхроссийскихспортсменов; 

- укреплятьздоровьеребёнка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьоп

орно-двигательныйаппарат,повышатьиммунитетсредствамифизического 

воспитания; 

- расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на 

неговлияющих, оздоровительном воздействии физических упражнений, 

туризме какформеактивногоотдыха; 

- воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью 

издоровьюокружающих,осознаннособлюдатьправилаздоровогообразажизнии 

безопасности в двигательной деятельности и во время туристских прогулок 

иэкскурсий. 

2.6.6.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогсовершенствуетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофиз

ическиекачества,обогащаетдвигательныйопытдетейразнообразнымифизически

миупражнениями,поддерживаетдетскуюинициативу. Закрепляет умение 

осуществлять самоконтроль и оценку 

качествавыполненияупражненийдругимидетьми;создаетусловиядляосвоенияэле

ментов спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет 

осознанноевыполнениеупражненийисоблюдениеправилвподвижныхиграх;подд

ерживаетпредложенныедетьмивариантыихусложнения;поощряетпроявлениенра

вственно-волевыхкачеств,дружескихвзаимоотношениясосверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье 

издоровом образ жизни, начинает формировать элементарные представления 

оразныхформахактивногоотдыха,включаятуризм,способствуетформированию 

навыков безопасного поведения в двигательной 

деятельности.Организуетдлядетейиродителей(законныхпредставителей)туристс

киепрогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с 

соответствующейтематикой. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнени

я,ритмическаягимнастикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по 

гимнастическойскамейке, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание 

обруча, бег заним и ловля; прокатывание набивного мяча; передача мяча друг 

другу стоя 

исидя,вразныхпостроениях;перебрасываниемячадругдругуиловляегоразными 

способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об 

полнаместе10раз; ведениемяча 5-6м; метаниев цель 

однойидвумярукамиснизуииз-

заголовы;метаниевдальпредметовразноймассы(мешочки, 



173 
 

шишки,мячиидругие);перебрасываниемячаизоднойрукивдругую;подбрасывани

е и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание 

мячачерезсетку,забрасываниеего вбаскетбольную корзину; 

ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках,разнымиспособами(сопоройна

ладонииколени,наступнииладони,предплечьяиколени),ползаниеначетвереньках

попрямой,толкаяголовоймяч(3-4м), 

«змейкой»междукеглями;переползаниечерезнесколькопредметовподряд,под 

дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой 

напредплечьяиколени;ползаниеначетверенькахпоскамейкеназад;проползание 

под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимсяшагом; 

ходьба:ходьбаобычнымшагом,наносках,напятках,свысокимподниманиемк

олен,приставнымшагомвсторону(направоиналево),вполуприседе,мелкимиширо

кимшагом,перекатомспяткинаносок,гимнастическимшагом,сзакрытымиглазами

3-

4м;ходьба«змейкой2безориентиров;вколоннепоодномуиподвавдольграницзала,

обозначаяповороты; 

бег: бег в колонне по одному,«змейкой»,с перестроениемна ходу 

впары,звенья,сосменойведущих;бегспролезаниемвобруч;словлейиувертывание

м; высоко поднимая колени; между расставленными предметами;группами, 

догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, обегаяпредметы; 

мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5-2 мин; медленныйбег 250-300 

м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2x10 м, 3x10 м;пробегание 

наскорость20м; бегподвращающейсяскакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, 

ногискрестно-ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед 

собой,над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь 

впередчерезначерченныелинии,изкружкавкружок;перепрыгиваниесместапредм

етывысотой30см;спрыгиваниесвысотывобозначенноеместо;подпрыгивание на 

месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге10-15 раз; прыжки 

надвух ногах спродвижениемвпередна3-4 м; наоднойноге (правой и левой) 2-2,5 

м; перепрыгивание боком невысокие препятствия(шнур, канат, кубик); 

впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; 

прыжкивдлинусместа;ввысотусразбега; в длинусразбега; 

прыжкисоскакалкой:перешагиваниеипрыжкичерезнеподвижнуюскакалку(

высота3-5см);перепрыгиваниечерезскакалкусоднойногинадругую с места, 

шагом и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, 

черезвращающуюсяскакалку; 

упражнениявравновесии:ходьбапошнурупрямоизигзагообразно,приставля

я пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамьена одной 

ноге; поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на 

скамье;пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на 

лежащей наполу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с 

поддержкой);приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение 

парами, держась заруки;«ласточка». 
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Педагог продолжает обучать разнообразным физическим 

упражнениям,которыедетисамостоятельноитворческииспользуютвигровойипов

седневной деятельности. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса

:подниманиеруквперед,встороны,вверх,черезсторонывверх (одновременно, 

поочередно, последовательно); махи руками вперед-назадс хлопком впереди и 

сзади себя; перекладывание предмета из одной руки 

вдругуювпередиисзадисебя;подниманиеруксосцепленнымивзамокпальцами 

(кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и разжиманиекистей; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь еёзатылком, 

лопатками и ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, 

касаясьладонямипола,наклонывправоивлево;подниманиеног,сгибаниеиразгибан

иеискрещивание ихизисходногоположения лежа наспине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного 

пресса:приседание, обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное 

подниманиеиопусканиеногизположениялежа наспине,рукив 

упоре;захватываниепредметовступнямиипальцаминогиперекладываниеихс 

местанаместо. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнениясразнообраз

нымипредметами(гимнастическойпалкой,обручем,мячом,скакалкойидругими).

Подбираетупражненияизразнообразныхисходныхположений:сидя,лежанаспине,

боку,животе,стоянаколенях,начетвереньках, с разным положением рук и ног 

(стоя ноги вместе, врозь; рукивниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог 

поддерживает инициативу,самостоятельность и поощряет комбинирование и 

придумывание детьми 

новыхобщеразвивающихупражнений.Разученныеупражнениявключаютсявкомп

лексыутреннейгимнастикиидругиеформыфизкультурно-оздоровительной 

работы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-

ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений(ритмическ

ойгимнастики)педагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,некоторые

изупражненийвфизкультминутки,утреннюю гимнастику, различные формы 

активного отдыха и подвижные игры.Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег 

в соответствии с общим характероммузыки, в разном темпе, на высоких 

полупальцах, на носках, 

пружинящим,топающимшагом,«скаблука»,вперединазад(спиной),свысокимпод

ниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа 

легкийритмичныйбегнаносках,различныевидыгалопа(прямойгалоп,боковойгало

п, кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, 

всочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации 

издвух-трехосвоенныхдвижений. 

Строевые упражнения: 

педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупражнениям:построение 
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по росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну 

поодному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги 

наместе и при передвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, 

вшеренгенавытянутыерукивстороны;поворотыналево,направо,кругомпереступа

ниемипрыжком;ходьба«змейкой»,расхождениеизколонныпоодномувразныестор

оны споследующимслияниемвпары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и 

совершенствоватьосновныедвижениядетейвсюжетныхинесюжетныхподвижных

играх,виграхсэлементамисоревнования,играх-

эстафетах,оцениваеткачестводвижений и поощряет соблюдение правил, 

помогает быстро ориентироваться 

впространстве,наращиватьиудерживатьскорость,проявлятьнаходчивость,целеус

тремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет 

оказаниепомощиивзаимовыручки,инициативыприорганизацииигрснебольшойгр

уппойсверстников,младшимидетьми;воспитываетиподдерживаетпроявление 

нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности,чувства 

ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление 

кпреодолениютрудностей;развиваеттворческиеспособности,поддерживаетиниц

иативудетейвиграх(выборигр,придумываниеновыхвариантов,комбинированиед

вижений).Способствуетформированиюдуховно-

нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичностивподвижны

хиграх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных 

игр,которыепроводятсявспортивномзалеилинаспортивнойплощадкевзависимос

ти от имеющихся условий и оборудования, а также региональных 

иклиматическихособенностей. 

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5-6м)иполукона(2-

3м);знание3-4фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; 

ведениемяча правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками 

отгруди; играпоупрощеннымправилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра 

спедагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в 

заданномнаправлении; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; 

отбивание мяча остенку;передачамячаногойдругдругу(3-5м);играпо 

упрощеннымправилам. 

4) Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнения

мнапрогулкеиливовремяфизкультурных 

занятийнасвежемвоздухевзависимостиотусловий: 

наличияоборудованияиклиматическихусловий региона. 

Катаниенасанках:попрямой,соскоростью,сгорки,подъемссанкамивгору,ст

орможениемприспускесгорки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим 

шагом;поворотынаместе(направои налево)спереступанием;подъемнасклонпрямо 
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«ступающимшагом»,«полуёлочкой»(прямоинаискось),соблюдаяправила 
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безопасногопередвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, 

сразворотом,с разной скоростью; с поворотами направо и 

налево,соблюдаяправилабезопасногопередвижения. 

Плавание:сдвижениямипрямыминогамивверхивниз,сидянабортикеи 

лежав воде,держась заопору;ходьбапо дну впереди назад,приседая,погружаясь в 

воду до подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание 

подводой,доставаяпредметы,идязапредметамипопрямойвспокойномтемпеинаск

орость;скольжение на груди,плаваниепроизвольным способом. 

5) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогпродолжаетуточнят

ьирасширятьпредставлениядетейофакторах,положительновлияющихназдоровье

(правильноепитание,выборполезныхпродуктов,занятияфизкультурой,прогулкин

асвежемвоздухе).Формироватьпредставления о разных видах спорта (футбол, 

хоккей, баскетбол, 

бадминтон,плавание,фигурноекатание,художественнаяиспортивнаягимнастика,

лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях российских 

спортсменов,роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и 

расширяетпредставления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности(приактивномбеге,прыжках,взаимодействииспартнером,виграхиуп

ражненияхсмячом,гимнастическойпалкой,скакалкой,обручем,предметами, 

пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит ихсоблюдать в 

ходе туристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливоеотношение к 

здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правилагигиены, 

правильно питаться, выполнять профилактическиеупражнения 

длясохраненияиукрепленияздоровья). 

6) Активныйотдых 

Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2 раза в 

год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание 

праздниковсоставляют ранее освоенные движения, в т.ч., спортивные и 

гимнастическиеупражнения,подвижныеиспортивныеигры. 

Досугорганизуется1-

2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнонасвежемвоздухе,продолжи

тельностью30-40минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игры-

эстафеты,музыкально-ритмическиеупражнения,творческиезадания. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздо

ровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,

олимпиадеидругимспортивнымсобытиям,включатьподвижныеигрынародовРосс

ии. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день 

проводятсяоздоровительныемероприятияи туристскиепрогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии.Педагогорганизуетдлядетейнепродолжит

ельныепешиепрогулкииэкскурсииспостепенноудлиняющимисяпереходами-

настадион,впарк,на берег 

моряидругое.Времяпереходаводнусторонусоставляет30-40минут,общая 
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продолжительность не более 1,5-2 часов.Время непрерывного движения 

20минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. Педагог 

формируетпредставления о туризме как виде активного отдыха и способе 

ознакомления сприродой и культурой родного края; оказывает помощь в 

подборе 

снаряжения(необходимыхвещейиодежды)длятуристскойпрогулки,организуетна

блюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, 

соблюдатьправилагигиеныибезопасногоповедения,осторожностьвпреодолениип

репятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры во 

времяостановки. 

 

2.6.7. От6летдо7 лет 

2.6.7.1. Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизич

еского развития: 

- обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений 

основнойгимнастики,развиватьумениятехнично,точно,осознанно,рациональнои

выразительновыполнятьфизическиеупражнения,осваиватьтуристскиенавыки; 

- развиватьпсихофизическиекачества,точность,меткость,глазомер,мелкую

моторику,ориентировкувпространстве;самоконтроль,самостоятельность,творче

ство; 

- поощрятьсоблюдениеправилвподвижнойигре,проявлениеинициативыис

амостоятельностиприеёорганизации,партнерскоевзаимодействиев команде; 

- воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и 

гражданскуюидентичностьвдвигательнойдеятельностииразличныхформахактив

ногоотдыха; 

- формироватьосознаннуюпотребностьвдвигательнойдеятельности,поддер

живатьинтерескфизическойкультуреиспортивнымдостижениямРоссии,расширя

тьпредставленияо разныхвидахспорта; 

- сохранятьиукреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания, 

расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на неговлияющих, 

средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха,физической 

культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, 

правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельностииприпроведениитур

истскихпрогулокиэкскурсий; 

- воспитыватьбережное,заботливоеотношениекздоровьюичеловеческой 

жизни, развивать стремление к сохранению своего здоровья 

издоровьяокружающихлюдей, оказывать помощьиподдержкудругимлюдям. 

2.6.7.2. Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования 

основныхдвижений,развитияпсихофизическихкачествиспособностей,закреплен

ияобщеразвивающих,музыкально-

ритмическихупражненийиихкомбинаций,спортивныхупражнений,освоенияэлем

ентовспортивныхигр,игр-

эстафет.Поощряетстремлениевыполнятьупражнениятехнично,рационально,экон

омно,выразительно,всоответствиисразнообразнымхарактероммузыки, 
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ритмом,темпом,амплитудой. 

Впроцессеорганизацииразныхформфизкультурно-

оздоровительнойработыпедагогобучаетдетейследоватьинструкции,слышатьивы

полнятьуказания, соблюдать дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать 

оценкукачествавыполненияупражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт 

всамостоятельнойдеятельностииназанятияхгимнастикой,самостоятельнооргани

зовыватьипридумыватьподвижныеигры,общеразвивающиеупражнения,комбин

ироватьихэлементы,импровизировать. 

Педагогпродолжаетприобщатьдетейкздоровомуобразужизни:расширяети

уточняетпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,способахегосохранени

яиукрепления,оздоровительныхмероприятиях,поддерживает интерес к 

физической культуре, спорту и туризму, активномуотдыху,воспитывает 

полезныепривычки,осознанное,заботливое,бережноеотношениексвоемуздоровь

ю и здоровью окружающих. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнени

я,ритмическаягимнастикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и 

ловляегодвумярукаминеменее20разподряд,однойрукойнеменее10раз;передача и 

перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе 

инаспине,входьбе;прокатываниеиперебрасываниедругдругунабивныхмячей; 

перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя 

руками;однойрукойот плеча;передачамячасотскокомот 

полаизоднойрукивдругую; метание в цель из положения стоя на коленях и 

сидя; метание 

вдаль,метаниевдвижущуюсяцель;забрасываниемячавбаскетбольнуюкорзину;кат

ание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, 

другдругу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение 

мяча свыполнениемзаданий (поворотом,передачей другому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической 

скамейкевперед и назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; 

влезаниенагимнастическуюстенкудоверхаиспускснеечередующимсяшагомодно

именным и разноименным способом; перелезание с пролета на пролет 

подиагонали;пролезаниевобручразнымиспособами;лазаньеповеревочнойлестни

це;выполнениеупражненийнаканате(захватканатаступняминог,выпрямлениеног

содновременнымсгибаниемрук,перехватываниеканатаруками); 

влезаниепоканатунадоступнуювысоту; 

ходьба:ходьбаобычная,гимнастическимшагом,скрестнымшагом,спиной 

вперед; выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; 

вприседе,с различными движениямирук,вразличныхпостроениях; 

бег:бегвколоннепоодному,врассыпную,парами,тройками,четверками; с 

остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (слинии 

налинию,изкружкавкружок);высокоподнимаяколени,стараяськоснутьсяколеням

иладонейсогнутыхвлоктяхрук;сзахлестываниемголениназад;выбрасываяпрямые

ногивперед;бег10мснаименьшимчисломшагов; 
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медленныйбегдо2-3минут;быстрыйбег20м2-3разасперерывами;челночный бег 

3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных 

положений(лежанаживоте,ногамипонаправлениюкдвижению,сидяпо-

турецки,лежана спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по 

пересеченнойместности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, 

наместеисповоротомкругом;смещаяногивправо-влево-вперед-

назад,сдвижениями рук; впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 

шага;подпрыгивания вверх из глубокого приседа; прыжки на одной ноге, 

другойтолкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с 

разбега насоревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с 

промежуточнымипрыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со 

скакалкой; прыжки черезобруч, вращая его как скакалку; прыжки через 

длинную скакалку: пробеганиепод вращающейся скакалкой, прыжки через 

вращающуюся скакалку с места;вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок 

- выбегание; пробегание подвращающейсяскакалкой парами. 

упражненияв равновесии: подпрыгиваниенаодной ноге, 

продвигаясьвперед, другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на 

носках; стойкана одной ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по 

гимнастической скамейке, 

сперешагиваниемпосерединепалки,пролезаниемвобруч,приседаниемиповорото

мкругом;ходьбапогимнастическойскамейке,приседаянаоднойноге, другую 

пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейкегимнастической 

скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической скамейке,на каждый шаг 

высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжкина одной ноге 

вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком;ходьба по шнуру, 

опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми 

глазами,остановкойисохранениемзаданнойпозы;послебега,прыжков,круженияо

становкаивыполнение«ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков 

детей,создаетусловиядляподдержанияинициативыиразвитиятворчества,выполн

ения упражнений в различных условиях и комбинациях, 

использованиядвигательногоопыта вигровой деятельностииповседневной 

жизни. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевого 

пояса: поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное 

ипоследовательное)вперед,всторону,вверх,сгибаниеиразгибаниерук;сжиманиеп

альцеввкулакиразжимание;махиирывкируками;круговыедвижениявпереди 

назад;упражненияпальчиковойгимнастики; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:

поворотыкорпусавправоивлевоизразныхисходныхположений,наклонывперед,вп

раво,влевоизположениястояисидя;поочередное подниманиеи 

опусканиеноглежанаспине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного 
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пресса:сгибаниеиразгибаниеног,махиногамиизположениястоя,держасьзаопору, 
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лежанабоку,сидя,стояначетвереньках;выпадывпередивсторону;приседанияусте

ны(затылок,лопатки,ягодицыипяткикасаютсястены);подошвенное и тыльное 

сгибание и разгибание стоп; захватывание предметовступнямии пальцами 

ног,перекладываниеихс местанаместо. 

Педагогпроводит сдетьмиразнообразныеупражнениясакцентомнакачестве 

выполнения движений, в т.ч., в парах, с предметами и без них, 

изразныхисходныхположений,вразномтемпе,сразныммышечнымнапряжениеми

амплитудой,смузыкальнымсопровождением.Предлагаетупражнениясразноимен

нымидвижениямирукиног,наориентировкувпространстве,сусложнениемисходн

ыхположенийитехникивыполнения(вращать обруч одной рукой вокруг 

вертикальной оси, на предплечье и 

кистяхрук,передсобойисбокуидругое).Педагогподдерживаетипоощряетинициат

иву,самостоятельностьитворчестводетей(придуматьновоеупражнение или 

комбинацию из знакомых движений). Разученные 

упражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастики,физкультминуткиидру

гиеформы физкультурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-

ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений(ритмическ

ойгимнастики)педагогвключаетвсодержаниефизкультурных занятий, в 

физкультминутки, утреннюю гимнастику, 

различныеформыактивногоотдыхаиподвижныеигры.Могутбытьиспользованысл

едующие упражнения, разученные на музыкальных занятиях: 

танцевальныйшагпольки,переменныйшаг,шагспритопом,схлопками,поочередно

евыбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием 

ибез,спродвижениемвперед,назадасторону,кружение,подскоки,приседаниес 

выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации издвух-

трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, 

всторонув такт иритммузыки. 

Строевые упражнения: 

педагогсовершенствуетнавыкидетейвпостроении,перестроении,передвиж

ении строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну поодному и по 

два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроениеиз одной 

колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одногокруга в 

несколько (2-3); расчет на первый - второй и перестроение из однойшеренги в 

две; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты 

направо,налево,кругом; поворотыво времяходьбынауглахплощадки. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжает знакомить детей 

подвижнымиграм,поощряетиспользованиедетьмивсамостоятельнойдеятельност

иразнообразныхпосодержаниюподвижныхигр(вт.ч.,игрсэлементамисоревнован

ия,игр-

эстафет),способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств,коор

динациидвижений,умениюориентироватьсявпространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно 

организовыватьзнакомыеподвижныеигрысосверстниками,справедливооцениват

ьсвоирезультатыирезультатытоварищей;побуждаетпроявлятьсмелость, 
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находчивость,волевыекачества,честность,целеустремленность.Поощряеттворче

ство детей, желание детей придумывать варианты игр, 

комбинироватьдвижения,импровизировать.Продолжаетвоспитыватьсплоченнос

ть,взаимопомощь,чувствоответственностизауспехиидостижениякоманды,стрем

ление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать 

трудности.Способствуетформированиюдуховно-

нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданской идентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных 

игр,которыепроводятсявспортивномзалеилинаплощадкевзависимостиотимеющ

ихся условий и оборудования, а также региональных и 

климатическихособенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное 

исходноеположение;знание4-

5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконапринаименьшемколичествебросков 

бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от 

груди,однойрукойотплеча);перебрасываниемячадругдругудвумярукамиотгруди, 

стоя напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разнойвысоте 

(на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и сразных 

сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, 

отплеча;ведениемячаоднойрукой,передаваяегоизоднойрукивдругую,передвигая

сь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь посигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и 

левойногой,стоянаместе;ведениемяч«змейкой»междурасставленнымипредмета

ми,попаданиевпредметы,забиваниемячавворота,играпоупрощеннымправилам. 

Элементыхоккея:(безконьков-наснегу,натраве):ведениешайбыклюшкой, 

не отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг 

другу,задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг 

предметов 

имеждуними;забрасываниешайбывворота,держаклюшкудвумяруками(справа и 

слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и послеведения. 

Бадминтон:перебрасываниеволанаракеткойнасторонупартнерабезсетки,че

резсетку,правильноудерживаяракетку. 

Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойим

ячом(подбрасыватьиловитьмячоднойрукой,ракеткойсударомопол,остену);подач

а мяча через сетку после егоотскока отстола. 

4) Спортивныеупражнения:педагогпродолжаетобучатьдетейспортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий насвежем 

воздухе в зависимости от имеющихся условий, а также региональных 

иклиматическихособенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях 

наскорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за 

спину500-600метроввмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий; 
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попеременнымдвухшажнымходом(спалками);поворотыпереступаниемвдвижен

ии; подниманиенагорку«лесенкой»,«ёлочкой». 

Катаниенаконьках:удержаниеравновесияипринятиеисходногоположения 

на коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного 

положения;скольжениенадвухногахсразбега;поворотынаправоиналевововремяс

кольжения, торможения; скольжение на правой и левой ноге, 

попеременноотталкиваясь. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате: 

попрямой,покругу,змейкой,объезжаяпрепятствие,наскорость. 

Плавание:погружениевводусголовойсоткрытымиглазами,скольжение на 

груди и спине, двигая ногами (вверх - вниз); проплывание вворотца, с надувной 

игрушкой или кругом в руках и без; произвольным стилем(от 10-15 м); 

упражнения комплексов гидроаэробики в воде у бортика и безопоры. 

5) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагограсширяет,уточняет 

и закрепляет представления о факторах, положительно влияющих наздоровье, 

роли физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разныхвидах 

спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и 

другие),спортивныхсобытияхидостиженияхотечественныхспортсменов.Даетдос

тупныеповозраступредставленияопрофилактикеиохранездоровья,правилах 

безопасного поведения в двигательной деятельности (при 

активномбеге,прыжках,играх-

эстафетах,взаимодействииспартнером,виграхиупражненияхсмячом,гимнастиче

скойпалкой,скакалкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинвентарем,

оборудованием),вовремятуристских прогулок и экскурсий. Приучает детей 

следить за своей осанкой,формирует представление о том, как оказывать 

элементарную первую 

помощь,оцениватьсвоесамочувствие;воспитываетчувствосостраданияклюдямсо

собенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о 

своемздоровьеисамочувствиидругихлюдей. 

6) Активныйотдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники 

(2раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание 

праздниковпредусматривают сезонные спортивные упражнения, элементы 

соревнования, свключением игр-эстафет, спортивных игр, на базе ранее 

освоенных физическихупражнений. 

Досугорганизуется1-

2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнонасвежемвоздухе,продолжи

тельностью40-45минут.Содержание досуга включает: подвижные игры, в т.ч., 

игры народов России,игры-эстафеты,музыкально-

ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения,творческиез

адания. 

Досугиипраздникинаправленынарешениезадачприобщениякздоровомуобр

азужизни,должныиметьсоциально-значимуюипатриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, яркимспортивным 

событиямидостижениямвыдающихсяспортсменов. 

Дниздоровья:проводятся1развквартал.Вэтотденьпедагогорганизует 
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оздоровительныемероприятия,вт.ч.физкультурныедосуги,итуристскиепрогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсииорганизуютсяприналичиивозможностейд

ополнительногосопровожденияиорганизациисанитарныхстоянок. 

Педагогорганизуетпешеходныепрогулки.Времяпереходаводнусторонусос

тавляет35-40минут,общаяпродолжительностьнеболее2-

2,5часов.Времянепрерывногодвижения20-

30минут,сперерывоммеждупереходами не менее 10 минут. В ходе туристкой 

прогулки с детьми 

проводятсяподвижныеигрыисоревнования,наблюдениязаприродойродногокрая,

ознакомление с памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом 

людейразныхпрофессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления 

отуризме, как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах 

туризма,правилахбезопасностииориентировкинаместности:правильнопопогодео

деватьсядляпрогулки,знатьсодержимоепоходнойаптечки,укладыватьрюкзак 

весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручиватьваликом 

и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкиевещи, 

игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия 

напути,наблюдатьзаприродойификсироватьрезультатынаблюдений,ориентиров

атьсянаместности,оказыватьпомощьтоварищу,осуществлятьстраховкуприпреод

олениипрепятствий,соблюдатьправилагигиеныибезопасного поведенияво 

времятуристской прогулки. 

 

2.6.8. Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательной 

области «Физическое развитие»направлено на приобщениедетейк 

ценностям«Жизнь»,«Здоровье»,что предполагает: 

- воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценности 

и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социальногоблагополучиячеловека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний 

вобластифизическойкультуры,здоровьяибезопасногообразажизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образужизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма,гигиеническимнормами правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности,

 самоуважения,коммуникабельности,уверенностии 

другихличностныхкачеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям

 физическойкультуры вцеляхихфизического развитияи саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических

 навыков,представлений оздоровомобразежизни. 
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2.7. Взаимодействиевзрослыхсдетьми(вариативныеформы,способы,м

етодыисредства реализацииПрограммы) 

2.7.1. ДО может быть получено в образовательной организации, а 

такжевне её - в форме семейного образования. Форма получения ДО 

определяетсяродителями(законнымипредставителями)несовершеннолетнегообу

чающегося.Привыбореродителями(законнымипредставителями)несовершеннол

етнегообучающегосяформыполучениядошкольногообразованияучитываетсямне

ниеребёнка. 

2.7.2. Образовательная организация может использовать сетевую 

формуреализации образовательных программДО и (или) отдельных 

компонентов,предусмотренныхПрограммой.Сетеваяформаобеспечиваетвозмож

ностьосвоенияобучающимисяобразовательныхпрограммДОсиспользованиемре

сурсовнесколькихорганизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятельность,

атакжесиспользованиемресурсовиныхорганизаций(организацийкультуры,физку

льтурыиспортаидругиеорганизации,обладающиересурсами,необходимымидляо

существленияобразовательнойдеятельностипосоответствующимобразовательн

ымпрограммам–

конкретизироватьпереченьорганизаций),скоторымиустанавливаютсядоговорны

еотношения. 

2.7.3. ПриреализацииПрограммымогутиспользоватьсяразличныеобразова

тельныетехнологии,вт.ч.дистанционныеобразовательныетехнологии,электронн

оеобучение,исключаяобразовательныетехнологии,которыемогутнанестивредздо

ровьюдетей.Применениеэлектронногообучения,дистанционныхобразовательны

хтехнологий,атакжеработасэлектроннымисредствамиобученияприреализацииП

рограммыдолжныосуществлятьсявсоответствиистребованиямиСП2.4.3648-

20иСанПиН1.2.3685-21. 

2.7.4. Формы,способы,методыисредствареализацииПрограммыпедагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания иобучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификойих 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение 

имеютсформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, 

оценкарезультативностиформ,методов,средствобразовательнойдеятельностипр

именительнок конкретной возрастнойгруппедетей. 

2.7.5. СогласноФГОСДОпедагогможетиспользоватьразличныеформы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельностии 

возрастнымиособенностями детей: 

1) вмладенческомвозрасте(2месяца-1год): 

- непосредственноеэмоциональноеобщениесовзрослым; 

- двигательная деятельность (пространственно-предметные 

перемещения,хватание,ползание,ходьба,тактильно-двигательные игры); 

- предметно-

манипулятивнаядеятельность(орудийныеисоотносящиедействияспредметами); 

- речевая(слушаниеипониманиеречивзрослого,гуление,лепетипервыеслов

а); 
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- элементарная музыкальная деятельность (слушание

 музыки,танцевальныедвижения на основе подражания,музыкальные 

игры); 

2) враннемвозрасте(1год-3года): 

- предметнаядеятельность(орудийно-предметныедействия-

естложкой,пьетизкружкиидругое); 

- экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода,тестоидруг

ие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками подруководствомвзрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения,

 общеразвивающиеупражнения,простыеподвижныеигры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-

отобразительнаяигра,игры сдидактическими игрушками); 

- речевая(пониманиеречивзрослого,слушаниеипониманиестихов,активная

речь); 

- изобразительнаядеятельность(рисование,лепка)иконструированиеизмел

когои крупногостроительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия

 (убираетигрушки,подметаетвеником,поливаетцветыиз лейки идругое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и

 исполнительство,музыкально-ритмическиедвижения). 

3) вдошкольномвозрасте(3года-8лет): 

- игроваядеятельность(сюжетно-

ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-

конструктивная,дидактическая,подвижнаяидругие); 

- общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-

познавательное,внеситуативно-личностное)исверстниками(ситуативно-

деловое,внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 

активнаядиалогическаяимонологическаяречь); 

- познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

- изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструиро

ваниеизразныхматериаловпообразцу,условиюизамыслуребёнка; 

- двигательнаядеятельность(основныевидыдвижений,общеразвивающиеи

спортивныеупражнения,подвижныеиэлементыспортивныхигридругие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд,трудвприроде,ручной труд); 

- музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведе

ний,пение,музыкально-

ритмическиедвижения,игранадетскихмузыкальныхинструментах). 

2.7.6. ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииПрограммы 

педагогможетиспользоватьследующиеметоды: 

- организации  опыта   поведения   и   деятельности   (приучение   к 
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положительнымформамобщественногоповедения,упражнение,воспитывающиес

итуации,игровыеметоды); 

- осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетем

ы,разъяснениенормиправилповедения,чтениехудожественнойлитературы,этиче

скиебеседы,обсуждениепоступковижизненныхситуаций,личный пример); 

- мотивацииопытаповеденияидеятельности(поощрение,методыразвития 

эмоций,игры,соревнования,проектныеметоды). 

2.7.6.1. Приорганизацииобученияцелесообразнодополнятьтрадиционные

методы(словесные,наглядные,практические)методами,восновукоторых 

положенхарактерпознавательнойдеятельности детей: 

1) прииспользованииинформационно-

рецептивногометодапредъявляетсяинформация,организуютсядействияребёнкас

объектомизучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрациякино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы педагогаили детей,чтение); 

2) репродуктивныйметодпредполагаетсозданиеусловийдлявоспроизведе

нияпредставленийиспособовдеятельности,руководствоихвыполнением(упражне

ниянаосновеобразцапедагога,беседа,составлениерассказовсопоройна 

предметнуюилипредметно-схематическуюмодель); 

3) методпроблемногоизложенияпредставляетсобойпостановкупроблемы

ираскрытиепутиеёрешениявпроцессеорганизацииопытов,наблюдений; 

4) припримененииэвристическогометода(частично-

поискового)проблемнаязадачаделитсяначасти-

проблемы,врешениикоторыхпринимают 

участиедети(применениепредставленийвновыхусловиях); 

5) исследовательскийметодвключаетсоставлениеипредъявлениепроблем

ныхситуаций,ситуацийдляэкспериментированияиопытов(творческиезадания,оп

ыты,экспериментирование).Длярешениязадачвоспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствуетразвитию у детей 

исследовательской активности, познавательных 

интересов,коммуникативныхитворческихспособностей,навыковсотрудничества

идругое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своихвозможностях,умениях,потребностях. 

2.7.6.2. Осуществляявыборметодоввоспитанияиобучения,педагогучитыва

етвозрастныеиличностныеособенностидетей,педагогическийпотенциалкаждого

метода,условияегоприменения,реализуемыецелиизадачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания иобучения 

целесообразно использоватькомплексметодов. 

2.7.7. ПриреализацииПрограммыпедагогможетиспользоватьразличныеср

едства,представленныесовокупностьюматериальныхиидеальныхобъектов: 

демонстрационные и 

раздаточные;визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные;естественные и 

искусственные; 
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реальныеивиртуальные. 

2.7.8. Средства,указанныевпункте2.7.7Программы,используютсядляразв

ития следующихвидовдеятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания,

 лазанья,прыгания,занятийсмячоми другое); 

предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыидругое); 

игровой(игры,игрушки,игровое оборудованиеи другое);коммуникативной

 (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмыидругое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральныепредметыиоборудованиедляисследованияиобразно-

символическийматериал,вт.ч.макеты,плакаты,модели,схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги длядетского чтения, в 

т.ч.аудиокниги,иллюстративныйматериал); 

трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда);продуктивной(обо

рудованиеиматериалыдлялепки,аппликации, 

рисованияиконструирования); 

музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериали

другое). 

2.7.9. Вариативность форм, методов и средств реализации 

Программызависитнетолькоотучётавозрастныхособенностейобучающихся,ихин

дивидуальныхиособыхобразовательныхпотребностей,ноиотличныхинтересов,м

отивов,ожиданий,желанийдетей.Важноезначениеимеетпризнаниеприоритетной

субъективнойпозицииребёнкавобразовательномпроцессе. 

2.7.10. Привыбореформ,методов,средствреализацииПрограммыпедагог 

учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес кмиру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам иразным 

видам деятельности; инициативность и желание заниматься той 

илиинойдеятельностью;самостоятельностьввыбореиосуществлениидеятельност

и;творчествовинтерпретацииобъектовкультурыисозданиипродуктовдеятельност

и. 

2.7.11. Выборпедагогомпедагогическиобоснованныхформ,методов,средст

в реализации Программы, адекватных образовательным потребностям 

ипредпочтениямдетей,ихсоотношениеиинтеграцияприрешениизадачвоспитания 

и обученияобеспечиваетихвариативность. 
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2.8. Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультур

ныхпрактик 

2.8.1. ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 

- образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизации 

различныхвидов детской деятельности; 

- образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроцесс

ов; 

- самостоятельнуюдеятельностьдетей; 

- взаимодействиессемьямидетейпореализации Программы. 

2.8.2. Образовательнаядеятельностьорганизуетсякаксовместнаядеятел

ьностьпедагогаидетей,самостоятельнаядеятельностьдетей.Взависимостиотр

ешаемыхобразовательныхзадач,желанийдетей,ихобразовательных 

потребностей,педагогможетвыбратьодинилинескольковариантовсовместнойдея

тельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя 

сребёнком,онвыполняетфункциипедагога:обучаетребёнка чему-тоновому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок 

ипедагог- равноправныепартнеры; 

3) совместнаядеятельностьгруппыдетейподруководствомпедагога,которы

й на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения 

(отпланированиядозавершения)направляетсовместнуюдеятельностьгруппыдете

й; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагога,нопоегозаданию.Педагогвэтойситуациинеявляетсяучастникомдеятель

ности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу 

группедетей,темсамым,актуализируялидерские ресурсы самихдетей; 

5) самостоятельная,спонтанновозникающая,совместнаядеятельностьдете

йбезвсякогоучастияпедагога.Этомогут быть самостоятельныеигрыдетей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 

правилами,музыкальныеидругое),самостоятельнаяизобразительнаядеятельность

повыбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская 

деятельность(опыты,экспериментыи другое). 

2.8.3. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает 

опытребёнка,егосубъектныепроявления(самостоятельность,творчествопривыбо

ресодержаниядеятельностииспособовегореализации,стремлениексотрудничеств

у с детьми, инициативность и желание заниматься 

определеннымвидомдеятельности). 

Этуинформациюпедагогможетполучитьвпроцессенаблюдениязадеятельно

стьюдетейвходепроведенияпедагогическойдиагностики.Наосновеполученныхре

зультатоворганизуютсяразныевидыдеятельности,соответствующиевозрастудете

й. 

Впроцессеихорганизациипедагогсоздаетусловиядлясвободноговыборадет

ьмидеятельности,оборудования,участниковсовместнойдеятельности, принятия 

детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей,поддерживаетдетскуюинициативуисамостоятельность,устанавливает 
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правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный 

потенциалкаждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения 

и развитиядетей. 

2.8.4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из 

нихорганичновключаетсявдругиевидыдеятельности(например,коммуникативна

я,познавательно-

исследовательская).Этообеспечиваетвозможностьихинтеграциивпроцессеобраз

овательнойдеятельности. 

2.8.5. Игразанимаетцентральноеместовжизниребёнка,являясьпреоблада

ющимвидомегосамостоятельнойдеятельности.Вигрезакладываются основы 

личности ребёнка, развиваются психические 

процессы,формируетсяориентациявотношенияхмеждулюдьми,первоначальныен

авыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, 

учатсяобщению,проявляют активность и инициативу и другое.Детство безигры 

ивнеигры непредставляетсявозможным. 

2.8.6. Игра в педагогическомпроцессевыполняет 

различныефункции:обучающую, познавательную, развивающую,

 воспитательную,социокультурную,коммуникативную,эмоциогенну

ю,развлекательную,диагностическую,психотерапевтическуюи другие. 

2.8.7. Вобразовательномпроцессеигразанимаетособоеместо,выступаякак

формаорганизациижизниидеятельностидетей,средстворазностороннегоразвития

личности;методилиприемобучения;средствосаморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие илинедостаток игры в жизни 

ребёнка приводит к серьезным проблемам, преждевсего,в 

социальномразвитиидетей. 

2.8.8. Учитываяпотенциалигрыдляразностороннегоразвитияребёнкаи 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты 

еёприменения в ДО. 

2.8.9. Образовательнаядеятельностьврежимныхпроцессахимеетспецифи

куипредполагаетиспользованиеособыхформработывсоответствиисреализуем

ымизадачамивоспитания,обученияиразвитияребёнка. Основная задача педагога 

в утренний отрезок времени состоит в 

том,чтобывключитьдетейвобщийритмжизниДОО,создатьунихбодрое,жизнерад

остноенастроение. 

2.8.10. Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезо

к времени,можетвключать: 

- игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(

сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеидругие); 

- беседысдетьмипоих интересам,развивающееобщениепедагогасдетьми (в 

т.ч. в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин,иллюстраций; 

- практические,проблемныеситуации,упражнения(поосвоениюкультурно-

гигиеническихнавыковикультурыздоровья,правилинормповеденияидругие); 

- наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых; 
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- трудовыепорученияидежурства(сервировкастолакприему 

пищи,уходзакомнатнымирастениями идругое); 

- индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразова

тельныхобластей; 

- продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересамдетей(рисование,конструи

рование,лепкаи другое); 

- оздоровительныеизакаливающиепроцедуры,здоровьесберегающиемероп

риятия,двигательнуюдеятельность(подвижныеигры,гимнастикаидругое). 

2.8.11. СогласнотребованиямСанПиН1.2.3685-

21врежимедняпредусмотреновремядляпроведения занятий. 

2.8.12. Занятие рассматривается как дело, занимательное и 

интересноедетям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение 

детьмиоднойилинесколькихобразовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспол

ьзованиемразнообразныхформиметодовработы,выборкоторыхосуществляетсяп

едагогамсамостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями,дидактическимииграми,играми-

путешествиямиидругими.Ономожетпроводитьсяввидеобразовательныхситуаци

й,тематическихсобытий,проектнойдеятельности,проблемно-

обучающихситуаций,интегрирующихсодержаниеобразовательныхобластей,тво

рческихиисследовательскихпроектовитакдалее. 

Врамкахотведенноговременипедагогможеторганизовыватьобразовательн

уюдеятельностьсучётоминтересов,желанийдетей,ихобразовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесссотворчества,содействия,сопереживания. 

2.8.13. При организации занятий педагог использует опыт, 

накопленныйприпроведенииобразовательнойдеятельностиврамкахсформировав

шихсяподходов.Времяпроведениязанятий,ихпродолжительность,длительностьп

ерерывов,суммарнаяобразовательнаянагрузкадлядетейдошкольноговозрастаопр

еделяютсяСанПиН1.2.3685-21. 

2.8.14. Введение термина «занятие»не означает регламентацию 

процесса.Терминфиксируетформуорганизацииобразовательнойдеятельности.Со

держаниеипедагогическиобоснованнуюметодикупроведениязанятийпедагогмо

жетвыбиратьсамостоятельно. 

2.8.15. Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,

включает: 

- наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленныенаустановле

ниеразнообразныхсвязейизависимостейвприроде,воспитаниеотношениякней; 

- подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленныенаоптимизацию

режимадвигательнойактивностииукреплениездоровьядетей; 

- экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

- сюжетно-

ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом); 
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- элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткеДОО; 

- свободноеобщениепедагогасдетьми,индивидуальнуюработу; 

- проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

2.8.16. Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовторуюполовин

удня,можетвключать: 

- элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей(уборкагрупповойкомнаты;ре

монткниг,настольно-

печатныхигр;стиркакукольногобелья;изготовлениеигрушек-

самоделокдляигрмалышей); 

- проведениезрелищныхмероприятий,развлечений,праздников(кукольный

,настольный,теневойтеатры,игры-

драматизации;концерты;спортивные,музыкальныеи литературныедосуги и 

другое); 

- игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(

сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеидругие); 

- опытыиэксперименты,практико-

ориентированныепроекты,коллекционированиеидругое; 

- чтениехудожественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписейлучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмови 

такдалее; 

- слушаниеиисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-

ритмические движения,музыкальные игры и импровизации; 

- организацияи(или)посещениевыставокдетскоготворчества,изобразитель

ногоискусства,мастерских;просмотррепродукцийкартинклассикови 

современныххудожниковидругого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательнымобластям; 

- работусродителями(законнымипредставителями). 

2.8.17. Для организации самостоятельной деятельности детей в 

группесоздаютсяразличныецентрыактивности(игровой,литературный,спортив

ный,творчества,познанияидругое).Самостоятельнаядеятельностьпредполагаетса

мостоятельныйвыборребёнкомеёсодержания,времени,партнеров.Педагогможет

направлятьиподдерживатьсвободнуюсамостоятельную деятельность детей 

(создавать проблемно-игровые ситуации,ситуации общения,поддерживать 

познавательныеинтересыдетей,изменятьпредметно-

развивающуюсредуидругое). 

2.8.18. Вовторуюполовинудняпедагогможеторганизовыватькультурныеп

рактики.Онирасширяютсоциальныеипрактическиекомпонентысодержанияобра

зования,способствуютформированиюудетейкультурныхуменийпривзаимодейст

виисовзрослымисамостоятельнойдеятельности.Ценностькультурныхпрактиксос

тоитвтом,чтоониориентированынапроявлениедетьмисамостоятельностиитворче

ства,активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают 

ихпродуктивность. 
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2.8.19. Ккультурнымпрактикамотносятигровую,продуктивную,познават

ельно-исследовательскую,коммуникативнуюпрактики,чтениехудожественной 

литературы. 

2.8.20. Культурныепрактикипредоставляютребёнкувозможностьпроявить

своюсубъектностьсразныхсторон,что,всвоюочередь,способствует 

становлениюразныхвидовдетскихинициатив: 

- вигровойпрактикеребёнокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческ

аяинициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект

 (инициативацелеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как

 субъектисследования(познавательнаяинициатива); 

- вкоммуникативнойпрактике-

какпартнерповзаимодействиюисобеседник(коммуникативнаяинициатива); 

- чтениехудожественнойлитературыдополняетразвивающиевозможностид

ругихкультурныхпрактикдетейдошкольноговозраста(игровой,познавательно-

исследовательской,продуктивнойдеятельности). 

2.8.21. Тематикукультурныхпрактикпедагогупомогаютопределитьдетски

евопросы,проявленныйинтерескявлениямокружающейдействительности или 

предметам, значимые события, неожиданные 

явления,художественнаялитератураи другое. 

2.8.22. Впроцессекультурныхпрактикпедагогсоздаетатмосферусвободыв

ыбора,творческогообменаисамовыражения,сотрудничествавзрослогоидетей.

Организациякультурныхпрактикпредполагаетподгрупповой 

способобъединениядетей. 
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2.9. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

2.9.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет 

свободнуюсамостоятельную деятельность детей, основанную на детских 

интересах ипредпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, 

играть, 

лепить,рисовать,сочинять,петь,танцевать,конструировать,ориентируясьнасобст

венныеинтересы,позволяетобеспечитьтакиеважныесоставляющиеэмоционально

го благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, 

чувствозащищенности,комфорта,положительного самоощущения. 

2.9.2. Наиболееблагоприятнымиотрезкамивременидляорганизациисвобод

ной самостоятельной деятельности детей является утро, когда 

ребёнокприходитв ДООивторая половинадня. 

2.9.3. Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в 

формесамостоятельной инициативнойдеятельности,вт.ч.: 

- самостоятельная исследовательская деятельность

 иэкспериментирование; 

- свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 

- игры-импровизацииимузыкальныеигры; 

- речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками; 

- логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания; 

- самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 

- самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование; 

- самостоятельнаядвигательнаядеятельность,подвижныеигры,выполнение

ритмическихи танцевальныхдвижений. 

2.9.4. Для поддержки детской инициативы педагог должен 

учитыватьследующиеусловия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру,поощрятьжеланиеребёнкаполучатьновыезнанияиумения,осуществлятьдея

тельностныепробывсоответствиисосвоимиинтересами,задаватьпознавательныев

опросы; 

2) организовыватьситуации,способствующиеактивизацииличногоопытар

ебёнкавдеятельности,побуждающиедетейкприменениюзнаний,умений 

привыбореспособов деятельности; 

3) расширятьиусложнятьвсоответствиисвозможностямииособенностями

развитиядетейобластьзадач,которыеребёнокспособенижелаетрешитьсамостояте

льно,уделятьвниманиетакимзадачам,которыеспособствуют активизации у 

ребёнка творчества, сообразительности, поискановыхподходов; 

4) поощрятьпроявлениедетскойинициативывтечениевсегодняпребывани

яребёнкавДОО,используяприемыподдержки,одобрения,похвалы; 

5) создаватьусловиядляразвитияпроизвольностивдеятельности,использо

ватьигрыиупражнения,направленныенатренировкуволевыхусилий,поддержкуго

товностиижеланияребёнкапреодолеватьтрудности,доводитьдеятельностьдорезу

льтата; 
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6) поощрятьиподдерживатьжеланиедетейполучитьрезультатдеятельност

и,обращать вниманиенаважность стремленияк качественномурезультату, 

подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие 

крезультату,какможнодовестиделодоконца,какиеприемыможноиспользовать,чт

обы проверитькачествосвоегорезультата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной 

деятельностидетей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 

стремиться к еёдозированию. Если ребёнок испытывает сложности при 

решении уже знакомойему задачи, когда изменилась обстановка или иные 

условия деятельности, 

тоцелесообразноидостаточноиспользоватьприемынаводящихвопросов,активизи

роватьсобственнуюактивностьисмекалкуребёнка,намекнуть,посоветоватьвспом

нить,какондействовалваналогичном случае; 

8) поддерживатьудетейчувствогордостиирадостиотуспешныхсамостояте

льныхдействий,подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребёнка,п

обуждатькпроявлениюинициативыитворчествачерезиспользование 

приемовпохвалы,одобрения,восхищения. 

2.9.5. В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность 

вобщении со взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом 

познатьокружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. 

Поэтомуребёнокзадаетразличногородавопросы.Важноподдержатьданноестремл

ениеребёнка,поощрятьпознавательнуюактивностьдетеймладшегодошкольного 

возраста, использовать педагогические приемы, направленные наразвитие 

стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать ихсвойства 

и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам,поощрять 

и поддерживать их познавательную активность, создавать 

ситуации,побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих 

проблем,осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима 

дня педагогуделяет особое внимание организации вариативных активностей 

детей, чтобыребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: 

в играх, вэкспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, 

танцевальныеимпровизациии томуподобное),вдвигательной деятельности. 

2.9.6. С4-

5летудетейнаблюдаетсявысокаяактивность.Даннаяпотребностьребёнкаявляется

ключевымусловиемдляразвитиясамостоятельности во всех сферах его жизни и 

деятельности. Педагогу 

важнообращатьособоевниманиенаосвоениедетьмисистемыразнообразныхобсле

довательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, 

умениянаблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности.Педагогнамереннонасыщаетжизньдетейпроблемнымипрактическ

имиипознавательнымиситуациями,вкоторых 

детямнеобходимосамостоятельноприменитьосвоенныеприемы.Всегданеобходи

модоброжелательноизаинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть 

готовымстатьпартнеромвобсуждении,поддерживатьинаправлятьдетскуюпознав

ательнуюактивность,уделятьособоевниманиедоверительномуобщениюсребёнко
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м.Втечениедняпедагогсоздаетразличныеситуации,побуждающиедетейпроявить

инициативу,активность,желаниесовместно 
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искатьверноерешениепроблемы.Такаяпланомернаядеятельностьспособствуетра

звитиюуребёнкаумениярешатьвозникающиепереднимизадачи, что способствует 

развитию самостоятельности и уверенности в себе.Педагог стремится создавать 

такие ситуации, в которых дети приобретают опытдружеского общения, 

совместной деятельности, умений командной работы. 

Этомогутбытьситуацииволонтерскойнаправленности:взаимнойподдержки,проя

вления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения 

квещамиигрушкам. 

Важно,чтобыуребёнкавсегдабылавозможностьвыборасвободнойдеятельно

сти,поэтомуатрибутыиоборудованиедлядетскихвидовдеятельностидолжныбыть

достаточноразнообразнымиипостоянноменяющимися(сменапримерноразв 

двамесяца). 

2.9.7. Дети5-

7летимеютяркуюпотребностьвсамоутвержденииипризнаниисосторонывзрослы

х.Поэтомупедагогуважнообратитьвниманиена те педагогические условия, 

которые развивают детскую 

самостоятельность,инициативуитворчество.Дляэтогопедагогсоздаетситуации,ак

тивизирующие желание детей применять свои знания и умения, 

имеющийсяопыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремлениексамостоятельности,стараетсяопределятьдлядетейвсеболеесложныез

адачи,активизируяихусилия,развиваяпроизвольныеуменияиволю,постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет 

ребёнказастремлениектакимдействиям,нацеливаетнапоискновых,творческихре

шений возникшихзатруднений. 

2.9.8. Дляподдержкидетскойинициативыпедагогииспользуютрядспособо

в,приемов,правил,а именно: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает 

затруднениярешениязадачи,важнопобуждатьегоксамостоятельномурешению,по

дбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае 

необходимостиоказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучшедать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнкапрошлыйопыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решенияпоставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные 

вариантырешения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, 

принимает любыепредположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативуи творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей накачестве результата, их достижениях, одобряет 

и хвалит за результат, 

вызываетунихчувстворадостиигордостиотуспешныхсамостоятельных,инициати

вныхдействий. 

3) Особоевниманиепедагогуделяетобщениюсребёнкомвпериодпроявлени

я кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведенииидеятельностистановятсяповодомдлясменыстиляобщениясребёнком.

Важноуделятьвниманиеребёнку,уважатьегоинтересы,стремления,инициативывп

ознании,активноподдерживатьстремлениексамостоятельности.Детиседьмогогод
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ажизниоченьчувствительныкмнению 
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взрослых.Необходимоподдерживатьунихощущениесвоеговзросления,вселятьув

еренностьв своихсилах. 

4) Педагогможетакцентироватьвниманиенаосвоенииребёнкомуниверсал

ьныхуменийорганизациисвоейдеятельностииформированииунегоосновцелепола

гания:поставитьцель(илипринятьеёотпедагога),обдуматьспособыеёдостижения,

осуществитьсвойзамысел,оценитьполученныйрезультатспозициицели.Задачараз

витияданныхуменийставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства,помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел:опорные 

схемы,наглядныемодели,пооперационныекарты. 

5) Созданиетворческихситуацийвигровой,музыкальной,изобразительно

йдеятельностиитеатрализации,вручномтрудетакжеспособствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание 

увлекательнойтворческойдеятельностиинеобходимостирешениязадачиипробле

мыпривлекаетребёнка,активизируетегожеланиесамостоятельноопределитьзамы

сел,способыиформыего воплощения. 

6) ПедагогуделяетособоевниманиеобогащениюРППС,обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группыпоявляются 

предметы, побуждающие детей кпроявлению 

интеллектуальнойактивности.Этомогутбытьновыеигрыиматериалы,деталинезна

комыхустройств,сломанныеигрушки,нуждающиесявпочинке,зашифрованныеза

писи,посылки,письма-схемы,новыетаинственныекнигиипрочее.Разгадывая 

загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся 

рассуждать,анализировать,отстаиватьсвоюточкузрения,строитьпредположения,

испытываютрадостьоткрытияипознания. 
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2.10. Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемья

миобучающихся 

2.10.1. ГлавнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлективаДОО 

ссемьямиобучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышениекомпетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования,охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольноговозрастов; 

- обеспечениеединстваподходовквоспитаниюиобучениюдетейвусловияхД

ООисемьи;повышениевоспитательногопотенциала семьи. 

2.10.2. Этадеятельностьдополняет,поддерживаетитактичнонаправлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей)детей 

младенческого,раннего и дошкольного возрастов. 

2.10.3. Достижение этих целей осуществляется через решение 

основныхзадач: 

1) информированиеродителей(законныхпредставителей)иобщественно

сти относительно целей ДО, общих для всего образовательногопространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющимдетейдошкольноговозраста,атакжеобобразовательнойпрограмме,реал

изуемой в ДОО; 

2) просвещениеродителей(законныхпредставителей),повышениеихправо

вой,психолого-

педагогическойкомпетентностиввопросахохраныиукрепленияздоровья,развития

и образованиядетей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительствакак базовойосновы благополучиясемьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

установленияпартнёрскихотношенийсродителями(законнымипредставителями)

детеймладенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательныхзадач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательныйпроцесс. 

2.10.4. Построениевзаимодействиясродителями(законнымипредставите

лями)придерживается следующихпринципов: 

1) приоритетсемьиввоспитании,обучениииразвитииребёнка:всоответстви

и с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей)обучающихсянетолькоестьпреимущественноеправонаобучение

ивоспитаниедетей,ноименноониобязанызаложитьосновыфизического,нравствен

ного и интеллектуальногоразвитияличностиребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна 

бытьдоступнаактуальнаяинформацияобособенностяхпребыванияребёнкавгрупп

е;каждомуизродителей(законныхпредставителей)долженбытьпредоставленсвоб

одныйдоступвДОО;междупедагогамииродителями(законными 

представителями) необходим обмен информацией об 

особенностяхразвитияребёнкав ДООисемье; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
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3) взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношени

яхпедагоговиродителей(законныхпредставителей):привзаимодействиипедагогу

необходимопридерживатьсяэтикиикультурныхправилобщения,проявлятьпозити

вныйнастройнаобщениеисотрудничествосродителями(законнымипредставителя

ми);важноэтичноиразумноиспользоватьполученнуюинформациюкаксостороны

педагогов,такисостороныродителей (законныхпредставителей)винтересахдетей; 

4) индивидуально-

дифференцированныйподходккаждойсемье:привзаимодействиинеобходимоучи

тыватьособенностисемейноговоспитания,потребности родителей (законных 

представителей) в отношении 

образованияребёнка,отношениекпедагогуиДОО,проводимыммероприятиям;воз

можности включения родителей(законных представителей) в 

совместноерешениеобразовательныхзадач; 

5) возрастосообразность:припланированиииосуществлениивзаимодейст

виянеобходимоучитыватьособенностиихарактеротношенийребёнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с 

матерью(преимущественнодлядетеймладенческогоираннеговозраста),обусловле

нные возрастными особенностями развитиядетей. 

2.10.5. Деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построениювзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)обучаю

щихсяосуществляется понескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и 

анализданныхосемьекаждогообучающегося,еёзапросахвотношенииохраныздор

овьяиразвитияребёнка;обуровнепсихолого-педагогическойкомпетентности 

родителей (законных представителей); а также 

планированиеработыссемьейсучётомрезультатовпроведенногоанализа;согласов

аниевоспитательныхзадач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение 

родителей(законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологическогоипсихическогоразвитиядетеймладенческого,раннегоидо

школьноговозрастов;выбораэффективныхметодовобученияивоспитаниядетейоп

ределенноговозраста;ознакомлениесактуальнойинформациейогосударственной 

политике в области ДО, включая информирование о 

мерахгосподдержкисемьямсдетьмидошкольноговозраста;информированиеобос

обенностяхреализуемойвДООобразовательнойпрограммы;условияхпребывания 

ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательнойработы сдетьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе 

консультированиеродителей(законныхпредставителей)повопросамихвзаимодей

ствиясребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения 

детей, 

вт.ч.сООПвусловияхсемьи;особенностейповеденияивзаимодействияребёнка со 

сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях;способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьмимладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;способаморганизациииу

частия вдетскихдеятельностях,образовательном процессе идругому. 
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2.10.6. Совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагоговиродителей(з

аконныхпредставителей)обучающихсяпредполагаетсотрудничествовреализац

иинекоторыхобразовательныхзадач,вопросахорганизацииРППСиобразовательн

ыхмероприятий;поддержкуобразовательныхинициативродителей(законныхпред

ставителей)детеймладенческого,раннего и дошкольного возрастов; разработку 

иреализациюобразовательныхпроектовДООсовместно ссемьей. 

2.10.7. ОсобоевниманиевпросветительскойдеятельностиДООуделяетсяпов

ышениюуровнякомпетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопроса

хздоровьесбережения ребёнка. 

2.10.7.1. Реализация данной темы осуществляетсяв процессе 

следующихнаправлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительновлияющих на 

физическоеипсихическоездоровьеребёнка(рациональнаяорганизациярежимадня

ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательнойактивности, благоприятный психологический микроклимат в 

семье и 

спокойноеобщениесребёнкомидругое),одействиинегативныхфакторов(переохла

ждение,перегревание,перекармливаниеидругое),наносящихнепоправимый 

вредздоровьюребёнка; 

2) своевременноеинформированиеоважностивакцинированиявсоответст

вии с рекомендациями Национального календаря профилактическихпрививок 

ипо эпидемическимпоказаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об 

актуальныхзадачахфизическоговоспитаниядетейнаразныхвозрастныхэтапахихр

азвития,а также овозможностяхДОО исемьиврешенииданныхзадач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительнымимероприятиями,проводимымивДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о 

негативномвлиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использованияIT-

технологий(нарушениесна,возбудимость,изменениякачествапамяти,внимания,м

ышления; проблемысоциализациииобщения идругое). 

2.10.7.2. Эффективностьпросветительскойработыповопросамздоровьесбе

режениядетейможетбытьповышеназасчетпривлеченияктематическимвстречам

профильныхспециалистов(медиков,нейропсихологов,физиологов,IT-

специалистови других). 

2.10.8. Направлениядеятельностипедагоговреализуютсявразныхформах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 

методов,приемовиспособоввзаимодействиясродителями(законнымипредстави

телями): 

1) диагностико-

аналитическоенаправлениереализуетсячерезопросы,социологическиесрезы,инд

ивидуальныеблокноты,«почтовыйящик»,педагогическиебеседысродителями(за

коннымипредставителями);дни(недели)открытыхдверей,открытыепросмотрыза

нятийидругихвидовдеятельности детейитак далее; 
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2) просветительское и консультационное направления реализуются 

черезгрупповыеродительскиесобрания,конференции,круглыестолы,семинары-

практикумы,тренингииролевыеигры,консультации,педагогическиегостиные, 

родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды,ширмы, 

папки-передвижки для родителей (законных представителей); 

журналыигазеты,издаваемыеДООдляродителей(законныхпредставителей),педаг

огические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайтыДООисоциальныегруппывсетиИнтернет;медиарепортажииинтервью;фото

графии, выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законныхпредставителей) и детей. Включают также и досуговую форму - 

совместныепраздникиивечера,семейныеспортивныеитематическиемероприятия,

тематическиедосуги,знакомствос семейнымитрадициямиидругое. 

2.10.9. Длявовлеченияродителей(законныхпредставителей)вобразователь

нуюдеятельностьиспользуютсяспециальноразработанные(подобранные)дидакт

ическиематериалыдляорганизациисовместнойдеятельностиродителей(законн

ыхпредставителей)сдетьмивсемейныхусловияхвсоответствиисобразовательн

ымизадачами,реализуемымивДОО. 

2.10.10. Незаменимойформойустановлениядоверительногоделовогоконта

кта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей 

(законныхпредставителей). Диалог позволяет совместно анализировать 

поведение 

илипроблемыребёнка,выяснятьпричиныпроблемиискатьподходящиевозможнос

ти,ресурсысемьиипутиихрешения.Вдиалогепроходитпросвещение родителей 

(законных представителей), их консультирование повопросам выбора 

оптимального образовательного маршрута для 

конкретногоребёнка,атакжесогласованиесовместныхдействий,которыемогутбы

тьпредприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем 

итрудностейребёнкавосвоении образовательной программы. 

2.10.11. Педагогисамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованные

методы,приемыиспособывзаимодействияссемьямиобучающихся,взависимостио

тстоящихпереднимизадач.Сочетаниетрадиционныхиинновационныхтехнологий

сотрудничествапозволитпедагогамДООустанавливатьдоверительныеипартнерс

киеотношениясродителями(законнымипредставителями),эффективноосуществл

ятьпросветительскуюдеятельностьидостигатьосновныецеливзаимодействияДО

Осродителями(законнымипредставителями)детейдошкольноговозраста. 
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2.11. Программа(направления)коррекционно-развивающейработы 

2.11.1. КРРи(или)инклюзивноеобразованиевДООнаправленонаобеспечени

екоррекциинарушенийразвитияуразличныхкатегорийдетей(целевые группы), 

включая детей с ООП, в т.ч. детей с ОВЗ и детей-

инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы,ихраз

ностороннееразвитиесучётомвозрастныхииндивидуальныхособенностей,социал

ьнойадаптации. 

2.11.2. КРРобъединяеткомплексмерпопсихолого-

педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-

педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальныхигрупповыхкоррекци

онно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в 

ДООосуществляютпедагоги,педагоги-психологи,учителя-дефектологи,учителя-

логопеды и другиеквалифицированныеспециалисты. 

2.11.3. ЗадачиКРРнауровнеДО: 

- определениеООПобучающихся,вт.ч.струдностямиосвоенияФедеральной 

программы исоциализации в ДОО; 

- своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямисоциальнойадаптац

ии,обусловленными различными причинами; 

- осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-

педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их 

психическогои(или)физическогоразвития,индивидуальныхвозможностейипотре

бностей(в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссииилипсихолого-

педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации(далее- ППК); 

- оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсультати

вной психолого-педагогической помощи по вопросам развития 

ивоспитаниядетейдошкольноговозраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их 

творческомуразвитию; 

- выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуально

й сферы; 

- реализациякомплексаиндивидуальноориентированныхмерпоослаблению

,снижениюилиустранениюотклоненийвразвитииипроблемповедения. 

2.11.4. КРРорганизуется: 

- пообоснованномузапросупедагоговиродителей(законныхпредставителей

); 

- на основании результатов психологической диагностики; на 

основаниирекомендаций ППК. 

2.11.5. КРРвДООреализуетсявформегрупповыхи(или)индивидуальныхко

ррекционно-развивающихзанятий.Выборконкретнойпрограммыкоррекционно-

развивающихмероприятий,ихколичестве,формеорганизации,методовитехнолог

ийреализацииопределяетсяДООсамостоятельно,исходя 

извозрастныхособенностейиООПобучающихся. 
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2.11.6. СодержаниеКРРдлякаждогообучающегосяопределяетсясучётоме

го ООПнаосноверекомендаций ППКДОО. 

2.11.7. Вобразовательнойпрактикеопределяютсянижеследующиекатегор

иицелевыхгруппобучающихсядляоказанияимадреснойпсихологическойпомощиив

ключенияихвпрограммыпсихолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития; 

2) обучающиесясООП: 

- сОВЗи(или)инвалидностью,получившиестатусвпорядке,установленном 

законодательствомРоссийской Федерации; 

- обучающиесяпоиндивидуальномуучебномуплану(учебномурасписанию) 

на основании медицинского заключения (дети, находящиеся 

поддиспансернымнаблюдением,вт.ч.частоболеющиедети);частоболеющиедети 

характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторнымиинфекциями,которыенесвязанысврожденнымиинаследственны

мисостояниями,приводящимикбольшомуколичествупропусковребёнкомвпосещ

ении ДОО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении 

образовательныхпрограмм,развитии,социальнойадаптации; 

- одаренныеобучающиеся; 

3) детии(или)семьи,находящиесявтруднойжизненнойситуации,признанн

ые таковыми внормативноустановленномпорядке; 

4) детии(или)семьи,находящиесявсоциальноопасномположении(безнадзо

рные,беспризорные,склонныекбродяжничеству),признанныетаковыми 

внормативноустановленномпорядке; 

5) обучающиеся«группы риска»: проявляющие комплекс 

выраженныхфактороврисканегативныхпроявлений(импульсивность,агрессивно

сть,неустойчиваяиликрайненизкая(завышенная)самооценка,завышенныйуровен

ьпритязаний). 

2.11.8. КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в 

ходевсего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, 

как всовместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в 

формекоррекционно-развивающихгрупповых (индивидуальных)занятий. 

2.11.9. КРР строится дифференцированнов зависимости от 

имеющихсяуобучающихсядисфункцийиособенностейразвития(впознавательной

,речевой,эмоциональной,коммуникативной,регулятивной сферах) и 

должнапредусматривать индивидуализацию психолого-

педагогическогосопровождения. 

2.11.10. СодержаниеКРРнауровнеДО 

2.11.10.1. Диагностическаяработавключает: 

- своевременноевыявлениедетей,нуждающихсявпсихолого-

педагогическомсопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) 

диагностикуотклоненийвразвитииианализпричинтрудностейсоциальнойадаптац

ии; 
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- комплексныйсборсведенийобобучающемсянаоснованиидиагностическо

йинформации отспециалистовразногопрофиля; 

- определениеуровняактуальногоизоныближайшегоразвитияобучающегос

я с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление 

егорезервныхвозможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 

особенностейнозологическойгруппы),возможностейвербальнойиневербальнойк

оммуникации сосверстниками ивзрослыми; 

- изучениеразвитияэмоционально-

волевойсферыиличностныхособенностей обучающихся; 

- изучениеиндивидуальныхобразовательныхисоциально-

коммуникативныхпотребностейобучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий

 семейноговоспитанияребёнка; 

- изучениеуровняадаптациииадаптивныхвозможностейобучающегося; 

- изучениенаправленностидетскойодаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и 

склонностей,одаренности; 

-мониторингразвитиядетейипредупреждениевозникновенияпсихолого-

педагогическихпроблемв их развитии; 

- выявлениедетей-мигрантов,имеющихтрудностивобученииисоциально-

психологическойадаптации,дифференциальнаядиагностикаиоценка 

этнокультурной природы имеющихсятрудностей; 

- всестороннеепсихолого-педагогическоеизучениеличностиребёнка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды 

ирисковобразовательнойсреды; 

- системныйразностороннийконтрольспециалистовзауровнемидинамикой

развитияобучающегося,атакжезасозданиемнеобходимыхусловий,соответствую

щихособым(индивидуальным)образовательнымпотребностямобучающегося. 

2.11.10.2. Коррекционно-развивающаявключает: 

- выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения 

всоответствиисегоособыми(индивидуальными)образовательнымипотребностям

и; 

- организацию, разработку и проведение специалистами 

индивидуальныхигрупповыхкоррекционно-

развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийповеденияиразви

тия,трудностейвосвоенииобразовательной программы исоциализации; 

- коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося 

ипсихологическуюкоррекциюегоповедения; 

- развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативнойкомпетентности; 
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- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляциидвижений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 

воспитаниедетей с ярко выраженной познавательной направленностью, 

высоким уровнемумственногоразвития или инойнаправленностьюодаренности; 

- созданиенасыщеннойРППСдляразныхвидовдеятельности; 

- формированиеинклюзивнойобразовательнойсреды,вт.ч.обеспечивающей

включениедетейиностранныхгражданвроссийскоеобразовательноепространство

ссохранениемкультурыиидентичности,связанныхсо 

странойисхода(происхождения); 

- оказаниеподдержкиребёнкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,пси

хотравмирующихобстоятельствахприусловииинформированиясоответствующи

хструктур социальнойзащиты; 

- преодолениепедагогической запущенности в 

работесобучающимся,стремлениеустранитьнеадекватныеметодывоспитаниявсе

мьевовзаимодействииродителей (законныхпредставителей)с детьми; 

- помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребёнка. 

2.11.10.3. Консультативнаяработавключает: 

- разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающимс

яструдностямивобученииисоциализации,единыхдлявсехучастниковобразовател

ьныхотношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуальноориентированныхметодови приемовработы собучающимся; 

- консультативнуюпомощьсемьеввопросахвыбораоптимальнойстратегии 

воспитанияиприемовКРРсребёнком. 

2.11.10.4. Информационно-просветительская

 работапредусматривает: 

- различныеформыпросветительскойдеятельности(лекции,беседы,информ

ационныестенды,печатныематериалы,электронныересурсы),направленныенараз

ъяснениеучастникамобразовательныхотношений-обучающимся (в доступной 

для дошкольного возраста форме), их родителям(законным представителям), 

педагогам - вопросов, связанных с 

особенностямиобразовательногопроцессаипсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихся,вт.ч.с 

ОВЗ,трудностямивобученииисоциализации; 

- проведениетематическихвыступлений,онлайн-

консультацийдляпедагоговиродителей(законныхпредставителей)поразъяснени

юиндивидуально-

типологическихособенностейразличныхкатегорийобучающихся,вт.ч.с 

ОВЗ,трудностямивобученииисоциализации. 

2.11.10.5. Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидамисогласнонозологическимгруппамосуществляетсявсоответствиисад

аптированнымиобразовательнымипрограммами,разработаннымивсоответств

ии с Федеральной адаптированной образовательной программойдошкольного 

образования. 

2.11.10.6. КРР с детьми, находящимисяпод диспансерным 
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наблюдением,вт.ч.часто болеющиедети,имеетвыраженнуюспецифику. 
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Детям,находящимсяподдиспансернымнаблюдением,вт.ч.частоболеющим

детям,свойственны:быстраяутомляемость,длительныйпериодвосстановленияпо

слезаболеванияи(или)егообострения(неменее4-

хнедель),специфическиеособенностимежличностноговзаимодействияидеятельн

ости (ограниченность круга общения больного ребёнка, 

объективнаязависимость от взрослых (родителей(законных 

представителей),педагогов),стремлениепостоянно получатьотнихпомощь). 

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в т.ч. 

частоболеющихдетей,старшегодошкольноговозрастахарактерныизменениявотн

ошенииведущеговидадеятельности-сюжетно-

ролевойигры,чтооказываетнегативноевлияниенаразвитиееголичностииэмоцион

альноеблагополучие. 

Витогеуребёнкапоявляютсясложностивосвоениипрограммыисоциальной 

адаптации. 

НаправленностьКРРсдетьми,находящимисяподдиспансернымнаблюдени

ем,вт.ч.частоболеющимидетьминадошкольномуровнеобразования: 

- коррекция(развитие)коммуникативной,личностной,эмоционально-

волевой сфер,познавательныхпроцессов; 

- снижениетревожности; 

- помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 

- созданиеусловийдляуспешнойсоциализации,оптимизациямежличностно

говзаимодействия со взрослымиисверстниками. 

ВключениечастоболеющихдетейвпрограммуКРР,определениеиндивидуал

ьногомаршрутапсихолого-педагогическогосопровожденияосуществляется на 

основании медицинского заключения и рекомендаций 

ППКпорезультатампсихологической ипедагогической диагностики. 

2.11.10.7. Направленность КРР с одаренными обучающимися на 

уровнедошкольногообразования: 

- определениевидаодаренности,интеллектуальныхиличностныхособеннос

тейдетей, прогнозвозможныхпроблемипотенциаларазвития. 

- вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроце

сс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательногоусловияподдержкииразвитияодаренногоребёнка,каквДОО,такиву

словияхсеменноговоспитания; 

- созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношению

кребёнку,обстановки,формирующейуребёнкачувствособственнойзначимости,по

ощряющейпроявлениеегоиндивидуальности; 

- сохранениеиподдержкаиндивидуальностиребёнка,развитиеегоиндивиду

альныхспособностейитворческогопотенциалакаксубъектаотношений 

слюдьми,миромисамимсобой; 

- формированиекоммуникативныхнавыковиразвитиеэмоциональнойустой

чивости; 
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- организацияпредметно-

развивающей,обогащеннойобразовательнойсредывусловияхДОО,благоприятну

юдляразвитияразличныхвидовспособностей иодаренности. 

ВключениеребёнкавпрограммуКРР,определениеиндивидуальногомаршру

тапсихолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияПИКпо 

результатампсихологической и педагогическойдиагностики. 

2.11.10.8. НаправленностьКРРсбилингвальнымиобучающимися,детьмими

грантов,испытывающимитрудностиспониманиемгосударственногоязыкаРосс

ийской Федерациинадошкольномуровнеобразования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности 

ксверстнику,егоэмоциональномусостоянию,намерениямижеланиям; 

- формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 

- коррекциядеструктивныхэмоциональныхсостояний,возникающихвследс

твиепопаданиявновуюязыковуюикультурнуюсреду(тревога,неуверенность,агре

ссия); 

- созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношению

кребёнку. 

Работапосоциализациииязыковойадаптациидетейиностранныхграждан,об

учающихсяворганизациях,реализующихпрограммыДОвРоссийской Федерации, 

рекомендуется организовывать с учётом особенностейсоциальной ситуации 

каждого ребёнкаперсонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой 

группыможетосуществлятьсявконтекстеобщейпрограммыадаптацииребёнкакД

ОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития 

иобщейдезадаптацииребёнка,еговключениевпрограмму 

КРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияППКпорезультатампсихологи

ческойдиагностикиилипозапросуродителей(законныхпредставителей)ребёнка. 

2.11.10.9. Кцелевойгруппеобучающихся«группыриска»могутбытьотнесены

дети,имеющиепроблемыспсихологическимздоровьем;эмоциональныепроблемы

(повышеннаявозбудимость,апатия,раздражительность,тревога,появлениефобий)

;поведенческиепроблемы(грубость,агрессия,обман);проблемыневрологического

характера(потеряаппетита);проблемыобщения(стеснительность,замкнутость,изл

ишняячувствительность,выраженнаянереализованнаяпотребностьвлидерстве);п

роблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость,навязчивыедвижения,двигательнаярасторможенность,снижениеп

роизвольности внимания). 

НаправленностьКРРсобучающимися,имеющимидевиацииразвитияиповедения на 

дошкольномуровнеобразования: 

коррекция (развитие) социально-коммуникативной,

 личностной,эмоционально-волевой сферы; 

помощьврешенииповеденческихпроблем; 

формированиеадекватных,социально-

приемлемыхспособовповедения;развитиерефлексивныхспособностей; 
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совершенствованиеспособовсаморегуляции. 

Включениеребёнкаиз«группыриска»впрограммуКРР,определениеиндивид

уальногомаршрутапсихолого-педагогическогосопровожденияосуществляется 

на основе заключения ППК по результатам 

психологическойдиагностикиилипообоснованномузапросупедагогаи(или)родит

елей(законныхпредставителей). 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

1. Программавоспитанияосновананавоплощениинациональноговоспитате

льного идеала, который понимается как высшая цель 

образования,нравственное(идеальное)представлениео человеке. 

2. Под воспитанием понимается«деятельность, направленная на 

развитиеличности,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализацииобучаю

щихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

ипринятыхвроссийскомобществеправилинормповедениявинтересахчеловека,се

мьи,обществаигосударства,формированиеуобучающихсячувствапатриотизма,гр

ажданственности,уважениякпамятизащитниковОтечестваиподвигамГероевОтеч

ества,законуиправопорядку,человекутруда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения ккультурному наследию и традициям 

многонационального народа РоссийскойФедерации,природеи 

окружающейсреде. 

3. Основу воспитания составляют традиционные ценности 

российскогообщества.традиционныеценности-

этонравственныеориентиры,формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения кпоколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности 

иединогокультурногопространствастраны,укрепляющиегражданскоеединство,н

ашедшиесвоеуникальное,самобытноепроявлениевдуховном,историческомикуль

турномразвитиимногонациональногонародаРоссии. 

4. Программавоспитанияпредусматриваетприобщениедетейктрадиционны

м ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права 

исвободычеловека,патриотизм,гражданственность,служениеОтечествуиответст

венность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,мил

осердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единствонаро

довРоссии. 

5. Всясистемаценностейроссийскогонароданаходитотражениевсодержани

ивоспитательнойработыДОО,всоответствиисвозрастнымиособенностями детей. 

6. ЦенностиРодинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправленияво

спитания. 

7. Ценностимилосердие,жизнь,добролежатвосноведуховно-

нравственногонаправлениявоспитания. 

8. Ценностичеловек,семья,дружба,сотрудничестволежатвосновесоциальн

ого направлениявоспитания. 

9. Ценность познание лежит в основе познавательного

 направлениявоспитания. 

10. Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического

 иоздоровительного направлениявоспитания. 

11. Ценностьтрудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

12. Ценности культура и красота лежат в основе

 эстетическогонаправлениявоспитания. 
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13. Целевыеориентирывоспитанияследуетрассматриватькаквозрастныеха

рактеристикивозможныхдостиженийребёнка,которыекоррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностямироссийского общества. 

14. Сучётомособенностейсоциокультурнойсреды,вкоторойвоспитывается

ребёнок,впрограммевоспитаниянаходитотражениевзаимодействиевсехсубъекто

ввоспитательныхотношений.реализацияпрограммы воспитания предполагает 

социальное партнерство ДОО с другимиучреждениями образования и культуры 

(музеи, театры, библиотеки, и другое), вт.ч.системой дополнительного 

образованиядетей. 

15. Структурапрограммывоспитаниявключаеттрираздела:целевой,содерж

ательный иорганизационный. 

16. Пояснительнаязаписканеявляетсячастьюрабочейпрограммывоспитани

явДОО. 
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1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 

1.1. Цельизадачивоспитания 

1.1.1. Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие 

каждогоребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для 

позитивнойсоциализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества,что предполагает: 

1) формированиепервоначальныхпредставленийотрадиционныхценност

яхроссийскогонарода,социальноприемлемыхнормахиправилахповедения; 

2) формированиеценностногоотношениякокружающемумиру(природно

муи социокультурному),другимлюдям,самомусебе; 

3) становлениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствии 

с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами иправилами. 

1.1.2. ОбщиезадачивоспитаниявДОО: 

1) содействоватьразвитиюличности,основанномунапринятыхвобществе 

представленияхо добре и зле,должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовныхотечественных традициях, внутренней установке личности поступать 

согласносвоей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного 

потенциаларебёнка,егоготовностиктворческомусамовыражениюисаморазвитию

,самовоспитанию; 

4) осуществлятьподдержкупозитивнойсоциализацииребёнкапосредство

мпроектированияипринятияуклада,воспитывающейсреды,созданиявоспитываю

щихобщностей. 

 

1.2. Направлениявоспитания 

1.2.1. Патриотическоенаправлениевоспитания 

1) Цельпатриотическогонаправлениявоспитания-

содействоватьформированиюуребёнкаличностнойпозициинаследникатрадиций

икультуры,защитникаОтечестваитворца(созидателя),ответственногозабудущеес

воейстраны. 

2) Ценности-Родинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка 

вследствиевоспитанияунегонравственныхкачеств,интереса,чувствалюбвииуваж

енияк своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народуРоссиивцелом(гражданскийпатриотизм),ответственности,ощущенияприн

адлежности ксвоемународу. 

3) Патриотическоенаправлениевоспитаниябазируетсянаидеепатриотизм

акакнравственногочувства,котороевырастаетизкультурычеловеческогобытия,ос

обенностейобразажизнииеёуклада,народныхисемейныхтрадиций. 
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4) Работапопатриотическомувоспитаниюпредполагает:формирование 

«патриотизманаследника»,испытывающегочувствогордостизанаследиесвоихпре

дков(предполагаетприобщениедетейкистории,культуреитрадициямнашегонаро

да:отношениектруду,семье,странеивере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагаетразвитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей 

семьи, 

малойродины);«патриотизмасозидателяитворца»,устремленноговбудущее,увере

нноговблагополучииипроцветаниисвоейРодины(предполагаетконкретныекаждо

дневныедела,направленные,например,наподдержаниечистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитиевсегосвоегонаселенного пункта,района,края,Отчизны вцелом). 

1.2.2. Духовно-нравственноенаправлениевоспитания 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - 

формированиеспособности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию,индивидуально-ответственномуповедению. 

2) Ценности-жизнь,милосердие,добролежатвосноведуховно-

нравственногонаправлениявоспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловойсферыдошкольниковнаосноветворческоговзаимодействиявдетско-

взрослойобщности,содержаниемкоторогоявляетсяосвоениесоциокультурногооп

ытавегокультурно-историческомиличностномаспектах. 

1.2.3. Социальноенаправлениевоспитания 

1) Цельсоциальногонаправлениявоспитания-

формированиеценностногоотношениядетейксемье,другомучеловеку,развитиедр

ужелюбия,умениянаходитьобщий языксдругими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в 

основесоциального направлениявоспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все 

многообразиесоциальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща,подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать винтересахдругихлюдей.Формированиеценностно-

смысловогоотношенияребёнкаксоциальному 

окружениюневозможнобезграмотновыстроенноговоспитательногопроцесса,вко

торомпроявляетсяличнаясоциальнаяинициатива ребёнкав детско-

взрослыхидетскихобщностях. 

4) Важнойсоставляющейсоциальноговоспитанияявляетсяосвоениеребёнк

ом моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств 

иидеалов,способностижитьвсоответствиисморальнымипринципамиинормамиив

оплощатьихвсвоемповедении.Культураповедениявсвоейоснове имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку,кзаконамчеловеческогообщества.Конкретныепредставленияокультуре

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплениемнравственныхпредставлений,формированиемнавыкакультурногоп

оведения. 
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1.2.4. Познавательноенаправлениевоспитания 
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1) Цельпознавательногонаправлениявоспитания-формированиеценности 

познания. 

2) Ценность-

познаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

3) ВДООпроблемавоспитанияудетейпознавательнойактивностиохватыва

ет всестороны воспитательного процессаи являетсянепременнымусловием 

формирования умственных качеств личности, самостоятельности 

иинициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитаниедолжны осуществлятьсяв содержательном единстве,таккак знания 

наукинезнаниедобраограничиваетидеформируетличностноеразвитиеребёнка. 

4) Значимымявляетсявоспитаниеуребёнкастремлениякистине,становлени

е целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное,эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельностичеловека. 

1.2.5. Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания 

1) Цельфизическогоиоздоровительноговоспитания-

формированиеценностногоотношениядетейкздоровомуобразужизни,овладениеэ

лементарнымигигиеническиминавыкамииправиламибезопасности. 

2) Ценности-

жизньиздоровьележитвосновефизическогоиоздоровительного 

направлениявоспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано 

наидее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношениякжизникакосновоположнойценностииздоровьюкаксовокупностифиз

ического,духовного исоциального благополучия человека. 

1.2.6. Трудовоенаправлениевоспитания 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного 

отношениядетейк труду,трудолюбиюи приобщениеребёнкак труду. 

2) Ценность-трудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

3) Трудовоенаправлениевоспитаниянаправленонаформированиеиподдер

жкупривычкиктрудовомуусилию,кдоступномунапряжениюфизических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;стремление 

приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводитдетейкосознаниюнравственнойсторонытруда.Самостоятельностьввып

олнениитрудовыхпорученийспособствуетформированиюответственности 

засвои действия. 

1.2.7. Эстетическоенаправлениевоспитания 

1) Цельэстетическогонаправлениявоспитания-

способствоватьстановлениюуребёнкаценностного отношенияк красоте. 

2) Ценности-

культура,красота,лежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания. 

3) Эстетическоевоспитаниенаправленонавоспитаниелюбвикпрекрасном

у в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях,развитие у 

детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание 

черезобогащениечувственногоопытаиразвитиеэмоциональнойсферыличности 
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влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннегомираребёнка. Искусстводелает ребёнкаотзывчивее,добрее, 

обогащает 

егодуховныймир,способствуетвоспитаниювоображения,чувств.Красиваяиудобн

аяобстановка,чистотапомещения,опрятныйвиддетейивзрослыхсодействуютвосп

итаниюхудожественноговкуса. 

 

1.3. Целевыеориентирывоспитания 

1) Деятельностьпедагогическихработниковнацеленанаперспективустанов

ления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые 

результатыпредставлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные«портреты»ребёнкак концураннегои дошкольноговозрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной 

работынеосуществляется,таккакцелевыеориентирыосновнойобразовательнойпр

ограммы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, 

вт.ч.ввидепедагогическойдиагностики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемд

ляихформальногосравнениясреальнымидостижениямидетей. 

 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего 

возраста(к3годам) 
№

п/п 

Направление

воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

1 Патриотическое Родина,природа Проявляющийпривязанностькблизким 
людям,бережноеотношение кживому 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь,милосердие

,добро 

Способныйпонятьипринять,чтотакое 

«хорошо»и«плохо». 
Проявляющийсочувствие,доброту. 

3 Социальное Человек, 

семья,дружба,с

отрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия 

вслучаеодобренияичувствоогорчениявслуча

енеодобрениясосторонывзрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям 

испособныйбесконфликтноигратьрядомсни

ми. 

Проявляющийпозицию«Ясам!». 

Способный       к        самостоятельным 

(свободным)активнымдействиямвобщении 

4 Познавательное Познание Проявляющийинтерескокружающемумир

у. 

Любознательный,активныйвповедениииде

ятельности 

5 Физическое

 и
оздоровительное 

Здоровье,жизнь Понимающийценностьжизнииздоровья, 

владеющий основными 

способамиукрепления здоровья - 

физическая 

культура,закаливание,утренняягимнастика,л

ичнаягигиена,безопасноеповедениеидругое;

стремящийся к сбережению и 

укреплениюсобственногоздоровьяиздоровья 



220 
 

окружающих. 
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   Проявляющийинтерескфизическимупраж

нениямиподвижнымиграм,стремлениекличн

ойикоманднойпобеде, 

нравственныеиволевыекачества 

6 Трудовое Труд Поддерживающий

 элементарный

порядоквокружающейобстановке. 

Стремящийсяпомогатьстаршимвдоступн

ыхтрудовыхдействиях. 

Стремящийсякрезультативности,самосто

ятельности,ответственностивсамообслужива

нии,вбыту,вигровойидругих видах

 деятельности(конструирова

ние,лепка,художественный 

труд,детскийдизайнидругое) 

7 Эстетическое Культураикрасота Проявляющий эмоциональную 
отзывчивостьнакрасотувокружающеммире 

иискусстве. 

Способныйктворческойдеятельности(изо

бразительной, декоративно-

оформительской,музыкальной,словесно- 

речевой,театрализованнойидругое) 
 

 

1.3.2. Целевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоени

япрограммы 
№

п/п 

Направления

воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

1 Патриотическое Родина,природа Любящийсвоюмалуюродинуиимеющийп

редставлениеосвоейстране-России,

 испытывающий

 чувствопривязанностикродно

мудому,семье, 
близкимлюдям 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь,мило

сердие,добр

о 

Различающийосновныепроявлениядобра

изла,принимающийиуважающийтрадиционн

ые ценности, ценности семьи 

иобщества,правдивый,искренний,способный

ксочувствиюизаботе,кнравственномупоступ

ку. 

Способный 
неоставатьсяравнодушнымкчужомугорю,пр

оявлятьзаботу. 

Самостоятельно различающий 

основныеотрицательные и

 положительныечелове

ческиекачества,иногдаприбегаякпомощивзр

ослоговситуацияхморального 

выбора 
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3 Социальное Человек, 

семья,дружба,с

отрудничество 

Проявляющийответственностьзасвоидей

ствияиповедение;принимающийиуважающи

йразличиямеждулюдьми. 

Владеющийосновамиречевойкультуры. 

Дружелюбныйидоброжелательный,умею

щийслушатьислышатьсобеседника, 
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   способныйвзаимодействоватьсовзрослыми 

исверстникаминаосновеобщихинтересовиде

л 

4 Познавательное Познание Любознательный, 

 наблюдательный,исп

ытывающий потребность

 всамовыражении,вт.

ч.творческом. 

Проявляющий 

 активность,самост

оятельность, инициативу

 впознавательной, 

игровой, 

коммуникативнойипродуктивныхвидахдеят

ельностиивсамообслуживании. 

Обладающийпервичнойкартиноймира 
наоснове традиционныхценностей 

5 Физическое 

иоздоровительн

ое 

Здоровье,жизнь Понимающий ценность

 жизни,владеющийосн

овнымиспособамиукрепления здоровья - 

занятия 

физическойкультурой,закаливание,утренняя

гимнастика, соблюдение личной гигиены 

ибезопасногоповеденияидругое;стремящийс

я к сбережению и 

укреплениюсобственногоздоровьяиздоровья

окружающих. 

Проявляющийинтерескфизическимупражн

ениямиподвижнымиграм,стремление к 

личной и командной победе,нравственные 

иволевые качества. 

Демонстрирующийпотребностьвдвигатель

нойдеятельности. 

Имеющийпредставление  о  некоторых 
видахспортаиактивногоотдыха 

6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и 

вобщественаосновеуваженияклюдямтруда,р

езультатамихдеятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельнойдеятельности 

7 Эстетическое Культураикрасота Способныйвосприниматьичувствоватьпре

красноевбыту,природе,поступках,искусстве. 

Стремящийсякотображениюпрекрасного 
впродуктивныхвидахдеятельности 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 

2.1. Укладобразовательнойорганизации 

Уклад – общественный договор участников образовательных 

отношений,опирающийсянабазовыенациональныеценности,содержащийтрадиц

иирегионаиДОО,задающийкультуруповедениясообществ,описывающийпредме

тно-пространственнуюсредудеятельностисоциокультурныйконтекст. 

УкладДООучитываетспецификуиконкретныеформыорганизациираспоряд

кадневного, недельного, месячного,годовогоцикловжизниДОО. 

Уклад ДОО способствует формированию ценностей воспитания, 

которыеразделяются всеми участниками образовательных отношений 

(воспитанниками,родителями,педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

УкладМДОУ«Детскийсад№3общеразвивающеговида» 

 
Характеристики Описание 

Цель,смыслдеят

ельности и миссияДОО 

Цель:развиватьличностькаждоговоспитанникас 

учетомего индивидуальности, создать условия для 

позитивнойсоциализации детей на основе традиционных 

ценностейроссийскогообщества. 

Смыслдеятельности:создатьтакиеусловиявДОО,чтобывос

питать высоконравственного, творческого, 

компетентногогражданина России, который принимает судьбу 

Отечества каксвою личную, осознает ответственность за 

настоящее и будущеесвоей страны, знает и чтит духовные и 

культурные традициимногонациональногонародаРоссии. 

Миссия: совместными усилиями ДОО, семьи и 

социальныхпартнеров создать условия для воспитания, развития и 

обучениядетейнаосновеуспешногоопытапрошлогоипередовых 
технологийнастоящего 

Принципыжизн

иивоспитаниявДОО 

Воспитательная работа педагогов с детьми основывается 

надуховно-нравственных и социокультурных ценностях и 

принятых 

вобществеправилахинормахповедениявинтересахчеловека,семьи,об

ществаиопираетсянасемьпринципов. 

Принципгуманизма.Приоритетжизнииздоровьячеловека,пр

ависвободличности,еесвободногоразвития;воспитаниевзаимоуваже

ния,трудолюбия,гражданственности,патриотизма,ответственности,

правовойкультуры,бережногоотношениякприродеиокружающейсре

де,рациональногоприродопользования. 

Принципценностногоединстваисовместности.Единство 

ценностей и смыслов воспитания, которые разделяют всеучастники 

образовательных 

отношений,содействие,сотворчествоисопереживание,взаимопоним

аниеивзаимноеуважение. 

Принцип общего культурного образования.Воспитаниена 

основе культуры и традиций России, в том числе 

культурныхособенностяхрегиона. 

Принципследованиянравственномупримеру.Примеркакм

етодвоспитанияпозволяетрасширитьнравственныйопыт 
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 ребенка,побудитьегокоткрытомувнутреннемудиалогу,пробудитьвн

емнравственнуюрефлексию,обеспечитьвозможностьвыбораприпост

роениисобственнойсистемыценностныхотношений,продемонстрир

оватьребенкуреальнуювозможностьследованияидеалувжизни. 

Принципы безопасной

 жизнедеятельности.Защищенностьважн

ыхинтересовличностиотвнутреннихивнешнихугроз,воспитаниечере

зпризмубезопасностиибезопасногоповедения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и 

взрослого.Значимостьсовместнойдеятельностивзрослогоиребенкан

аосновеприобщенияккультурнымценностямиихосвоения. 

Принципинклюзивности.Организацияобразовательногопроц

есса,прикоторомвседети,независимоотих 

физических,психических,интеллектуальных,культурно-

этнических,языковых 

ииныхособенностей,включенывобщуюсистемуобразования 

ОбразДОО,симв

олика,внешнийимидж 

МДОУ«Детскийсад№3»имеетнеофициальноеназвание 

«Березка»,оформлениесоответствуетназваниюдетскогосада.Вдетско

мсадуфункционирует5возрастныхгрупп,каждаяимеет 

своеназваниеисимволику. 

Отношения

 к

воспитанникам,родител

ям,сотрудникам

 и

партнерамДОО 

Отношениеквоспитанникамврамкахдетско-

взрослойобщностипедагогивыстраиваютнаосновеважногопринципа

дошкольногообразования–

признаниеребенкаполноценнымучастником(субъектом)образовател

ьныхотношений.Предоставляютвоспитанникамправовыбора,подде

рживаютдетскуюинициативуисамостоятельностьвразличныхвидахд

еятельности, реализуют педагогические технологии для 

успешнойсоциализации воспитанников и развития у них 

коммуникативныхнавыков. 

Врамкахдетскихобщностейпедагогиучатдетейотноситьсядру

гкдругусуважением.Поддерживаютдетскиеинициативы,учатдетейс

опереживать,общаться,проявлятьдружелюбие,сотрудничать,соблю

датьправила,проявлятьактивнуюличностнуюпозицию,бережноиува

жительноотноситьсякрезультатамсвоеготрудаитрудадругихлюдей.

Воспитываютвдетяхуважительноеотношениекродителям,педагогам

идругимвзрослымлюдям. 

Отношениекродителям(законнымпредставителям)воспитанн

иковстроитсянапринципахценностногоединстваисотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения ДООи приоритета 

семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. 

Впроцессевоспитательнойработыпедколлективреализуетразличные

видыиформысотрудничества. 

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на 

основепринциповоткрытостиикодексанормыпрофессиональнойэти

кииповедения.СцельюреализациивоспитательногопотенциалаМДО

Уорганизуетработупоповышениюпрофессионально- 

личностныхкомпетенцийсотрудниковДОО,организуетформусетево

говзаимодействияс социальнымипартнерами 

Ключевые

правила ДОО 

Воспитание–

целенаправленноевзаимодействиевзрослыхидетейнаосновеключевы
хправил: 
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наличном  примере  формировать  у  детей  ценностные 
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 ориентиры,нормыобщенияиповедения; 

мотивироватьдетейобщатьсядругсдругомипоощрятьстрем

ление к взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, чтобы она
 принималаобщественнуюнаправленность; 

содействоватьпроявлениюдетьмизаботыобокружающих,учит

ьпроявлятьчуткостьк сверстникам; 

насыщатьжизньдетейсобытиями,которыесплачиваютиобъеди

няют; 

следоватьобщимдлявсехправилам,нормамповеденияитрадици

ям 

Традициииритуа

лы,

 особые

нормыэтикета вДОО 

ВажнымитрадициямиДООваспектесоциокультурнойситуаци

иразвитияявляются: 

• знакомствосКоминароднымииграми; 
• приобщениекмузыке,устномународномутворчеству,худож

ественной литературе,декоративно-прикладному 

искусствуиживописиКоминарода; 

• приобщениекистокамКоминароднойкультуры; 

• знакомство с историей,

 традициями,достопримечательностямиродногосела 

иегоокрестностей. 

Ежедневныетрадиции:воспитательличновстречаетродителей

икаждогоребенка.Здороваетсясними.Выражаетрадость по поводу 

того, что они пришли. Можно сказать, что егоприхода с 

нетерпением ждут другие дети. С приходом последнегоребенка 

воспитатель приветствует всех детей. Выражает радость поповоду 

того, что все дети собрались вместе. Желает им весело иинтересно 

провести время. Обсуждает содержание их 

совместнойдеятельности на текущий день. В процессе обсуждения 

учитываетпожелания и предложения детей. В конце дня все вместе 

краткоподводятитогпрожитогодня.Обращаетвниманиенадетскиера

боты,выполненныевпроцессесвободнойсамостоятельнойдеятельнос

ти. Побуждая детей к дальнейшему совершенствованиюэтих работ. 

Затем каждому ребенку предоставляется возможностьсказать 

хорошее о себе. В холодное время, особенно зимнее 

ребятаежедневно (по чуть – чуть) приносят корм зимующим 

птицам и 

вовремяпрогулкинаполняюткормушки,изготовленныесродителями

ивоспитателями. 

Еженедельные традиции: по понедельникам утренние 

часыпроходятподдевизом:«Утрорадостныхвстреч».Воспитательвы

ражает радость поповоду встречисдетьми. Рассказывает, какон 

провел выходные дни или о чем –то новом, интересном. 

Затемвыслушиваетвсехдетей,желающихподелитьсясвоимивпечатле

ниями. 

Ежемесячныетрадиции:«Деньсамоуправления»,«Деньимени

нника»,«Днирождения»,театральноеразвлечение,квест-игры-

путешествия,«Минуткибезопасности». 

Ежегодныетрадиции: 
ТрадиционнымисталивДООтворческиеконкурсыдлявоспита

нников, такие как «Осенняя фантазия», «Мастерская 

дедамороза»,«Безопасныйновыйгод»,«Снежныепостройки», 
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«ЛучшийснежныйгородокЭколят». 
Замечательныеконкурсыпроходятвдетскомсаду,ина 
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 райономуровневкомплексереализацииданнойтематики.Количество 

праздниковсамостоятельно определяется 

педагогами,взависимостиотвозрастныхииндивидуальныхособеннос

тей,потребностей и интересов детей, и по необходимости, 

сокращено 

идополненодругимисобытиями.Частьпраздниковзамененадругимис

оциальноиличностнозначимымидляучастниковобразовательныхотн

ошенийсобытиями;периодподготовкиккаждомупраздникуопределя

етсяпедагогами,всоответствиистематикойпраздника, возрастными 

особенностямии интересамидетей. 

Ежегоднопроводятсямероприятия,посвященные: 

- явлениямнравственнойжизниребёнка:фотовыставка 
«Как я провел лето», выставка рисунков и фотовыставка 

«Зимниезабавы»,«Досвиданиедетскийсад»,«Детскийсадвстречаетре

бят»,декадапоправамдетей «Нашидети»,неделя«Добра 

имилосердия»; 

- окружающейприроде:акция«Покормимптицзимой», 

«Синичкиндень»,«ДеньЗемли»; 

- комплексной  безопасности:   «Внимание   –   дети!», 

«Безопасныйновыйгод»; 

- мируискусстваилитературы:«Деньтеатра»,«Деньпоэзии»; 

- традиционнымдлясемьи,обществаигосударствапраздничн

ымсобытиям:«Новыйгод»,«Деньматери»,«Деньотца» 

«Деньсемьи»,«Деньпожилогочеловека»,«Деньнародногоединства»,

«ДеньЗащитникаОтечества»,«Международныйженскийдень»,«Ден

ьПобеды»,«АкцииОкнаПобеды», 

«Бессмертныйполк»,«ДеньРеспубликиКоми»,«Деньзащитыдетей». 

Социокультурн

ыйконтекст,внешняясо

циальная

 и

культурнаясредаДОО 

ПрограммавоспитанияДООвключаетвсебявопросыистории и 

культуры родного района, природного, 

социальногоирукотворногомира.Поликультурноевоспитаниедошко

льниковстроитсянаосновеизучениянациональныхтрадицийсемейво

спитанников.Детизнакомятсяссамобытностьюиуникальностьюрусс

койидругихнациональныхкультур,представителямикоторыхявляют

сяучастникиобразовательногопроцесса. 

На этапе дошкольного детства очень важно, чтобы 

ребенокзнал и понимал культуру Коми народа, умел 

взаимодействовать 

спредставителямидругихнациональностей,ценилмногообразиемира

. 

Всистемеразвивающегообученияважнуюрольиграеткультур

ная среда – то пространство, в котором ребенок 

получаетвозможностьмаксимальнореализоватьсвойличностныйпот

енциал. 

 

 

2.2. Воспитывающаясредаобразовательнойорганизации 

ВоспитывающаясредаДОО–

этопространство,врамкахкоторогопроисходитпроцессвоспитания. 
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Воспитывающаясредавключаетсовокупностьразличныхусловий,предпола

гающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых 

впроцессеприобщенияктрадиционнымценностямроссийскогообщества. 

Воспитывающая среда ДОО направлена на создание следующих 

группусловий: 

- условиядляформированияэмоционально-

ценностногоотношенияребёнкак окружающемумиру,другимлюдям,себе; 

- условиядляобретенияребёнкомпервичногоопытадеятельностиипоступка

всоответствиистрадиционнымиценностямироссийскогообщества; 

- условиядлястановлениясамостоятельности,инициативностиитворческого

взаимодействиявразныхдетско-взрослыхидетско-

детскихобщностях,включаяразновозрастноедетскоесообщество. 

Для реализации целей и задач воспитания детей в ДОО 

существуютследующиеформыорганизациидеятельностиобразовательного

процесса: 

• игра,игровоеупражнение,игра-путешествие,занятие; 

• итоговоемероприятиетематическойнедели; 

• чтение,беседа/разговор,ситуации; 

• конкурсы,викторины,коллективноетворческоедело; 

• проекты,эксперименты,длительныенаблюдения; 

• экологическиеакции,экскурсии,целевыепрогулки; 

• квест-игра; 

• праздники,развлечения,физкультурно-спортивныесоревнования; 

• театрализованныеигры,инсценировки; 

• неделятеатра,неделякниги,неделясказки; 

• конкурсчтецов; 

• деньоткрытыхдверей; 

• образовательныеситуации. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и 

задачамивоспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и 

практиками. 

Вэтомконтексте,основнымихарактеристикамисредыявляютсяеенасыщенность и 

структурированность. Воспитывающая среда строится по тремлиниям: 

• «от взрослого», который создает предметно-пространственную 

среду,насыщаяееценностями исмыслами; 

• «отсовместностиребенкаивзрослого»:воспитывающаясреда,направленн

ая на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслыи 

ценностивоспитания; 

• «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок 

самостоятельнотворит,живетиполучаетопытпозитивныхдостижений,осва

ивая 

ценностиисмыслы,заложенныевзрослым. 

Целиизадачивоспитанияреализуютсявовсехвидахдеятельностидошкольни

ка,обозначенныхвФГОСДО.Всевидыдетскойдеятельностиопосредованы 

разнымитипамиактивностей: 
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• предметно-

целевая(видыдеятельности,организуемыевзрослым,вкоторых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности,способыеереализациисовместносродителями,воспитателями,сверс

тниками); 

• культурныепрактики(активная,самостоятельнаяапробациякаждымребен

коминструментальногоиценностногосодержаний,полученныхотвзрослого и 

способов их реализации вразличных видах деятельности черезличный опыт); 

• свободнаяинициативнаядеятельностьребенка(егоспонтаннаясамостоят

ельнаяактивность,врамкахкоторойонреализуетсвоибазовыеустремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основеусвоенныхценностей). 

Коллектив прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для 

детейсреду,вкоторойбудетвозможнымприблизитьучебно-

воспитательныеситуации к реалиям детской жизни, научит ребенка действовать 

и общаться вситуациях,приближенныхкжизни. 

Вовсехвозрастныхгруппахимеютсяцентры:патриотическоговоспитания,вк

оторыхнаходитсяматериалпоознакомлениюсроднымпоселком,страной,государс

твеннойсимволикой,гдедетивусловияхежедневногосвободного 

доступамогутпополнятьзнания. 

Такимобразом,воспитывающаясредаДООявляетсясодержательнонасыщен

ной иструктурированной. 

 

2.3. Общностиобразовательнойорганизации 

Общность–

этокачественнаяхарактеристикалюбогообъединениялюдей,определяющаястепе

ньихединстваисовместности,длякоторойхарактерносодействиедругдругу,сотвор

чествоисопереживание,взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих 

симпатий, ценностей исмыслов. Понятие общность основывается на 

социальной ситуации развитияребенка, которая представляет собой исходный 

момент для всех 

динамическихизменений,происходящихвразвитиивтечениеданногопериода.Она

определяет целиком и полностью те формы, и тот путь, следуя по 

которому,ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая 

их изсреды,как изосновногоисточникасвоегоразвития,тот 

путь,покоторомусоциальноестановитсяиндивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с 

деятельностьюразныхвидовобщностей(детских,детско-

взрослых,профессионально-родительских,профессиональных). 

Профессиональнаяобщность–этоустойчиваясистемасвязейиотношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, 

реализуемоевсемисотрудникамиДОО.Самиучастникиобщностидолжныразделят

ьтеценности,которыезаложеныв 

основуПрограммы.Основойэффективноститакойобщностиявляетсярефлексиясо

бственнойпрофессиональнойдеятельности. 
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Воспитатель,атакжедругиесотрудникидолжны: 
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- бытьпримеромвформированииполноценныхисформированныхценностн

ыхориентиров,нормобщенияи поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже 

самыенезначительные стремленияк общениюи взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельнымидетьмивнутригруппысверстниковпринималаобщественнуюнаправл

енность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

наосновечувствадоброжелательности; 

- содействоватьпроявлениюдетьмизаботыобокружающих,учитьпроявлят

ьчуткостьксверстникам,побуждатьдетейсопереживать,беспокоиться,проявлятьв

ниманиек заболевшемутоварищу; 

- воспитыватьвдетяхтакиекачестваличности,которыепомогаютвлитьсяво

бществосверстников(организованность,общительность,отзывчивость,щедрость,

доброжелательности пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями,которыесплачивалибы иобъединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за 

своеповедение. 

Культураповедениявоспитателявобщностяхкакзначимаясоставляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду 

направленанасозданиевоспитывающейсредыкакусловиярешениявозрастныхзада

чвоспитания.Общаяпсихологическаяатмосфера,эмоциональныйнастройгруппы,

спокойнаяобстановка,отсутствиеспешки,разумнаясбалансированность планов – 

это необходимые условия нормальной жизни иразвитиядетей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики 

иповедения: 

• педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейи 

детейпервым; 

• улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 

• педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 

• педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповед

ениедетейв детскомсаду; 

• тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 

• уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

• умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 

• умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживатьему; 

• уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 

• умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

тожевремянеторопитьсясвыводамиоповедениииспособностяхвоспитанников; 

• умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях 

сдетьми; 
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• умение сочетать требовательность с чутким отношением

 квоспитанникам; 

• знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников; 

• соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетскогосада. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников 

ДООи всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не 

толькообщиеценности,целиразвитияивоспитаниядетей,ноиуважениедругкдругу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье ив 

ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. 

Безсовместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностейребенканевозможновыявлениеивдальнейшемсозданиеусловий,кот

орыенеобходимыдляегооптимальногоиполноценногоразвитияивоспитания. 

Детско-взрослаяобщностьосуществляетсяпутемсодействиядругдругу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение,отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих 

симпатий,ценностей и смысловувсех участниковобщности. 

Детско-взрослаяобщностьявляетсяисточникомимеханизмомвоспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к темправилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 

нормыусваиваютсяребенкоми становятсяегособственными. 

Общностьстроитсяизадаетсясистемойсвязейиотношенийееучастников.В 

каждомвозрастеикаждомслучаеонабудетобладатьсвоейспецификойвзависимост

и отрешаемых воспитательныхзадач. 

Детскаяобщность.Обществосверстников–

необходимоеусловиеполноценного развития личности ребенка. Здесь он 

непрерывно 

приобретаетспособыобщественногоповедения,подруководствомвоспитателяучи

тсяумениюдружножить,сообщаиграть,трудиться,заниматься,достигатьпоставле

нной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождаетсятогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 

каконсам,чтосвоижелания необходимосоотноситьсжеланиямидругих. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки 

поведения,качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с 

другими людьмии его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так 

важно 

придатьдетскимвзаимоотношениямдухдоброжелательности,развиватьудетейстр

емлениеиумениепомогатькакстаршим,такидругдругу,оказыватьсопротивление 

плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленнойцели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детскиеобщности.Вдетскомсадудолжнабытьобеспеченавозможностьвзаимодейс

твияребенкакаксостаршими,такисмладшимидетьми.Включенностьребенкавотно

шениясостаршими,помимоподражанияиприобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для 

всехправилам,нормамповеденияитрадициям.Отношениясмладшими–это 
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возможностьдляребенкастатьавторитетомиобразцомдляподражания,атакже 

пространстводлявоспитания заботы иответственности. 

Организацияжизнедеятельностидетейдошкольноговозраставразновозраст

ной группе обладает большим воспитательным потенциалом дляинклюзивного 

образования. 

2.4. Задачивоспитаниявобразовательныхобластях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьмидошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 

ФГОСДО. 

 

Соотношениеобразовательныхобластей 

инаправленийвоспитания 

№

п/п 

Образовательнаяобласть Направлениевоспитания 

1 Социально-

коммуникативноеразвитие 

Патриотическое,духов

но-

нравственное,социальн

ое, 

трудовое 

2 Познавательноеразвитие Познавательное, 
патриотическое 

3 Речевоеразвитие Социальное, 
эстетическое 

4 Художественно-эстетическое 
развитие 

Эстетическое 

5 Физическоеразвитие Физическое, 
оздоровительное 

 
 

2.4.1. Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей 

кценностям«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь», 

«Милосердие»,«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд». 

Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, 

родномукраю,своейстране; 

- воспитаниеуважительногоотношениякровесникам,родителям(законным

представителям),соседям,другимлюдямвнезависимостиотихэтнической 

принадлежности; 

- воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,

к нравственными культурнымтрадициямРоссии; 

- содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставл

енияходобреизле, прекрасномибезобразном,правдивомиложном; 
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- воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,об

щительности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,активной 

личностной позиции. 

- созданиеусловийдлявозникновенияуребёнканравственного,социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия изаботы; 

- поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряж

ениюфизических,умственныхинравственныхсилдлярешениятрудовой задачи; 

- формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультата

мсвоего трудаи трудадругихлюдей. 

2.4.2. Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 

«Познавательноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 

«Человек»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа». 

Этопредполагает: 

- воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразова

ниядлячеловека,общества,страны; 

- приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостиже

ниям роднойстраны,ккультурномунаследиюнародовРоссии; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов 

Россиинезависимо отихэтнической принадлежности; 

- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны 

(флагу,гербу,гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родногокрая, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранениюприроды. 

2.4.3. Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 

«Речевое развитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Культура», 

«Красота». 

Этопредполагает: 

- владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществепр

авилаи нормы культурногоповедения; 

- воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствоватькр

асотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом,образномязыке)

. 

2.4.4. Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 

«Художественно-эстетическое развитие»направлено на приобщение детей 

кценностям«Красота»,«Культура»,«Человек»,«Природа». 

Этопредполагает: 

- воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения,любви) 

к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного,бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и 

стилейискусства(всоответствии свозрастными особенностями); 
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- приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогона

рода,шедевраммировойхудожественнойкультурысцельюраскрытия 

ценностей«Красота»,«Природа»,«Культура»; 

- становлениеэстетического,эмоционально-

ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизациивнешнегомираивн

утреннегомираребёнка; 

- формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуал

ьногоиэмоционально-образногоспособовегоосвоениядетьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации 

творческогопотенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, 

поддержка егоготовности к творческой самореализации и сотворчеству с 

другими людьми(детьми ивзрослыми). 

2.4.5. Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 

«Физическоеразвитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям 

«Жизнь»,«Здоровье». 

Этопредполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о 

жизни,здоровьеифизическойкультуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образужизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливаниюорганизма,к овладениюгигиеническимнормами правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственныхи волевыхкачеств. 

 

2.5. Формысовместнойдеятельностивобразовательнойорганизации 

2.5.1. Работасродителями(законнымипредставителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольноговозраста строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всехсубъектов социокультурногоокруженияДОО. 

Видыиформыдеятельностипоорганизациисотрудничествапедагогови 

родителей(законныхпредставителей): 

- родительскиесобрания; 

- консультации; 

- семейнаягостиная; 

- конкурсы; 

- оформлениеродительскихуголков; 

- анкетирование; 

- круглыестолы; 

- родительскиеклубы,клубывыходного дня; 

- мастер-классы; 

- Деньоткрытыхдверей; 

- размещениеинформациинасайтеДООит.д. 

 

2.5.2. Событияобразовательнойорганизации 
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Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в 

которомактивность взрослого приводит к приобретению ребёнком 

собственного опытапереживаниятойили инойценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но 

испонтанновозникшаяситуация,илюбойрежимныймомент,традицииутреннейвст

речидетей,индивидуальнаябеседа,общиедела,совместнореализуемыепроектыип

рочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой 

циклметодическойработынаосноветрадиционныхценностейроссийскогообщест

ва. 

Этопомогаеткаждомупедагогуспроектироватьработусгруппойвцелом,спод

группами детей,скаждымребёнком. 

СобытияДООвключают: 

- проектывоспитательнойнаправленности; 

- праздники; 

- общие дела; 

- ритмыжизни(утреннийивечернийкруг,прогулка); 

- режимныемоменты(приемпищи,подготовкакоснуипрочее); 

- свободнуюигру; 

- свободнуюдеятельностьдетей; 

- другое. 

 

2.5.3. Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях 

Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуацияхявляетсяведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка 

поосвоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных 

задачвоспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в 

течениевсего времени пребыванияребёнкав ДОО. 

Основнымивидамиорганизациисовместнойдеятельностивобразовательн

ыхситуацияхвДООможно отнести: 

- ситуативнаябеседа,рассказ,советы,вопросы; 

- социальноемоделирование,воспитывающая(проблемная)ситуация,состав

лениерассказов изличного опыта; 

- чтениехудожественнойлитературыспоследующимобсуждениемивывода

ми, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стиховнаизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки; 

- рассматриваниеиобсуждениекартиникнижныхиллюстраций,просмотр 

видеороликов,презентаций,мультфильмов; 

- организациявыставок(книг,репродукцийкартин,тематическихилиавторск

их,детскихподелокитомуподобное), 
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- экскурсии(вмузей,вобщеобразовательнуюорганизациюитомуподобное),

посещениеспектаклей,выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие 

идругие); 

- демонстрациясобственнойнравственнойпозициипедагогом,личныйприм

ер педагога, приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение,тактильный контакт,похвала,поощряющий взгляд). 

 

2.6. Организацияпредметно-пространственнойсреды 

Реализациявоспитательногопотенциалапредметно-

пространственнойсредыпредусматриваетсовместнуюдеятельностьпедагогов,обу

чающихся,других участников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию,использованиюввоспитательномпроцессе,аименно: 

- знакиисимволыгосударства,региона,населенногопунктаиДОО; 

- компонентысреды,отражающиерегиональные,этнографическиеидругиео

собенностисоциокультурныхусловий,вкоторыхнаходится ДОО; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность 

ибезопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, 

игрыи совместнойдеятельности; 

- компонентысреды,отражающиеценностьсемьи,людейразныхпоколений,

радостьобщенияссемьей; 

- компонентысреды,обеспечивающиеребёнкувозможностьпознавательног

о развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий,раскрывающиекрасотузнаний,необходимостьнаучногопознания,фор

мирующиенаучную картинумира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

посильноготруда, 

атакжеотражающиеценноститрудавжизничеловекаигосударства; 

- компонентысреды,обеспечивающиеребёнкувозможностидляукрепленияз

доровья,раскрывающиесмыслздоровогообразажизни,физической 

культурыиспорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность 

погруженияв культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонациональногороссийского народа. 

Развитие среды ДОО - управляемый процесс, направленный на то, 

чтобысредабыла гармоничной и эстетическипривлекательной. 

ПривыборематериаловиигрушекдляППСнеобходимоориентироватьсяна 

продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Игрушки,материалыиоборудованиедолжнысоответствоватьвозрастнымзадачам

воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, 

подтверждающиесоответствиетребованиямбезопасности. 

 

2.7. Социальноепартнерство 
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Реализациявоспитательногопотенциаласоциальногопартнерствапредусмат

ривает: 

- участиепредставителейорганизаций-

партнероввпроведенииотдельныхмероприятий(дниоткрытыхдверей,государстве

нныеирегиональные, праздники, торжественныемероприятияитомуподобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий 

врамкахдополнительногообразования; 

- проведениенабазеорганизаций-

партнеровразличныхмероприятий,событий и акций воспитательной 

направленности; 

- реализацияразличныхпроектоввоспитательнойнаправленности,совместн

о разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями)и 

педагогамисорганизациями-партнерами. 

ВМДОУ«Детскийсад№3»разработаныпланывзаимодействияссоциальным

ипартнераминаосновесетевоговзаимодействияисцельювоспитанияуважениякпр

офессиямизакладкиценностиизначимостичеловеческоготрудавобществе,сучето

мдоступностиисоответствиявозрастнымвозможностямдетей: 

№ 
п/п 

Организация Цельвзаимодействия 

 

1 
Управлениеобразовани

я АМР 
«Троицко-Печорский» 

Осуществление методического сопровождения

 ДОО,участиев 

методическихмероприятияхнарайонном уровне 

 
2 

ГБУЗРК"ТРОИЦКО-

ПЕЧОРСКАЯЦРБ" 

Обеспечениемедицинскогообслуживания 

обучающихся,совместное планирование

 оздоровительно-

профилактическихмероприятий. 

 
3 

МДОУ ООШ пгт. 

Троицко-Печорск 

Созданиекомплексанепрерывногообразования,осуществле

ние преемственности в обучении и воспитаниидетей. 

 

 
4 

МБУК Троицко-

Печорскаямежпоселенч

ескаяцентральнаябибли

отека 

Приобщениедетейкчтению,участиевмероприятиях(конкурс

ы,международные акцииит.д.) 

 

 

 
5 

МУДО ЦВР пгт. 
Троицко-

Печорск,Троицко-

Печорскийрайонны

й домкультуры 

Посещениеконцертов,праздников,тематическихмероприят

ий.Выступлениедошкольниковнамероприятиях(концерты,к

онкурсыидр). 

 
 

6 

Пожарно-

спасательнаячасть № 

25 - Троицко-Печорск 

Проведениепрофилактическихипропагандистскихмеропри

ятий для обучающихся по пожарной 

безопасности,участиевконкурсахиразличныхсовместныхме

роприятиях. 
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7 

ОМВД России 

поТроицко-

Печорскомурайону, 

ОГИБДДОМВД 

России по Троицко-

Печорскомурайону 

Консультационнаяпомощьпедагогам.Проведениесовместн

ыхпропагандистскихмероприятийпобезопасности 

дорожного движения. Участие в конкурсах 

иразличныхсовместных мероприятиях. 

 

 

8 

МБУК Троицко-

Печорский 

районныйисторико-

краеведческий 

музейимениА.Н.Поп

ова 

Социально–

нравственноестановлениедошкольников,направленноенара

звитиеличностипосредствомприобщения детей к культуре 

родного края, формированиеисторического и 

патриотического сознания у детей 

черезизучениеистории,культуры,природыродного края. 

 

 
9 

Троицко-

ПечорскаяДетско-

юношескаяСпортив

наяшкола 

Создатьблагоприятныеусловиядляуспешноговоспитанияио

бучения 

дошкольников,охраныиукрепленияихздоровья,физическог

оразвитияиприобщениякспортупосредствомсетевойформы 

реализациидополнительных 

образовательныхпрограмм.Участие 

вспортивныхмероприятиях. 
 

 

 
 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

3.1. Кадровоеобеспечениерабочейпрограммывоспитания 

Ответственными за то или иное мероприятие являются администрация 

ипедагогиДОО.Ответственныеназначаютсявсоответствиисуровнеммероприятия

: 

 РуководительДОО–мероприятия,предполагающиеучастиеродителей 

(законных представителей ) воспитанников, социальных 

партнеров,приглашённыхгостей; 

 Старшийвоспитатель,воспитатель–

мероприятия,предполагающиеучастиевоспитанникови(или)ихродителей(законн

ыхпредставителей)одной или нескольких возрастныхгрупп; 

 Музыкальныйруководитель–

мероприятия,обеспечивающиереализациюмузыкальнойдеятельностивоспитанн

иковналюбом уровне; 

 Инструкторпофизическойкультуре–

мероприятия,обеспечивающиереализациюдвигательнойдеятельностивоспитанн

иковналюбомуровне. 

Реализация Программы воспитания обеспечивается

 коллективомдетского сада,всостав которого входят: 

- руководительДОО-1человек; 

- педагогическиеработники-11человек. 

Всепедагогисвоевременнопроходяткурсовуюподготовкуиаттестациюна
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соответствиидолжности.Атакжеповышаютсвойпрофессиональныйуровеньчерез

онлайнсеминары,веберы,самообразование, 
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конкурсы профессионального мастерства. Один педагог имеет 1 категорию. 

Всеэтоспособствуетповышениюпрофессиональногомастерства,положительновл

ияетнаразвитиеМДОУ. 

 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение рабочей

 программывоспитания 

ОсновныминормативнымидокументамидляразработкииреализацииРабоче

йпрограммывоспитанияявляются: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образованииРоссийской Федерации»; 

 Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартдошкольно

го образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013 г. (ФГОСДО); 

 «Федеральная образовательная программа

 дошкольногообразования»,приказ Минобрнауки№1028от25.11.2022 

г.(ФОПДО); 

 Программаразвития; 

 Годовойпланработынаучебныйгод; 

 Основнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования; 

 Рабочие программы воспитания педагогов групп, как

 частьосновной образовательнойпрограммы; 

 Календарныйпланвоспитательнойработынаучебныйгод; 

 Должностные инструкции специалистов, отвечающих

 заорганизациювоспитательной деятельности в ДОО; 

 

Методическоеобеспечениепрограммы: 

 
Возрастнаягруппа Список УМК 

Группа 2

 раннеговоз

раста 

1. ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Втораягруппараннеговозраста(2–

3года).–М.:Мозаика-Синтез,2015г–160с 

2. ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематических 
представлений. Вторая группа раннего возраста (2–3 года).Мозаика-

Синтез,М. 2016г. 

АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.3.Социально-
коммуникативноеразвитиедошкольников: Вторая группа раннего возраста. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019. –80с. 
4. СоломениковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Втораягруппара
ннеговозраста.–М.:Мозаика-Синтез,2016г.–64с. 

5. КолдинаД.Н.Лепкасдетьми2-3лет.Сценарийзанятий.–М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2020.–48с. 
6. КолдинаД.Н. Рисование сдетьми2-3лет.–М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015. –
64с. 

7. Рабочаяпрограммавоспитания2-3годаН.Н.Гладышева,Н.А.Мальцева. 

– Волгоград:Учитель,2016.–316с. 
8. Хрестоматиядлячтениядетей(1-3года)–М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017. 
– 128с. 

9. Познаниепредметногомира–Волгоград:Учитель– 87с. 

10. ЗенинаТ.Н.Ознакомлениедетейраннеговозрастасприродой– М: 2009. 
– 112с. 
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 11. ГубановаН.Ф.Развитиеигровойдеятельности.2-3года–М.:Мозаика-

Синтез,2016г –128с. 

12. Комплекснаяпрограммапсихолого-

педагогическогосопровождениядетейраннеговозраста.-Волгоград:Учитель–

69с. 

13. Комплексныеразвивающиезанятиясдетьмираннеговозраста.–СПб.:2016. 

–128с. 

14ИзобразительнаядеятельностьвдетскомсадуИ.А.Лыкова.Раннийвозраст 

15. Конструирование ихудожественныйтрудвдетскомсаду.Л.В.Куцакова 
–М.:ТЦСфера, 2014 –240с. 
16. Образовательнаядеятельностьнапрогулке.Гр.раннеговозраста. 
17. Книгадля чтения2-4года.ГербоваВ.В.,ИльчукН.П.2015г. 

Вторая младшая 1.ГербоваВ.В.Развитиеречи в детскомсаду:Младшаягруппа(3-4года). 

группа  Мозаика-Синтез,М.2020г. 
2.ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением: 

  Младшаягруппа(3-4года).Мозаика-Синтез,М.2016г. 
  3.КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Младшая 
  группа(3-4года).Мозаика-Синтез,М.2019г. 
  4.Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 
  математическихпредставлений. Младшаягруппа(3-4года).Мозаика- 
  Синтез, М. 2015г. 
  5.Примерноекомплексно-тематическоепланированиекпрограмме«От 
  рождения до школы»: Младшая группа (3-4 года)./Ред.-сост. 
  А.А.Бывшева.–М.:Мозаика-Синтез,2016г–160с. 
  6.СоломенниковаО.А.ОзнакомлениесприродойвдетскомсадуМладшая 
  группа(3-4года). Мозаика-Синтез, М. 2015г. 
  7.АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативноеразвитие 
  дошкольников 3-4 года– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019.–88с. 
  8.Хрестоматиядлячтениявдетскомсадуидома3-4года–2020г. 
  9. Образовательнаядеятельнсотьнапрогулке. Младшаягруппа–199с. 
  10.КолдинаД.Н.Лепкавдетскомсаду3-4года-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
  2020. –48с. 
  11.ГубановаН.Ф.РазвитиеигровойдеятельностиМладшаягруппа-М.: 
  МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015.–144 с. 
  12.ТимофееваЛ.Л.ПознавательноеразвитиеОзнакомлениесокружающим 
  миромКонспекты различныхформработы 3-4года–2018 г. 
  13.ТимофееваЛ.Л.Формированиекультурыбезопасности.Планирование 
  образовательнойдеятельностивовтороймладшейгруппедетскогосада: 
  методическоепособие.–  СПб.:  ООО  «ИЗДАТЕЛЬСТВО  «ДЕТСЬВО- 
  ПРЕСС»,2022.–192с. 
  14.ТимофееваЛ.Л.Формированиекультурыбезопасности.Дидактический 
  материал для занятий во второй младшей группе. – СПб.: 
  ООО»ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО–ПРЕСС»,2021.–20с. 
  15.Е.В.Колесникова.Развитиезвуковойкультурыречиудетей3-4лет. 
  Учебно–методическоепособиекрабочейтетради«Раз–словечко,два– 
  словечко».–М.:«Просвещение»,2023. –72с. 
  16.Е.В.КолесниковаРазвитиезвуковойкультурыречиудетей3-4лет. 
  Рабочаятетрадь«Раз–словечко,два–словечко».–М.:«Просвещение», 
  2023. –62с. 
  17.Книгадлячтения2-4года.ГербоваВ.В.,ИльчукН.П.2015г. 
  18.Познавательноеразвитие,ознакомлениесокружающиммиром.Л.Л. 
  Тимофеева. 
  19.ЛыковаИ.А.Конструированиевдетскомсаду.Втораямладшаягруппа. 
  -М.:ИД«Цветноймир»,2022г.–136с. 

Средняягруппа 1.ГербоваВ.В.Развитиеречи вдетскомсаду:Средняягруппа(4–5лет). 
Мозаика-Синтез,М.2015г. 
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 2. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением:Средняя группа(4–5лет).Мозаика-Синтез,М.2016г. 

3. Комарова Т. С . Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняягруппа(4–5лет).Мозаика-Синтез,М. 2020г. 

4. КуцаковаЛ.В. Конструирование изстроительного материала: 

Средняягруппа(4–5лет).Мозаика-Синтез,М. 2016г. 

5. ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематических 

представлений.Средняя группа (4–5 лет). Мозаика-Синтез,М.2016г. 

6. Примерноекомплексно-

тематическоепланированиекпрограмме«Отрождения  до    школы»:    

Средняя    группа    (4-5    лет).    /    Ред.-сост.А.А.Бывшева.–М.:Мозаика-

Синтез,2016г –160с. 

7. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду.(4-5 

лет).Средняя группа.Мозаика-Синтез,М. 2016г. 

8. АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-

коммуникативноеразвитиедошкольников4-5лет–М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2020.–88с. 
9. Хрестоматиядлячтениявдетскомсадуи дома4-5лет.–2020г. 
10. Образовательнаядеятельностьна прогулке. Средняягруппа–199с. 
11. Е.В.Колесникова.Развитиефонематическогослухаудетей4-5лет.Учебно–
методическоепособиекрабочейтетради«Отсловакзвуку».–М.: 

«Просвещение»,2023. – 78с. 
12. Е.В.Колесникова.Развитиефонематическогослухаудетей4-

5лет.Рабочаятетрадь «Отсловакзвуку».– М.:«Просвещение»,2023. – 64с. 

13. Е.В. Колесникова. Развитие фонематического слуха у детей 4 – 5 
лет.Демонстрационныйматериалиучебно–

методическоепособие«Слова,слоги,звуки».- М.:«Просвещение»,2023. –

40с.+1бр.48с. 

14. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. 
Планированиеобразовательнойдеятельностивсреднейгруппедетскогосада:ме

тодическоепособие.–СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСЬВО-

ПРЕСС»,2023.–208с. 
15. ТимофееваЛ.Л.Формированиекультурыбезопасности.Конспектысоврем

енныхформорганизациидетскихвидовдеятельности.–СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСЬВО-ПРЕСС», 2022.–208с. 
16. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. 

Дидактическийматериалдлясреднейгруппы4-5лет–
СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС»,2021.– 20с. 

17. Книгадлячтения4-5лет.ГербоваВ.В.,ИльчукН.П.2015г. 
18. Развитиеигровой деятельности. Средняягруппа. Н.Ф.Губанова,2016г. 

19. ЛыковаИ.А.Конструированиевдетскомсаду.Средняягруппа.-М.:ИД 
«Цветной мир»,2022 г.– 136с. 
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Старшаягруппа 1. ГербоваВ.В.Развитиеречи вдетскомсаду:Старшаягруппа(5–

6лет).Мозаика-Синтез,М. 2015г. 

2. Дыбина 

О.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Старшая 

группа(5–6лет).Мозаика-Синтез,М.2016г 
3. Комарова Т. С . Изобразительная деятельность в детском саду. 
Старшаягруппа(5–6лет).Мозаика-Синтез,М. 2015г. 

4. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Старшаягруппа(5–6лет).Мозаика-Синтез,М. 2015г. 
5. ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематически

х представлений. Старшая группа (5–6 лет). Мозаика-Синтез,М.2015г. 

6. Примерноекомплексно-
тематическоепланированиекпрограмме«Отрождения  до  школы»:    

Старшая    группа    (5-6    лет).    /    Ред.-сост.А.А.Бывшева.–М.:Мозаика-

Синтез,2016г –176с. 

7. Соломеникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшаягруппа(5-6лет) Мозаика-Синтез,М. 2015г. 
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 8. ЛыковаИ.А.КонструированиевдетскомсадуМ.:2017г. 

9. Хрестоматиядлячтениявдетскомсадуи дома5-6лет.–2020г. 
10. КолдинаД.Н.Лепкавдетскомсаду5-6 лет.–2021 г. 
11. Образовательнаядеятельностьнапрогулке.Старшаягруппа 

12. Парциальнаяпрограмма«ДетямоРеспубликеКоми» 

13. Книгадляпедагога«ДетямоРеспубликеКоми» 
14. ТимофееваЛ.Л.Формированиекультурыбезопасности.Планированиеоб

разовательнойдеятельностивстаршейгруппедетскогосада: 

методическое пособие. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСЬВО-
ПРЕСС»,2021.–192с. 

15. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. 

Конспектысовременныхформорганизациидетскихвидовдеятельности.–
СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСЬВО-ПРЕСС», 2022.–208с. 

16. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Рабочая 
тетрадь.Старшая группа. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – 

ПРЕСС»,2022. –28с. 

17. Е.В.Колесникова.Развитиезвуко – буквенногоанализаудетей 5–
6лет.Учебно–методическоепособиекрабочейтетради«ОтАдоЯ».–М.: 

«Просвещение»,2023. – 80с. 
18. Е.В.Колесникова.Рабочаятетрадьдлядетей 5–6лет«ОтАдоЯ».–М.: 

«Просвещение»,2023. – 64с. 
19. Е.В.Колесникова.Развитиезвуко – буквенногоанализаудетей 5–

6лет.Демонстрационный материал и учебно – методическое пособие «Звуки 

ибуквы».- М.:«Просвещение»,2023.–40с.+1бр.48с. 

20. Книгадлячтения5-7лет.ГербоваВ.В.,ИльчукН.П.2015г. 
21. Социально-Коммуникативноеразвитие.Старшаягруппа.2020г. 
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Подготовительнаякш

колегруппа 

1. ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Подготовительнаякшколегруппа(

6–7лет).Мозаика-Синтез,М. 2016г. 
2. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Подгот

овительная к школе группа (6–7 лет). Мозаика-Синтез, М. 2016 г.3.Комарова

 Т. С. Изобразительная  деятельность в детском

 саду.Подготовительная к школе группа (6–7 лет). Мозаика-Синтез, М. 
2016 г.4.Куцакова Л.  В.  Конструирование  из

 строительного материала:Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Мозаика-Синтез, М. 2015 г.5.Помораева  И.   А.,  Позина В.
 А.  Формирование 

 элементарныхматематическихпредставлений.Подготовительнаякшколегр

уппа(6–7лет).Мозаика-Синтез,М.2015г. 
6. Примерноекомплексно-

тематическоепланированиекпрограмме«Отрождения до школы»: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). /Ред.-сост.В.А.Вилюнова.–

М.:Мозаика-Синтез,2016г –176с. 
7. СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетском 

саду.Подготовительнаякшколегруппа.–М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017.– 112с. 

8. ЛыковаИ.А.Конструированиевдетском садуМ.:2017г. 
9. Хрестоматиядлячтениявдетскомсадуи дома6-7лет.–2020г. 
10. Образовательнаядеятельностьнапрогулке.Подготовительнаякшколегру
ппа 

11. Парциальнаяпрограмма«ДетямоРеспубликеКоми» 
12. Книгадляпедагога«ДетямоРеспубликеКоми» 

13. Е.В.Колесникова.Развитиеинтересаиспособностей кчтениюудетей6 
–7 лет.Учебно– методическоепособиекрабочей тетради«Яначинаючитать».–

М.:«Просвещение»,2023.–63с. 
14. Е.В.Колесникова.Рабочаятетрадьдлядетей 6-7лет«Я 
начинаючитать».–М.:«Просвещение»,2023.–64с. 

15. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. 

Конспектысовременныхформорганизациидетскихвидовдеятельности.–

СПб.:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСЬВО-ПРЕСС», 2022.–208с. 
16. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. 

Планированиеобразовательнойдеятельностивподготовительнойкшколегруп
педетскогосада: методическое пособие. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСЬВО-ПРЕСС»,2022.–192с. 

17. ТимофееваЛ.Л.Формированиекультурыбезопасности.Рабочаятетрадь.По

дготовительная кшколегруппа.–СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО –ПРЕСС»,2023.– 32с. 
18. Книгадлячтения5-7лет.ГербоваВ.В.,ИльчукН.П.2015г. 

19. Социально-
коммуникативноеразвитиевподготовительнойгруппе.Л.В.Абрамова,И.Ф.Сл
епцова,2020г. 

 

3.3. Требованиякусловиям работысособымикатегориямидетей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит 

отналичия (отсутствия)уребёнкаособыхобразовательныхпотребностей. 

ВосновепроцессавоспитаниядетейвДООлежаттрадиционныеценности 

российскогообщества. 

В ДОО создаются особые условия воспитания для отдельных 

категорийобучающихся,имеющихособыеобразовательныепотребности:детисин

валидностью,детисограниченнымивозможностямиздоровья,детиизсоциальноуяз

вимыхгрупп(воспитанникидетскихдомов,детиизсемеймигрантов,и так 
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далее),одаренныедетии другиекатегории. 
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ДОО готовапринять любого ребёнканезависимо от его 

особенностей(психофизиологических,социальных,психологических,этнокульту

рных,национальных,религиозныхидругих)иобеспечитьемуоптимальнуюсоциаль

нуюситуациюразвития вусловияхинклюзивногообразования. 

Дляреализациирабочейпрограммывоспитаниясозданыусловия,обеспечива

ющиедостижениецелевыхориентироввработесособымикатегориями детей: 

1) осуществляется взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающеесоздание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с ООП 

предоставляетсявозможностьвыборадеятельности,партнераисредств;учитывают

сяособенностидеятельности,средствеёреализации,ограниченныйобъемличного 

опытадетейособыхкатегорий; 

2) используетсяигракакважнейшийфакторвоспитанияиразвитияребёнка с 

ООП с учётом необходимости развития личности ребёнка, 

создаютсяусловиядлясамоопределенияисоциализациидетейнаосновесоциокульт

урных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российскомобществеправили нормповедения; 

3) задействуютсяресурсывоспитывающейсреды,способствующейличнос

тномуразвитиюособойкатегориидошкольников,ихпозитивнойсоциализации,сох

ранениюихиндивидуальности,охранеиукреплениюихздоровьяиэмоционального

благополучия; 

4) обеспечиваетсяфизическаяиинтеллектуальнаядоступностьвоспитател

ьных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 

истатичныхформактивностисучётомособенностейразвитияиобразовательныхпо

требностейребёнка; 

5) осуществляется взаимодействие с семьей как необходимое условие 

дляполноценноговоспитанияребёнка дошкольного возраста с ООП; 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогическиеусловияреализацииПрограммы 

УспешнаяреализацияПрограммыобеспечиваетсяследующимипсихолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении 

человека,понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие 

воспитанникатаким,какойонесть,совсемиегоиндивидуальнымипроявлениями;пр

оявлениеуважениякразвивающейсяличности,каквысшейценности,поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждоговоспитанника; 

2) решениеобразовательныхзадачсиспользованиемкакновыхформорганиза

ции процесса образования (проектная деятельность, 

образовательнаяситуация,образовательноесобытие,обогащенныеигрыдетейвцен

трахактивности,проблемно-

обучающиеситуацииврамкахинтеграцииобразовательныхобластейидругое),таки

традиционных(фронтальные,подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 

занятие рассматривается 

какдело,занимательноеиинтересноедетям,развивающееих;деятельность,направл

еннаянаосвоениедетьмиоднойилинесколькихобразовательныхобластей, или их 

интеграцию с использованием разнообразных 

педагогическиобоснованныхформиметодовработы,выборкоторыхосуществляет

сяпедагогом; 

3) обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразова

тельного процесса в ДОО, в т.ч. дошкольного и начального общегоуровней 

образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих 

этапахразвития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация настратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование уменияучиться); 

4) учётспецификивозрастногоииндивидуальногопсихофизическогоразвит

ияобучающихся(использованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымосо

бенностямдетей;видовдеятельности,специфическихдлякаждоговозрастного 

периода,социальной ситуации развития); 

5) созданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребёнкаобразоват

ельнойсреды,способствующейэмоционально-ценностному,социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка 

исохранениюегоиндивидуальности,вкоторойребёнокреализуетправонасвободув

ыборадеятельности,партнера,средстви прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействиявзрослыхсдетьми,ориентированногонаинтересыивозможностик

аждогоребёнка и учитывающего социальнуюситуациюего развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, 

построениеегообразовательнойтраектории)иоптимизацияработысгруппойдетей,

основанныенарезультатахпедагогическойдиагностики(мониторинга); 
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8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в т.ч. с ОВЗ 

наосновеспециальных психолого-педагогических 

подходов,методов,способовобщения и условий, способствующих получению 

ДО, социальному развитиюэтихдетей,вт.ч.посредством 

организацииинклюзивногообразования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе 

результатоввыявлениязапросовродительскогоипрофессиональногосообщества

; 

10) психологическая,педагогическаяиметодическаяпомощьиподдержка,ко

нсультированиеродителей(законныхпредставителей)ввопросахобучения,воспит

анияиразвитиидетей,охраныиукрепленияихздоровья; 

11) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)впроцессреализациио

бразовательнойпрограммыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответстви

исобразовательнымипотребностямиивозможностями семьиобучающихся; 

12) формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагого

в,психолого-

педагогическогопросвещенияродителей(законныхпредставителей)обучающихс

я; 

13) непрерывноепсихолого-

педагогическоесопровождениеучастниковобразовательных отношений в 

процессе реализации Программы, 

обеспечениевариативностиегосодержания,направленийиформ,согласнозапроса

мродительского и профессиональногосообществ; 

14) взаимодействиесразличнымисоциальнымиинститутами(сферыобразо

вания,культуры,физкультурыиспорта,другимисоциально-

воспитательнымисубъектамиоткрытойобразовательнойсистемы),использование 

форм и методов взаимодействия, востребованных 

современнойпедагогическойпрактикойисемьей,участиевсехсторонвзаимодейств

иявсовместной социально-значимой деятельности; 

15) использованиеширокихвозможностейсоциальнойсреды,социумакак 

дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процессаеёсоциализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, 

заинтересованнымлицам,вовлеченнымвобразовательнуюдеятельность,атакжеш

ирокойобщественности; 

17) обеспечениевозможностейдляобсужденияПрограммы,поиска,использ

ованияматериалов,обеспечивающихеёреализацию,вт.ч.винформационной среде. 

 

3.2. Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-

пространственнойсреды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и 

фактор,обогащающийразвитиедетей.РППСДООвыступаетосновойдляразнооб

разной,разностороннеразвивающей,содержательнойипривлекательной 

длякаждого ребёнкадеятельности. 
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РППСвключаеторганизованноепространство(территорияДОО,групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административныеи иные 

помещения), материалы, оборудование, электронные 

образовательныересурсыисредстваобученияивоспитания,охраныиукреплениязд

оровьядетейдошкольноговозраста,материалыдляорганизациисамостоятельнойтв

орческойдеятельностидетей.РППСсоздаетвозможностидляучётаособенностей,в

озможностейиинтересовдетей,коррекциинедостатковихразвития. 

РППСДООсозданаиразвиваетсякакединоепространство,всекомпоненты 

которого,как в помещении, так и вне его,согласуются междусобойпо 

содержанию,масштабу,художественномурешению. 

ПрипроектированииРППСДООучтены: 

- местныеэтнопсихологические,социокультурные,культурно-

историческиеиприродно-климатическиеусловия,вкоторыхнаходитсяДОО; 

- возраст,уровеньразвитиядетейиособенностиихдеятельности,содержание

образования; 

- задачиПрограммыдляразныхвозрастныхгрупп; 

- возможности и потребности участников образовательной 

деятельности(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, 

участников сетевоговзаимодействия 

идругихучастниковобразовательнойдеятельности). 

РППСсоответствует: 

- требованиямФГОСДО; 

- образовательнойпрограммеДОО; 

- материально-техническимимедико-

социальнымусловиямпребываниядетей в ДОО; 

- возрастнымособенностямдетей; 

- воспитывающемухарактеруобучениядетейвДОО; 

- требованиямбезопасностиинадежности. 

НаполняемостьРППСспособствуетсохранениюцелостностиобразовательн

огопроцессаивключаетвсенеобходимоедляреализациисодержания каждого из 

направлений развития и образования детей согласноФГОСДО. 

РППСДООобеспечиваетвозможностьреализацииразныхвидовиндивидуал

ьнойиколлективнойдеятельности:игровой,коммуникативной,познавательно-

исследовательской,двигательной,продуктивнойипрочее,всоответствииспотребн

остямикаждоговозрастногоэтападетей,охраныиукрепленияихздоровья,возможн

остямиучётаособенностейикоррекциинедостатковихразвития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-

насыщенной;трансформируемой;полифункциональной;доступной;безопасной. 

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального 

благополучиядетейикомфортнойработыпедагогическихиучебно-

вспомогательныхсотрудников. 
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ВДООдолжныбытьсозданыусловиядляинформатизацииобразовательного 

процесса. В групповых и прочих помещениях ДОО 

имеетсяоборудованиедляиспользованияинформационно-

коммуникационныхтехнологийвобразовательномпроцессе.Обеспеченоподключ

ениевсехгрупповых,атакжеиныхпомещенийДООксетиИнтернетсучётомрегламе

нтовбезопасногопользованиясетьюИнтернетипсихолого-педагогической 

экспертизыкомпьютерныхигр. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение

 Программы,обеспеченностьметодическимиматериаламиисредств

амиобученияивоспитания 

ВДООсозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 

1) возможностьдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвое

нияПрограммы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил 

игигиеническихнормативов,содержащихсявСП2.4.3648-20,СанПиН2.3/2.4.3590-

20«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественного 

питания населения», утверждённых постановлением 

ГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот27октября

2020 г.N 32(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации 11 

ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1января2027 

года(далее-СанПиН2.3/2.4.3590-20),СанПиН1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательнуюдеятельность; 

- оборудованиюисодержаниютерритории; 

- помещениям,ихоборудованиюисодержанию; 

- естественномуиискусственномуосвещениюпомещений; 

- отоплениюивентиляции; 

- водоснабжениюиканализации; 

- организациипитания; 

- медицинскомуобеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих

 образовательнуюдеятельность; 

- организациирежимадня; 

- организациифизическоговоспитания; 

- личнойгигиенеперсонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности

 иэлектробезопасности; 

4) выполнениеДООтребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетру

даработников ДОО. 

ДООоснащенаполнымнаборомоборудованиядляразличныхвидовдетскойде

ятельностивпомещенииинаучастке,игровымиифизкультурными 

площадками,озелененной территорией. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0
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ДООимеетнеобходимоеоснащениеиоборудованиедлявсехвидоввоспитате

льнойиобразовательнойдеятельностиобучающихся(вт.ч.детейсОВЗидетей-

инвалидов),педагогической,административнойихозяйственной деятельности: 

1) помещениядлязанятийипроектов,обеспечивающиеобразованиедетей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность идругие 

формыактивностиребёнка с участиемвзрослыхидругихдетей; 

2) оснащениеРППС,включающейсредстваобученияивоспитания,подобра

нныевсоответствиисвозрастнымиииндивидуальнымиособенностямидетейдошко

льноговозраста,содержанияФедеральнойпрограммы; 

3) мебель,техническоеоборудование,спортивныйихозяйственныйинвента

рь,инвентарьдляхудожественного,театрального,музыкальноготворчества,музык

альныеинструменты; 

4) административныепомещения,методическийкабинет; 

5) помещениядлязанятийспециалистов(учитель-логопед); 

6) помещения,обеспечивающиеохрануиукреплениефизическогоипсихоло

гическогоздоровья,вт.ч.медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки 

ДОО.ПрограммойпредусмотренотакжеиспользованиеДООобновляемыхобразо

вательных ресурсов, в т.ч.  расходных материалов,  подписки

 наактуализацию периодических и электронных  ресурсов,

 методическуюлитературу, техническое и мультимедийное

 сопровождение  

 деятельностисредствобученияивоспитания,спортивного,музыкального,

оздоровительногооборудования,услугсвязи,вт.ч.информационно-

телекоммуникационнойсети 

Интернет. 

Закупки оборудования и средств обучения и воспитания 

осуществляютсяв соответствии с нормами законодательства Российской 

Федерации, в т.ч. вчасти предоставления приоритета товарам российского 

производства, работам,услугам,выполняемым, 

оказываемымроссийскимиюридическимилицами. 

Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам 

мониторингаеёматериально-

техническойбазы:анализаобразовательныхпотребностейобучающихся,кадровог

опотенциала,реализуемойПрограммыидругихсоставляющих (с использованием 

данных цифрового сервиса по 

эксплуатацииинфраструктуры)вцеляхобновлениясодержанияиповышениякачес

тваДО. 

 

3.4. Переченьлитературных,музыкальных,художественных,анимацио

нных произведенийдляреализацииПрограммы 

 

3.4.1. Переченьхудожественнойлитературы 

3.4.1.1. От1годадо3лет 

Малыеформыфольклора.«Какунашегокота...»,«Киска,киска,киска,брысь!..»,«Кур
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очка»,«Нашиуточкисутра...»,«Еду-едукбабе,кдеду...», 
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«Большие ноги...», «Пальчик-мальчик...», «Петушок, петушок...», «Пошел 

котподмосток...»,«Радуга-дуга...». 

Русскиенародныесказки.«Козляткииволк»(обраб.К.Д.Ушинского), 

«Колобок»(обраб.К.Д.Ушинского),«Золотоеяичко»(обраб.К.Д.Ушинского), 

«Машаимедведь»(обраб.М.А.Булатова),«Репка»(обраб.К.Д.Ушинского), 

«Теремок»(обраб.М.А.Булатова). 

Поэзия.АлександроваЗ.Н.«Прятки»,«Топотушки»,БартоА.Л.«Бычок», 

«Мячик», «Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», 

«Самолет»(изцикла«Игрушки»),«Ктокаккричит»,«Птичка»,БерестовВ.Д. 

«Курица с цыплятами», Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский В.А. 

«Птичка»,ИвенсенМ.И.«Поглядите,зайкаплачет»,КлоковаМ.«Мойконь», 

«Гоп-гоп»,ЛагздыньГ.Р.«Зайка,зайка,попляши!»,МаршакС.Я.«Слон», 

«Тигренок»,«Совята»(изцикла«Деткивклетке»),ОрловаА.«Пальчики-мальчики», 

Стрельникова К.«Кряк-кряк», Токмакова И.П.«Баиньки», 

УсачевА.«Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и 

Миша»,Пантелеев Л. «Как поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. 

«Цыпленок 

иутенок»,ЧарушинЕ.И.«Курочка»(изцикла«Большиеималенькие»),Чуковский 

К.И.«Цыпленок». 

3.4.1.2. От2до3лет 

Малые формы фольклора.«А баиньки-баиньки», «Большие ноги», 

«Водичка,водичка»,«Вотилюдиспят»,«Валенки.Валенки»,«Волк-волчок», 

«Вотпроснулись»,«Выйдеткотявогород»,«Вышлакисоньканамост», 

«Дождик, дождик, полно лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-

залеса,из-загор...»,«Катя,Катя...»,«Кисонька-

мурысонька...»,«НашаМашамаленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, 

огуречик...», «Ой ду-ду, ду-ду,ду-ду!Сидитвороннадубу»,«Поехали, 

поехали»,«ПошелкотикнаТоржок...», 

«Тили-бом!...»,«Ужты,радуга-дуга»,«Улитка,улитка...»,«Чики,чики,кички...». 

Русские народные сказки.«Заюшкина избушка»(обраб. О. Капицы), 

«Каккоза избушку построила»(обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и 

лиса»(обраб. М.Боголюбской), «Лиса и заяц»(обраб. В. Даля), «Маша и 

медведь»(обраб. М.А.Булатова),«Снегурушкаи лиса»(обраб.А.Н.Толстого). 

Фольклор народов мира.«В гостях у королевы»,«Разговор», англ. 

нар.песенки(пер.иобраб.С.Маршака);«Ойтызаюшка-пострел...»,пер.смолд.И. 

Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца»,пер. с 

нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; 

«Усолнышкавгостях»,словацк.нар.сказка(пер.иобраб.С.МогилевскойиЛ.Зорино

й). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н.«Гули-

гули»,«Арбуз»;Барто А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое 

лето», 

«Мишка,мишка,лежебока»,«Котенок»,«Воробушки»;ВведенскийА.И.«Мышка»;
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ЛагздыньГ.Р.«Петушок»;ЛермонтовМ.Ю.«Спи,младенец...»(из 
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стихотворения«Казачьяколыбельная»);МаршакС.Я.«Сказкаоглупоммышонке»;

МошковскаяЭ.Э.«Приказ»(всокр.),«Мчитсяпоезд»;ПикулеваН.В.«Лисийхвостик

»,«Надувалакошкашар...»;ПлещеевА.Н.«Травказеленеет...»; Саконская Н.П. 

«Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; ХармсД.И.«Кораблик»; 

ЧуковскийК.И.«Путаница». 

Проза.БианкиВ.В.«Лисимышонок»;КалининаН.Д.«Влесу»(изкниги 

«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад»(1-2 

рассказапо выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По 

тропинке, подорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц 

Я.М. «Кубик 

накубик»,«Впередивсех»,«Волк»(рассказыповыбору);ТолстойЛ.Н.«Тримедведя

»,  «Косточка»;  Ушинский  К.Д.  «Васька»,  «Петушок  с  семьей», 

«Уточки»(рассказыповыбору);ЧарушинЕ.И.«Влесу»(1-

3рассказаповыбору),«Волчишко»; Чуковский К.И.«Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран.Биссет Д. «Га-га-

га!»,пер.сангл.Н.Шерешевской;ДональдсонД.«Мишка-

почтальон»,пер.М.Бородицкой;КапутикянС.Б.«Всеспят»,«Машаобедает»,пер.са

рм.Т.Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. 

Истории вкартинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень 

голоднаягусеница». 

3.4.1.3. От3до4лет 

Малыеформыфольклора.«Ай,качи-качи-качи...»,«Божьякоровка...», 

«Волчок-волчок, шерстяной бочок...», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду 

кбабе,кдеду...»,«Жилиубабуси...»,«Заинька,попляши...»,«Заря-заряница...»; 

«Какбездудки,бездуды...»,«Какунашегокота...»,«Кисонька-мурысенька...», 

«Курочка-рябушечка...»,  «На    улице   три  курицы...»,   «Ночь  пришла...», 

«Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка 

натележке...»,«Сорока,сорока...»,«Тень,тень,потетень...»,«Тили-бом!Тили- 

бом!..»,«Травка-муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки.«Бычок - черный бочок, белые 

копытца»(обраб.М.Булатова);«Волкикозлята»(обраб.А.Н.Толстого);«Кот,петух

илиса»(обраб. М. Боголюбской); «Лиса и заяц»(обраб. В. Даля); «Снегурочка 

илиса»(обраб.М.Булатова);«Устрахаглазавелики»(обраб.М.Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», 

«Маленькиефеи», «Три зверолова»англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. 

с латыш. 

С.Маршака;«Купителук...»,пер.сшотл.И.Токмаковой;«Разговорлягушек», 

«Несговорчивыйудод»,«Помогите!»пер.счеш.С.Маршака. 

Сказки.«Два жадныхмедвежонка»,венг.,обр.А.КрасноваиВ.Важдаева; 

«Упрямыекозы»,узб.обр.Ш.Сагдуллы;«Усолнышкавгостях»,пер.сословац.С.Мо

гилевскойиЛ.Зориной;«Храбрец-

молодец»,пер.сболг.Л.Грибовой;«Пых»,белорус.обр.Н.Мялика:«Лесноймишкаи

проказницамышка»,латыш.,обр.Ю.Ванага,пер.Л.Воронковой. 

Произведенияпоэтовиписателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; 
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ГородецкийС.М.«Ктоэто?»;ЗаболоцкийН.А.«Какмышискотомвоевали»;Кольцов

А.В. 



261 
 

«Дуют ветры...»(из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все 

она»;МайковА.Н.«Колыбельнаяпесня»;МаршакС.Я.«Деткивклетке»(стихотворе

ния из цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка об 

умноммышонке»;МихалковС.В.«Песенкадрузей»;МошковскаяЭ.Э.«Жадина»;П

лещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна»(в сокр.); Пушкин 

А.С.«Ветер,ветер!Тымогуч!..»,«Светнаш,солнышко!..»,повыбору);ТокмаковаИ.

П. 

«Медведь»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр», «Муха-цокотуха», «Ёжикисмеются», 

«Ёлка»,Айболит», «Чудо-дерево»,«Черепаха»(повыбору). 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег 

идет»(изкниги«Снегидет»);ДмитриевЮ.«Синийшалашик»;ЖитковБ.С.«Чтояви

дел»(1-2рассказаповыбору);ЗартайскаяИ.«ДушевныеисториипроПряника и 

Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.П. 

«МашаиОйка»,«Сказкапрогрубоеслово«Уходи»«,«Сказкаоневоспитанноммышо

нке»(из книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три 

котенка»;ТолстойЛ.Н.«Птицасвилагнездо...»;«Танязналабуквы...»;«УВарибылч

иж...», «Пришла весна...»(1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок 

ссемьей»,«Уточки»,«Васька»,«Лиса-Патрикеевна»(1-

2рассказаповыбору);ХармсД.И.«Храбрыйёж». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.ВиеруГ.«Ёжикибарабан»,пер.смолд.Я.Акима;ВоронькоП. 

«Хитрый ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная 

пижама»,пер.Т.Духановой;Забила Н.Л.«Карандаш»,пер.с 

укр.3.Александровой;Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем М. «Мойкот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. 

«Знаешь, как я тебя люблю»,пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. 

«Быстроножка и серая Одежка», пер.сболг.М.Маринова. 

Проза.Бехлерова X.«Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; БиссетД. 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот 

иТот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й.«В 

лесу»(изкниги«Приключения песика икошечки»),пер.чешск.Г.Лукина. 

3.4.1.4. От4до5лет 

Малые формы фольклора.«Барашеньки...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик-

дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-

трусишка...», «Идет лисичка по мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот 

напечку пошел...», «Наш козел...», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, 

три,четыре, пять - вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый...», «Сидит, 

сидитзайка...»,«Солнышко-ведрышко...»,«Стучит,бренчит»,«Тень-

тень,потетень». 

Русские народные сказки.«Гуси-лебеди»(обраб. М.А. Булатова); 

«Жихарка»(обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста»(обраб. А.Н. Толстого); 

«Зимовье»(обраб.И.Соколова-Микитова);«Коза-

дереза»(обраб.М.А.Булатова);«Петушокибобовоезернышко»(обраб.О.Капицы);

«Лиса-лапотница»(обраб.В.Даля);«Лисичка-

сестричкаиволк(обраб.М.А.Булатова);«Смолянойбычок»(обраб.М.А.Булатова);
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«Снегурочка»(обраб.М.А.Булатова). 
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Фольклорнародовмира. 

Песенки.«Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус;«Пальцы», 

пер.снем.Л.Яхина;«Песняморяка»норвежек,нар.песенка(обраб.Ю.Вронского); 

«Барабек»,англ.(обраб.К.Чуковского);   «Шалтай-Болтай»,   англ.   

(обраб.С.Маршака). 

Сказки.«Бременские музыканты»из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. 

A.Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. 

сказка(обраб.А.КрасновойиВ.Важдаева);«Колосок»,укр.нар.сказка(обраб.С.«Тр

и поросенка»,пер.сангл.С.Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Первыйснег»;АлександроваЗ.Н.«Таняпропала», 

«Теплыйдождик»(повыбору);БальмонтК.Д.«Росинка»;БартоА.Л.«Уехали», 

«Язнаю,чтонадопридумать»(повыбору);БерестовВ.Д.«Искалочка»;Благинина 

Е.А. «Дождик, дождик...», «Посидим в тишине»(по выбору); БрюсовB.Я.  

«Колыбельная»;  Бунин  И.А.   «Листопад»(отрывок);  Гамазкова  И. 

«Колыбельнаядлябабушки»;ГернетН.иХармсД.«Очень-оченьвкусныйпирог»; 

Есенин С.А. «Поет зима - аукает...»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискиногоре»(по 

выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые 

очки»,МаршакС.Я.«Багаж»,«Провсенасвете»,«Воткакойрассеянный»,«Мяч», 

«Усатый-полосатый»,«Пограничники»(1-

2повыбору);МатвееваН.«Онаумеетпревращаться»;МаяковскийВ.В.«Чтотакоехо

рошоичтотакоеплохо?»;МихалковС.В.«АчтоуВас?»,«Рисунок»,«ДядяСтепа-

милиционер»(1-2 по выбору); Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом 

гнома,гном-дома!»,«Огромныйсобачийсекрет»(1-2повыбору);МошковскаяЭ.Э. 

«Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная история про 

таксу»;ПушкинА.С«Месяц,месяц...»(из«Сказкиомертвойцаревне...»),«Улукомор

ья...»(из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо 

осеньюдышало...»(из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. 

«Садовник»;Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже...», 

«Чудо»(повыбору);ТокмаковаИ.П.«Ивы»,«Сосны»,«Плим»,«Гдеспитрыбка?»(п

овыбору); Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа 

ёлочку»;Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; 

ХармсД.И.   «Очень   страшная   история»,     «Игра»(по   выбору);   Черный   С. 

«Приставалка»;   Чуковский   К.И.   «Путаница»,   «Закаляка»,   «Радость», 

«Тараканище»(повыбору). 

Проза.АбрамцеваН.К.«Дождик»,«Какузайчонказубболел»(повыбору);Бер

естовВ.Д.«Какнайтидорожку»;БианкиВ.В.«Подкидыш»,«Лиси мышонок», 

«Первая охота», «Лесной колобок - колючий бок»(1-2 рассказа 

повыбору);ВересаевВ.В.«Братишка»;ВоронинС.А.«ВоинственныйЖако»;Ворон

кова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало»(из книги «Солнечный 

денек»);ДмитриевЮ.«Синийшалашик»;ДрагунскийВ.Ю.«Онживойисветится...»

, 

«Тайноестановитсяявным»(повыбору);ЗощенкоМ.М.«Показательныйребёнок», 

«Глупая история»(по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и 

Алеша»;КозловС.Г.«Необыкновеннаявесна»,«Такоедерево»(повыбору);НосовН.
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Н. 
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«Заплатка»,«Затейники»;ПришвинМ.М.«Ребятаиутята»,«Журка»(повыбору); 

Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»;Сутеев 

В.Г.«Мышонок и карандаш»;Тайц Я.М.«По пояс», «Все 

здесь»(повыбору);ТолстойЛ.Н.«Собакашлаподощечке...»,«Хотелагалкапить...», 

«Правдавсегодороже»,«Какаябываетросанатраве»,«Отецприказалсыновьям...»(1

-2 по выбору); Ушинский К.Д.«Ласточка»; Цыферов Г.М. 

«Вмедвежачийчас»;ЧарушинЕ.И.«Тюпа,Томкаисорока»(1-2рассказаповыбору). 

Литературныесказки.ГорькийМ.«Воробьишко»;Мамин-СибирякД.Н. 

«СказкапроКомараКомаровича-ДлинныйНосипроМохнатогоМишу-

КороткийХвост»;МосквинаМ.Л.«Чтослучилосьскрокодилом»;СефР.С. 

«Сказкаокругленькихидлинненькихчеловечках»;ЧуковскийК.И.«Телефон», 

«Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей»(1-2 рассказа по 

выбору). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. 

«Слезы»,пер.счеш.Е.Солоновича;КвиткоЛ.М.«Бабушкиныруки»(пер.севр.Т. 

Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; 

ТувимЮ. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», 

пересказс польск.Б.Заходера;«Овощи»,пер.спольск.С.Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка»(1-2 главы 

изкниги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», 

«Хочук маме»(пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных 

мышей»(пер.Е. Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно»(пер. О. Мяэотс); Керр 

Д. 

«Мяули.Историиизжизниудивительнойкошки»(пер.М.Аромштам);Лангройтер

Ю. 

«А дома лучше!»(пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок 

сзолотыми крылышками»(пер. с румынск. Д. Шполянской); Пени О. «Поцелуй 

владошке»(пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела 

лаять»(изкниги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. 

Константиновой; ХогартЭ. «Мафии и его веселые друзья»(1-2 главы из книги 

по выбору), пер. с англ. 

О.ОбразцовойиН.Шанько;ЮхансонГ.«МуллеМекиБуффа»(пер.Л.Затолокиной). 

3.4.1.5. От5до6лет 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословиц

ы,поговорки,заклички,народныепесенки,прибаутки,скороговорки. 

Русские народные сказки. «Заяц-хвастун»(обраб. О.И. Капицы/ 

пересказА.Н.Толстого);«Крылатый,мохнатыйдамасляный»(обраб.И.В.Карнаухо

вой);«Лисаикувшин»(обраб.О.И.Капицы);«Морозко»(пересказМ. 

Булатова);«Пощучьемувеленью»(обраб.А.Н.Толстого);«СестрицаАлёнушка и 

братец Иванушка»(пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка»(обраб.М.А. 

Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна-

лягушка»(обраб.А.Н.Толстого/ обраб.М.Булатова). 

Сказкинародовмира.«ГоспожаМетелица»,пересказснем.А.Введенского,по

дредакциейС.Я.Маршака, 
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ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Жадина»;БартоА.Л.«Верёвочка»,«Гуси-лебеди», 

«Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука»(1-2 стихотворения по 

выбору);Бунин  И.А.  «Первый  снег»;  Городецкий  С.М.  «Котёнок»;  Есенин  

С.А. 

«БерёзаПушкин А.С«У лукоморья дуб зелёный....»(отрывок из 

поэмы«РусланиЛюдмила»),«Ельрастётпереддворцом....»(отрывокиз«Сказкиоца

реСалтане....»(по выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Суриков И.З. 

«Белыйснегпушистый»,«Зима»(отрывок);ТютчевФ.И.«Зиманедаромзлится  »; 

Фет 

А.А.«Мама,глянь-каизокошка....»;ЦветаеваМ.И.«Укроватки»;ЧёрныйС. 

«Волк». 

Проза. Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы»(1-2 рассказа по 

выбору);НосовН.Н.«Живаяшляпа»,«Дружок». 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; 

БажовП.П.«Серебряноекопытце»;БианкиВ.В.«Сова»,«Какмуравьишкадомойспе

шил»,«Синичкинкалендарь»,«Молодаяворона»,«Хвосты»,«Чейнослучше?»,«Чь

иэтоноги?»,«Кточемпоёт?»,«Лесныедомишки»,«Краснаягорка»,«Кукушонок»,«

Гдеракизимуют»(2-3сказкиповыбору);ДальВ.И. 

«Старик-годовик»;ЕршовП.П.«Конёк-

горбунок»;ЗаходерБ.В.«СераяЗвёздочка»;КатаевВ.П.«Цветик-

семицветик»,«Дудочкаикувшинчик»(повыбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. 

«Алёнушкины сказки»(1-2 сказки по 

выбору);МихайловМ.Л.«ДваМороза»;НосовН.Н.«БобиквгостяхуБарбоса»;Петр

ушевскаяЛ.С.«Оттебяоднислёзы»;ПушкинА.С.«СказкаоцареСалтане,осынеегос

лавномимогучембогатырекнязеГвидонеСалтановичеиопрекраснойцаревнелебед

и»,«Сказкаомёртвойцаревнеиосемибогатырях»(повыбору);СапгирГ.Л.«Каклягу

шкупродавали»;ТелешовН.Д. 

«Крупеничка»;УшинскийК.Д.«Слепаялошадь»;ЧуковскийК.И.«ДокторАйболит

»(по мотивамроманаX.Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.БжехваЯ.«НаГоризонтскихостровах»(пер.спольск.Б.В.Заходера);В

алекМ.«Мудрецы»(пер.сословацк.Р.С.Сефа);КапутикянС.Б. 

«Моябабушка»(пер.сармянск.Т.Спендиаровой);КаремМ.«Мирнаясчиталка»(пер

. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад»(пер. с азербайдж. А.Ахундовой); 

Смит У.Д. «Про летающую корову»(пер. с англ. Б.В. Заходера);Фройденберг А. 

«Великан и мышь»(пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «Отом,укоготри 

глаза»(пер.сангл.Р.С.Сефа). 

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).Андерсен 

Г.Х. «Огниво»(пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас»(пер. с датск. 

А.Ганзен),«Дюймовочка»(пер.сдатск.ипересказА.Ганзен),«Гадкийутёнок»(пер. 

с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

«Новоеплатьекороля»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Ромашка»(пер.сдатск.А.Ганзен), 

«Дикиелебеди»(пер. сдатск.А. Ганзен)(1-2сказкиповыбору);КиплингДж.Р. 

«Сказкаослонёнке»(пер.сангл.К.И.Чуковского),«Откудаукитатакаяглотка»(пер. 
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с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору);Коллоди  К.  

«Пиноккио.  История  деревянной  куклы»(пер.  с  итал.  Э.Г. 
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Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими 

гусями»(впересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, 

которыйживётнакрыше,опятьприлетел»(пер.сошвед.Л.З.Лунгиной);ЛофтингX. 

«ПутешествиядоктораДулиттла»(пер.сангл.С.Мещерякова);МилнА.А. 

«Винни-Пухивсе,все,все»(переводсангл.Б.В.Заходера);ПройслерО. 

«Маленькая Баба-яга»(пер. с нем. Ю. Коринца),«Маленькое 

привидение»(пер.снем.Ю.Коринца);РодариД.«ПриключенияЧипполино»(пер.си

тал.З.Потаповой),«Сказки,укоторыхтриконца»(пер.ситал.И.Г.Константиновой). 

3.4.1.6. От6до7лет 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословиц

ы,поговорки,заклички,народныепесенки,прибаутки,скороговорки. 

Русскиенародныесказки.«ВасилисаПрекрасная»(изсборникаА.Н.Афанасье

ва); «Вежливый Кот-воркот»(обраб. М. Булатова); «Иван Царевич 

иСерыйВолк»(обраб.А.Н.Толстого);«Зимовьезверей»(обраб.А.Н.Толстого); 

«Кощей   Бессмертный»(2   вариант)   (из   сборника   А.Н.   Афанасьева); 

«Рифмы»(авторизованныйпересказБ.В.Шергина);«СемьСимеонов-

семьработников»(обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка»(из сборника 

А.Н.Афанасьева); «У страха глаза велики»(обраб. О.И. Капицы); 

«Хвосты»(обраб.О.И.Капицы). 

Былины.«Садко»(пересказИ.В.Карнауховой/записьП.Н.Рыбникова); 

«Добрыня и Змей»(обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); 

«ИльяМуромециСоловей-

Разбойник»(обраб.А.Ф.Гильфердинга/пересказИ.В.Карнауховой). 

Сказки народов мира.«Айога», нанайск.,обраб. Д. Нагишкина; 

«БеляночкаиРозочка»,нем.изсказокБр.Гримм,пересказА.К.Покровской;«Самый

красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», 

туркм.обраб. А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах»(пер. с 

франц. 

Т.Габбе),«Волшебница»(пер.сфранц.И.С.Тургенева),«Мальчикспальчик»(пер. с 

франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка»(пер. с франц. Т. Габбе) изсказок ПерроШ. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мойверныйчиж»;БальмонтК.Д.«Снежинка»;Благинина 

Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка»(по выбору); 

БунинИ.А.«Листопад»;ВладимировЮ.Д.«Чудаки»;ГамзатовР.Г.«Мойдедушка»(

перевод   саварскогоязыка  Я.   Козловского),   ГородецкийС.М. 

«Весенняяпесенка»;ЕсенинС.А.«Поётзима,аукает....»,«Пороша»;ЖуковскийВ.А.

«Жаворонок»;ЛевинВ.А.«Зелёнаяистория»;МаршакС.Я. 

«Рассказонеизвестномгерое»;МаяковскийВ.В.«Этакнижечкамоя,проморяи  про  

маяк»;  Моравская  М.  «Апельсинные  корки»;  Мошковская  Э.Э. 

«Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча 

зимы»;Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий 

друг»;ПушкинА.С«Зимнийвечер»,«Унылаяпора!Очейочарованье!..»(«Осень»), 

«Зимнееутро»(повыбору);РубцовН.М.«Прозайца»;СапгирГ.В.«Считалки», 

«Скороговорки»,«Людоедипринцесса,илиВсёнаоборот»(повыбору);Серова 
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Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; 

СтепановВ.А.«ЧтомыРодинойзовём?»;ТокмаковаИ.П.«Мнегрустно»,«Кудавма

шинах   снег  везут»(по  выбору);  Тютчев  Ф.И.  «Чародейкою  зимою...», 

«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н.«Память»;ЧёрныйС.«Наконьках», 

«Волшебник»(повыбору). 

Проза.АлексеевС.П.«Первыйночнойтаран»;БианкиВ.В.«Тайнаночного 

леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. 

«КогдаАлександрПушкинбылмаленьким»;ЖитковБ.С.«Морскиеистории»(1-

2рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке»(1-2 

рассказапо выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый»(по 

выбору);Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый 

год»;НосовН.Н.«Заплатка»,«Огурцы»,«Мишкинакаша»(повыбору);МитяевА.В. 

«Мешоковсянки»;ПогодинР.П.«Жаба»,«Шутка»(повыбору);ПришвинМ.М. 

«Лисичкинхлеб»,«Изобретатель»(повыбору);РакитинаЕ.«Приключенияновогод

нихигрушек»,«Серёжик»(повыбору);РаскинА.Б.«Какпапабылмаленьким»(1-

2рассказаповыбору);СладкоеН.И.«Хитрющийзайчишка», 

«Синичканеобыкновенная»,«Почемуноябрьпегий»(повыбору);Соколов-

МикитовИ.С.«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н.«Филипок»,«Левисобачка», 

«Прыжок»,«Акула»,«Пожарныесобаки»(1-2рассказаповыбору);ФадееваО. 

«Мнеписьмо!»;ЧаплинаВ.В.«Кинули»;ШимЭ.Ю.«Хлебрастет». 

Литературныесказки.ГайдарА.П.«СказкаоВоеннойтайне,оМальчише-

Кибальчишеиеготвёрдомслове»;ГаршинВ.М.«Лягушка-путешественница»; 

Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды 

протирали»;МаршакС.Я.«Двенадцатьмесяцев»;ПаустовскийК.Г.«Тёплыйхлеб», 

«Дремучиймедведь»(повыбору);РемизовA.M.«Гуси-

лебеди»,«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А.«Всякпо-своему»;Соколов-

МикитовИ.С.«СольЗемли». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.БрехтБ.«Зимнийвечерчерезфорточку»(пер.снем.К.Орешина);Дриз

О.О.«Каксделатьутроволшебным»(пер.севр.Т.Спендиаровой);ЛирЭ.«Лимерики

»(пер.сангл.Г.Кружкова);СтанчевЛ. 

«Осенняя гамма»(пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. 

«Вычитанныестраны»(пер.сангл.Вл.Ф.Ходасевича). 

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).Андерсен 

Г.Х. «Оле-Лукойе»(пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей»(пер. с датск.А. 

Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«Стойкийоловянныйсолдатик»(пер.сдат

ск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской), 

«СнежнаяКоролева»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Русалочка»(пер.сдатск.А.Ганзен)(1-

2сказкиповыбору);ГофманЭ.Т.А.«ЩелкунчикимышиныйКороль»(пер. с нем. И. 

Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли»(пер. с англ. Н.Дарузес/И. Шустовой), 

«Кошка, которая гуляла сама по себе»(пер. с англ. К.И.Чуковского/Н. 

Дарузерс); Кэррол Л.«Алиса в стране чудес»(пер. с англ. Н.Демуровой,Г. 

Кружкова,А.Боченкова,стихивпер.С.Я.Маршака,Д.Орловской,  О.  Седаковой);  

Линдгрен  А.  «Три  повести  о  Малыше  и 
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Карлсоне»(пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, 

какФиндуспотерялся,когдабылмаленьким»;ПоттерБ.«СказкапроДжемаймуНыр

нивлужу»(пер.    с    англ.    И.П.Токмаковой);    Родари    Дж. 

«ПутешествиеГолубойСтрелы»(пер.ситал.Ю.Ермаченко);ТоппелиусС. 

«Три ржаных колоска»(пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски»(пер. 

сфранц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшебника»(пер. со шведск. 

языкаВ.А.Смирнова/Л.Брауде). 

3.4.2. Переченьмузыкальныхпроизведений 

3.4.2.1. От2месяцевдо1года 

Слушание.«Весело-грустно»,муз.Л.Бетховена;«Ласковаяпросьба»,муз. Г. 

Свиридова; «Смелый наездник», муз. Р. Шумана; «Верхом на лошадке»,муз.   

А.   Гречанинова;   «Колыбельная»,   «Петушок»,   муз.   А.   Лядова; 

«Колыбельная»,муз.Н.Римского-Корсакова;«Полька»,«Игравлошадки», 

«Мама»,муз.П.Чайковского;«Зайчик», муз.М.Старокадомского. 

Подпевание.«Петушок»,«Ладушки»,«Идеткозарогатая»,«Баюшки-

баю»,«Ой,люлюшки,люлюшки»;«Кап-кап»;прибаутки,скороговорки,пестушки 

иигрыспением. 

Музыкально-

ритмическиедвижение.«Усталинашиножки»,муз.Т.Ломовой,сл.Е.Соковниной;«

Маленькаяполечка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.А. Шибицкой; «Ой, летали птички»; 

«Ай-да!», муз. В. Верховинца; «Поезд»,муз.Н.Метлова,сл.Т.Бабаджан. 

Пляски.«Зайчикиилисичка»,муз.Б.Финоровского,сл.В.Антоновой; 

«Пляска с куклами», нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Тихо-тихо 

мысидим»,рус.нар.мелодия,сл.А.Ануфриевой. 

3.4.2.2. От1годадо1года6месяцев 

Слушание.«Полянка»,    рус.    нар.    мелодия,    обраб.    Г.    Фрида; 

«Колыбельная»,муз.В.Агафонникова;«ИскупалсяИванушка»,рус.нар.мелодия;«

Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия,обраб.А.Быканова; 

«Мотылек»,«Сказочка»,муз.С.Майкапара. 

Пениеиподпевание.«Кошка»,муз.А.Александрова,сл.Н.Френкель; 

«Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Бобик», муз. Т. 

Попатенко,сл.Н.Найденовой;«Лиса»,«Лягушка»,«Сорока»,«Чижик»,рус.нар.поп

евки. 

Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет 

козарогатая»,рус.нар.мелодия;«Собачка»,муз.М.Раухвергера. 

Музыкально-

ритмическиедвижения.«Шарикмойголубой»,муз.Е.Тиличеевой; «Мы идем», 

муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькаякадриль», муз. М. 

Раухвергера; «Вот так», белорус. нар. мелодия («Микита»),обр. С. Полонского, 

сл. М. Александровской; «Юрочка», белорус. пляска, обр.А. 

Александрова;«Да,да,да!»,муз. Е.Тиличеевой, сл.Ю.Островского. 

3.4.2.3. От1года6месяцевдо2лет 

Слушание.«Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки 

ицыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; 

«Триподружки»,муз.Д.Кабалевского;«Весело-грустно»,муз.Л.Бетховена; 
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«Марш»,муз.С.Прокофьева;«Спортивныймарш»,муз.И.Дунаевского; 
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«Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-

Шмидт,стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», 

«Вальс»,муз.A.Гречанинова. 

Пениеиподпевание.«Водичка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.А.Шибицкой; 

«Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. 

нар.мелодия,обраб.В.Герчик,сл.М.Невельштейн;«Воробей»,рус.нар.мелодия; 

«Гули»,«Баю-

бай»,«Едетпаровоз»,«Лиса»,«Петушок»,«Сорока»,муз.С.Железнова. 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Маршибег»,муз.Р.Рустамова; 

«Постучим палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, 

обраб.М. Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н.Френкель;«Догонялки»,муз.Н.Александровой,сл.Т.Бабаджан,И.Плакиды. 

Пляска.«Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот 

какпляшем», белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. 

имуз.М.Чарной. 

Образные упражнения.«Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет 

зайка»,рус.нар.мелодия,обр.А.Александрова;«Лошадка»,муз.Е.Тиличеевой; 

«Зайчикиилисичка»,муз.Б.Финоровского,сл.В.Антоновой;«Птичкалетает»,«Пти

чкаклюет»,муз.Г.Фрида;«Цыплятаикурочка»,муз.А.Филиппенко. 

Игры с пением.«Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», 

«Петушок»,рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; 

«Воробушки икошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, 

лошадка, 

нас!»,муз.B.АгафонниковаиК.Козыревой,сл.И.Михайловой;«Мыумеем», 

«Прятки»,муз.Т.Ломовой;«Разноцветныефлажки»,рус.нар.мелодия. 

Инсценирование,рус.нар.сказок(«Репка»,«КурочкаРяба»),песен(«Пастушо

к»,муз.А.Филиппенко;«ПетрушкаиБобик»,муз.Е.Макшанцевой),показкукольны

хспектаклей(«Петрушкиныдрузья»,Т.Караманенко; «Зайка простудился», М. 

Буш; «Любочка и её помощники», А.Колобова; «Игрушки», А. Барто). 

«Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек,сюрпризные моменты: «Чудесный 

мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто 

кнампришел?»,«Влесу»,муз.Е.Тиличеевой;«Праздник»,«Музыкальныеинструме

нты»,муз.Г.Фрида. 

3.4.2.4. От2до3лет 

Слушание.«Нашапогремушка»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой; 

«Весною»,«Осенью»,муз.С.Майкапара;«Цветики»,муз.В.Карасевой,сл. Н. 

Френкель;«Воткакмыумеем»,«Маршибег»,муз.Е.Тиличеевой,сл. Н. 

Френкель;«Кошечка»(кигре   «Кошкаикотята»),муз.   В.Витлина,сл. Н. 

Найденовой;«Микита»,белорус.нар.мелодия,обраб.С.Полонского; 

«Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», 

рус.нар.мелодия,обраб.Г.Фрида;«Утро»,муз.Г.Гриневича,сл.С.Прокофьевой. 

Пение.«Баю»(колыбельная),  муз.  М.  Раухвергера;  «Белые    

гуси»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Дождик»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Фере; 

«Елочка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Кошечка»,муз.В.Витлина,сл. 
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Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. 

Раухвергера,сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; 

«Цыплята»,муз.   А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной;   

«Колокольчик»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой. 

Музыкально-ритмические  движения.«Дождик», муз.  и сл.

 Е.Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, попляши»,

 «Колокольчик», 

«Погуляем»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой;«Воткакмыумеем»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н

.Френкель. 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями.«Птички»,муз.Г.Фрида; 

«Праздничнаяпрогулка»,муз.А.Александрова. 

Игрыспением.«Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского;«Ктоунасхороший?»,

рус.нар.песня. 

Музыкальныезабавы.«Из-залеса,из-

загор»,Т.Казакова;«Котикикозлик»,муз.Ц.Кюи. 

Инсценированиепесен.«Кошкаикотенок»,муз.М.Красева,сл.О.Высотской;

«Неваляшки»,муз.З.Левиной;Компанейца. 

3.4.2.5. От3до4лет 

Слушание.«Осенью»,   муз.   С.   Майкапара;   «Ласковая   

песенка»,муз.М.Раухвергера,сл.Т.Мираджи;«Колыбельная»,муз.С.Разаренова; 

«Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. 

Л.Лядовой;«Резвушка»и«Капризуля»,муз.В.Волкова;«Воробей»,муз.А.Руббах; 

«Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. 

нар.песня;«Лесныекартинки»,муз.Ю.Слонова. 

Пение 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельная; 

«Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; 

«Мамеулыбаемся»,муз.В.Агафонникова,сл.З.Петровой;пениенароднойпотешки

«Солнышко-ведрышко;муз.В.Карасевой,сл.Народные. 

Песни.«Петушок»и«Ладушки»,рус.нар.песни;«Зайчик»,рус.нар.песня, 

обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Нашаелочка», 

муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. 

В.Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой;«Маме песенку пою», 

муз.Т. Попатенко,сл.Е.Авдиенко;«Цыплята»,муз.А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной. 

Песенноетворчество.«Бай-бай,бай-бай»,«Лю-

лю,бай»,рус.нар.колыбельные;«Кактебязовут?»,«Спойколыбельную»,«Ахты,кот

енька-

коток»,рус.нар.колыбельная;придумываниеколыбельноймелодиииплясовой 

мелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Игровыеупражнения,ходьбаибегподмузыку«Маршибег»A.Александрова;

«Скачутлошадки»,муз.Т.Попатенко;«Шагаемкакфизкультурники»,муз.   

Т.Ломовой;  «Топотушки»,муз.   М.Раухвергера; 

«Птичкилетают»,муз.Л.Банниковой;перекатываниемячаподмузыкуД. 
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Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра 

вжмурки). 

Этюды-драматизации.«Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; 

«Медвежата»,муз.М.Красева,сл.Н.Френкель;«Птичкилетают»,муз.Л.Банниково

й; 

«Жуки»,венгер.нар.мелодия,обраб.Л.Вишкарева. 

Игры.«Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; 

«ЖмуркисМишкой»,муз.Ф.Флотова;«Гдепогремушки?»,муз.А.Александрова; 

«Заинька,выходи»,муз.Е.Тиличеевой;«Играскуклой»,муз.В.Карасевой; 

«ХодитВаня»,рус.нар.песня,обр.Н.Метлова. 

Хороводыипляски.«Пляскаспогремушками»,муз.исл.В.Антоновой; 

«Пальчикииручки»,рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;танецслисточками 

под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. 

Н.Китаевой,сл.А.Ануфриевой;«Танецоколоелки»,муз.Р.Равина,сл.П.Границыно

й; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. 

Т.Вилькорейской. 

Характерные танцы.«Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», 

муз.Р. Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы 

танцевать»,муз.В.Витлина. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Пляска»,муз.Р.Рустамова; 

«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия,обраб. B. 

Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р.Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Веселыематрешки»,«

Тримедведя». 

Развитиеритмическогослуха.«Ктокакидет?»,«Веселыедудочки».Развитие 

тембрового и динамического слуха.«Громко - тихо», «Узнай 

свойинструмент»;«Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти.«Что делает кукла?», «Узнай 

испой песню покартинке». 

Подыгрывание  на   детских   ударных   музыкальных   инструментах. 

Народныемелодии. 

3.4.2.6. От4летдо5лет 

Слушание.«Ахты,   береза»,   рус.   нар.   песня;   «Осенняя   песенка»,муз. 

Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик»(из 

«Альбомапьесдлядетей»Г.Свиридова);«Вальсснежныххлопьев»избалета 

«Щелкунчик»,муз.П.Чайковского;«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Ка

кунашихуворот»,рус.нар.мелодия;«Мама»,муз.П.Чайковского,«Жаворонок», 

муз. М. Глинки;«Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса.«Путаница»- песня-шутка; 

муз.Е.Тиличеевой,сл.К.Чуковского,«Кукушечка»,рус.нар.песня,обраб.И.Арсеев

а; «Паучок»и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: 

«Ой,кулики!Веснапоет!»и«Жаворонушки,прилетите!». 
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Песни.«Осень»,муз.И.Кишко,сл.Т.Волгиной;«Санки»,муз.М.Красева,сл.О.

Высотской;«Зимапрошла»,муз.Н.Метлова,сл.М.Клоковой; 

«Подарок маме», муз. А. Филиппенко,сл. Т. Волгиной;«Воробей», муз. 

В.Герчик,сл.А.Чельцова;«Дождик»,муз.М.Красева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Игровыеупражнения.«Пружинки»подрус.нар.мелодию;ходьбапод 

«Марш»,муз.И.   Беркович;   «Веселые   мячики»(подпрыгивание   и   бег),муз. 

М. Сатулиной;лисаизайцыподмуз.А.Майкапара«Всадике»;ходитмедведь под 

муз.«Этюд»К. Черни;«Полька», муз. М. Глинки;«Всадники»,муз. В. 

Витлина;потопаем,покружимсяподрус.нар.мелодии;«Петух»,муз. Т. 

Ломовой;«Кукла»,муз.М.Старокадомского;«Упражнениясцветами»подмуз.«Вал

ьса»А.Жилина. 

Этюды-драматизации.«Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец 

осеннихлисточков»,муз.А.Филиппенко,сл.Е.Макшанцевой;   

«Барабанщики»,муз. Д. 

КабалевскогоиС.Левидова;«Считалка»,«Катилосьяблоко»,муз.В.Агафонникова. 

Хороводыипляски.«Топихлоп»,муз.Т.Назарова-

Метнер,сл.Е.Каргановой;«Танец с ложками»под рус. нар. мелодию; 

новогодниехороводыпо выборумузыкальногоруководителя. 

Характерныетанцы.«Снежинки»,муз.О.Берта,обраб.Н.Метлова; 

«Танец зайчат»под «Польку»И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; 

«Бусинки»под«Галоп»И.Дунаевского. 

Музыкальныеигры.«Курочкаипетушок»,муз.Г.Фрида;«Жмурки»,муз. Ф. 

Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. 

М.Магиденко;«Найдисебепару»,муз.Т.Ломовой;«Займидомик»,муз.М.Магиденк

о. 

Игры  с    пением.«Огородная-хороводная»,    муз.    Б.    Можжевелова,сл. 

А.Пассовой;«Гуси,лебедииволк»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова; 

«Мыналугходили»,муз.А.Филиппенко,сл.Н.Кукловской. 

Песенноетворчество.«Кактебязовут?»;«Чтотыхочешь,кошечка?»; 

«Нашапесенкапростая»,муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен;«Курочка-

рябушечка»,муз.Г.Лобачева,сл.народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества.«Лошадка», муз.

 Н.Потоловского;«Зайчики»,«Наседкаицыплята»,«Воробей»,м

уз.Т.Ломовой; 

«Ой,хмельмой,хмелек»,рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;«Кукла»,муз.М.С

тарокадомского; «Медвежата»,муз. М.Красева,сл.Н. Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Качели». 

Развитиеритмическогослуха.«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктокакидет?»,«Ве

селыедудочки»;«Сыграй,как я». 

Развитиетембровогоидинамическогослуха.«Громко-тихо»,«Узнайсвой 

инструмент»;«Угадай, на чем играю». Определение жанра и 

развитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнайиспойпеснюпокартинке», 

«Музыкальныймагазин». 
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Игра на детскихмузыкальныхинструментах.«Гармошка»,«Небо синее», 

«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», 

рус.нар.прибаутка,обр.Т.Попатенко. 

3.4.2.7. От5летдо6лет 

Слушание.«Зима»,муз.П.Чайковского,сл.А.Плещеева;«Осенняяпесня», из 

цикла «Времена года»П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-

Компанейца,сл.З.Петровой;«МояРоссия»,муз.Г.Струве,сл.Н.Соловьевой; 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; 

«Мотылек»,муз.С.Майкапара;«Пляскаптиц»,«Колыбельная»,муз.Н.Римского-

Корсакова. 

Пение 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.

 Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; 

«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой;«Паровоз»,«Барабан»,муз.Е.Тиличеевой,

сл.Н.Найденовой. 

Песни.«Кнамгостипришли»,муз.А.Александрова,сл.  М.Ивенсен; 

«Огородная-

хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.Н.Пассовой;«Голубыесанки»,муз.М.Иорда

нского,сл.М.Клоковой;«Гуси-

гусенята»,муз.А.Александрова,сл.Г.Бойко;«Рыбка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоков

ой. 

Песенноетворчество 

Произведения.«Колыбельная»,рус.нар.песня;«Марш»,муз.М.Красева; 

«Дили-

дили!Бом!Бом!»,укр.нар.песня,сл.Е.Макшанцевой;Потешки,дразнилки,считалк

ии другиерус.нар.попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения.«Шагибег»,   муз.   Н.   Надененко;   «Плавные   

руки»,муз.Р.Глиэра(«Вальс»,фрагмент);«Ктолучшескачет»,муз.Т.Ломовой; 

«Росинки»,муз.С.Майкапара. 

Упражненияспредметами.«Упражнениясмячами»,муз.Т.Ломовой; 

«Вальс»,муз.Ф.Бургмюллера. 

Этюды.«Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В.Моцарта. 

Танцыи  пляски.«Дружные  пары»,  муз.  И.  Штрауса  («Полька»); 

«Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; 

«Круговаяпляска»,рус.нар.мелодия,обр.С.Разоренова. 

Характерныетанцы.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек»,

«Танец Снегурочки и снежинок»,муз.Р.Глиэра. 

Хороводы.«Урожайная»,  муз.   А.   Филиппенко,   сл.   О.   Волгиной; 

«Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. 

нар.песня,обраб.В.Агафонникова. 

Музыкальныеигры 

Игры.«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина; 

«Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т.Попатенко. 
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Игры с пением.«Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. 

нар.песня,обраб.Н.Римского-

Корсакова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня,обраб.А.Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки», 

«Где мои детки?»,«Мама и детки». Развитие чувства ритма.«Определи 

поритму»,«Ритмическиеполоски»,«Учисьтанцевать»,«Ищи». 

Развитиетембровогослуха.«Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха.«Громко,тихозапоем»,«Звенящиеколоколь

чики». 

Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти.«Будьвнимательным», 

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Нашипесни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли.«Где был, Иванушка?», рус. 

нар.мелодия,обраб.М.Иорданского;«Моялюбимаякукла»,авторТ.Коренева; 

«Полянка»(музыкальнаяиграсказка),муз.Т.Вилькорейской. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества«Я   полю,   полю   лук»,муз. 

Е. Тиличеевой;«Вальс кошки», муз.В. Золотарева;«Гори, гори ясно!»,рус. нар. 

мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, 

обраб.Т.Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах.«Дон-дон», рус. нар. 

песня,обраб.Р.Рустамова;«Гори,гориясно!»,рус.нар.мелодия;««Часики»,муз.С.В

ольфензона. 

3.4.2.8. От6летдо7лет 

Слушание.«Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень»(из цикла 

«Временагода»А.Вивальди);«Октябрь»(изцикла«Временагода»П.Чайковского); 

«Детскаяполька»,муз.М.Глинки;«Море»,«Белка»,муз.Н.Римского-

Корсакова(изоперы«СказкаоцареСалтане»);   «Итальянская   полька»,муз. С. 

Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска 

птиц»,муз.Н.Римского-Корсакова(из оперы«Снегурочка»);«Рассвет наМоскве-

реке»,муз.М.Мусоргского(вступлениекопере«Хованщина»). 

Пение 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Бубенчики», «Нашдом», 

«Дудка»,«Кукушечка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Вшколу»,муз.Е.Тили

чеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», 

«Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл.

 М.Долинова. 

Песни.«Листопад»,муз.Т.Попатенко,сл.Е.Авдиенко;«Здравствуй,Родина 

моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М.Красева, сл. 

С. Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. 

Шмановой;сл.З.Петровой;«Самаяхорошая»,муз.В.Иванникова,сл.О.Фадеевой; 

«Хорошоунасвсаду»,муз.В.Герчик,сл.А.Пришельца;«Новогоднийхоровод»,муз.

Т.Попатенко;«Новогодняяхороводная»,муз.С.Шнайдера; 
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«Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», 

муз.Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; 

«ПраздникПобеды»,муз.М.Парцхаладзе;«ПесняоМоскве»,муз.Г.Свиридова. 

Песенноетворчество.«Веселаяпесенка»,муз.Г.Струве,сл.В.Викторова;«П

лясовая»,муз.Т.Ломовой;«Весной»,муз.Г.Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения.«Марш»,муз.М.Робера;«Бег»,   «Цветные   флажки»,муз. Е. 

Тиличеевой;«Ктолучшескачет?»,«Шагаютдевочкиимальчики»,муз. В. 

Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. 

Гуритта);полоскатьплаточки:«Ой,утушкалуговая»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Лом

овой;«Упражнениескубиками»,муз.С.Соснина. 

Этюды.«Медведипляшут»,муз.М.Красева;Показывайнаправление(«Марш

»,муз.Д.Кабалевского);каждаяпарапляшетпо-

своему(«Ахты,береза»,рус.нар.мелодия);«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.

В.Витлина. 

Танцыипляски.«Задорныйтанец»,муз.В.   Золотарева;   «Полька»,муз. В. 

Косенко;«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Яблочко»,муз.Р.Глиэра(избалета«Красныйм

ак»);«Прялица»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой; 

«Сударушка»,рус.нар.мелодия,обраб.Ю.Слонова. 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляскемед

вежат»,муз.М.Красева;  «Матрешки»,  муз.  Ю.  Слонова,сл.Л.Некрасовой. 

Хороводы.«Выйдульянареченьку»,рус.нар.песня,обраб.В.Иванникова;«На

горе-токалина»,рус.нар.мелодия,обраб.А.Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры.Котимыши»,муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М.Шварца; 

«Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух 

икозлята»,рус.нар.песня,обраб.В.Трутовского. 

Игрыспением.«Плетень»,рус.нар.мелодия«Сеялидевушки»,обр.И. Кишко; 

«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. 

нар.песня;«Метелица»,«Ой,вставалаяранешенько»,рус.нар.песни;«Ищи»,муз.Т.

Ломовой;«Совьюномяхожу»,рус.нар.песня,обраб.А.Гречанинова; 

«СавкаиГришка», белорус.нар.песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Трипоросенка»,«Подумай,отгадай», 

«Звукиразныебывают»,«ВеселыеПетрушки». 

Развитие чувства ритма.«Прогулка в парк», «Выполни задание», 

«Определипоритму».Развитиетембровогослуха.«Угадай,начемиграю», 

«Рассказмузыкальногоинструмента»,«Музыкальныйдомик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем»,

 «Звенящиеколокольчики,ищи». 

Развитие восприятия музыки.«На лугу», «Песня - танец - марш», 

«Временагода»,«Нашилюбимыепроизведения». 
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Развитиемузыкальнойпамяти.«Назовикомпозитора»,«Угадайпесню», 

«Повторимелодию»,«Узнайпроизведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли.«Как у наших у ворот», рус. 

нар.мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; 

«Назеленомлугу»,рус.нар.мелодия;«Заинька,выходи»,рус.нар.песня,обраб. Е. 

Тиличеевой;«Золушка»,авт.Т.Коренева,«Муха-цокотуха»(опера-игра по 

мотивамсказкиК.Чуковского),муз.М.Красева. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Полька»,муз.Ю.Чичкова; 

«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний 

праздник»,муз.М.Старокадомского;«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Тачанка»,муз.К.Л

истова;«Двапетуха»,муз.С.Разоренова;«Вышликуклытанцевать»,муз.В. 

Витлина;«Полька»,латв.нар.мелодия, обраб. 

А.Жилинского;«Русскийперепляс»,рус.нар.песня,обраб.К.Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах.«Бубенчики», 

«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Нашоркестр»,муз.Е.Тиличеево

й,сл. Ю.Островского«Назеленомлугу»,«Восаду ли,вогороде»,«Сорока-

сорока»,рус.нар.мелодии;«Белка»(отрывокизоперы«СказкаоцареСалтане», муз. 

Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле 

березастояла»,рус.нар.песни;«Кнамгостипришли»,муз.А.Александрова; 

«Вальс»,муз.Е.Тиличеевой. 

 

3.4.3. Переченьпроизведенийизобразительногоискусства 

3.4.3.1. От2до3лет 

Иллюстрацииккнигам:В.Г.Сутеев«Кораблик»,«Ктосказалмяу?», 

«ЦыпленокиУтенок»;Ю.А.Васнецовккниге«Колобок»,«Теремок». 

3.4.3.2. От3до4лет 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин«Рассказы о

 животных»;Ю.А.Васнецовк книгеЛ.Н.Толстого«Три 

медведя». 

Иллюстрации,репродукциикартин:П.П.Кончаловский «Клубника», 

«Сиреньвкорзине»;К.С.Петров-

Водкин«Яблокинакрасномфоне»;Н.Н.Жуков«Ёлкавнашейгостиной»;М.И.Клим

ентов«Курицасцыплятами». 

3.4.3.3. От4до5лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.Е.Репин«Яблокиилистья»;В.М.Васнецов«С

негурочка»;В.А.Тропинин«Девочкаскуклой»;А.И.Бортников 

«Веснапришла»;А.Н.Комаров«Наводнение»;И.И.Левитан«Сирень»;И.И.Машков 

«Рябинка»,«Малинка». 

Иллюстрацииккнигам: В.В.Лебедев ккнигеС.Я.Маршака«Усатый-

полосатый». 

3.4.3.4. От5до6лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев«Переддождем»;И.Е.Реп

ин «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь 

«Февральскаялазурь»;Б.М.Кустодиев«Масленица»;Ф.В.Сычков«Катаниесгорыз

имой»;И.И.Левитан«Березоваяроща»,«Зимойвлесу»;Т.Н.Яблонская 
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«Весна»;В.Т.Тимофеев«Девочкасягодами»;И.И.Машков«Натюрморт. 
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Фрукты наблюде»; Ф.П.Толстой«Букетцветов,бабочкаи птичка»;И.Е.Репин 

«Стрекоза»;В.М.Васнецов«Ковер-самолет». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«СестрицаАлёнушкаибратецИванушк

а»,«Царевна-лягушка»,«ВасилисаПрекрасная». 

3.4.3.5. От6до7лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.И.Левитан  «Золотаяосень», 

«Осеннийдень.Сокольники»,«Стога»,«Март»,«Весна.Большаявода»;В.М. 

Васнецов«Аленушка»,«Богатыри»,«Иван-царевичнаСеромволке», 

«Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; В.Д. Поленов «Золотая 

осень»;И.Ф.Хруцкий«Цветыиплоды»;И.И.Шишкин,К.А.Савицкий«Утровсоснов

ом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; 

А.А.Пластов«Летом»,«Сенокос»;И.С.Остроухов«Золотаяосень»,З.Е.Серебряков

а«Зазавтраком»;В.А.Серов «Девочкасперсиками»;А.С.Степанов 

«КатаниенаМасленицу»;И.Э.Грабарь«Зимнееутро»;Ю.Кугач«Наканунепраздни

ка»;А.К.Саврасов«Грачиприлетели»,«Ранняявесна»;К.Ф.Юон«Мартовское 

солнце»; К.С. Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; 

К.Е.Маковский«Дети,бегущиеотгрозы»,«Портретдетей художника»;И.И.Ершов 

«Ксениячитаетсказкикуклам»;М.А.Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин«Марья Моревна», «Сказка о 

цареСалтане»,«Сказкеорыбакеирыбке»;Л.В.Владимирскийк книгеА.Н.Толстой 

«ПриключенияБуратино,илиЗолотойключик»;Е.М.Рачев«Терем-теремок». 

 

3.4.4. Переченьанимационныхпроизведений 

Впереченьвходятанимационныепроизведениядлясовместногосемейногопр

осмотра,беседиобсуждений,использованияихэлементоввобразовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных 

ипсихологическихявлений,нормиправилконструктивноговзаимодействия,прояв

ленийсопереживанияивзаимопомощи;расширенияэмоциональногоопытаребёнк

а,формированияунегоэмпатиииценностногоотношениякокружающемумиру. 

Полнометражныеанимационныефильмыпредусмотренытолькодлясемейно

го просмотра и не могут быть включены в образовательный процессДОО. 

Времяпросмотраребёнкомцифровогоимедиаконтентадолжнорегулировать

сяродителями(законнымипредставителями)исоответствоватьеговозрастнымвоз

можностям.Некоторыеанимационныепроизведениятребуютособоговниманиякэ

моциональномусостояниюребёнкаинерекомендуютсякпросмотрубезобсуждения

совзрослымпереживанийребёнка.Рядфильмовсодержатсериюобразцовсоциальн

онеодобряемыхсценариевповедениянапротяжениидлительногоэкранноговремен

и,чтотребуетпредварительного ипоследующего обсуждения сдетьми. 

Выборцифровогоконтента,медиапродукции,вт.ч.анимационныхфильмов,о

существляетсявсоответствииснормами,регулирующимизащиту 
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детейотинформации,причиняющейвредздоровьюиразвитиюдетейвРоссийской 

Федерации. 

3.4.4.1. Длядетейдошкольноговозраста(спятилет) 

Анимационныйсериал«ТимаиТома»,студия«Рики»,реж.А.Борисова, 

A.Жидков,О.Мусин,А.Бахуринидругие,2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия

 Союзмультфильм,реж.B.Дегтярев,1967. 

Фильм«Какльвенокичерепахапелипесню»,студияСоюзмультфильм,режиссер 

И.Ковалевская,1974. 

Фильм«Мамадлямамонтенка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерО.Чур

кин,1981. 

Фильм«Катерок»,студия«Союзмультфильм»,режиссёрИ.Ковалевская, 

1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Бордзиловский,1974. 

Фильм«Крошкаенот»,ТО «Экран»,режиссерО.Чуркин,1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер

 В.Дегтярев. 

Фильм«КотенокпоимениГав»,студияСоюзмультфильм,режиссерЛ.Атаманов. 

Фильм«Маугли»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Давыдов, 

1971. 

 

1987. 

Фильм«КотЛеопольд»,студия«Экран»,режиссерА.Резников,1975-Фильм

 «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер 

A.Снежко-Блоцкой,1965. 
Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер

 Л.Амальрик,1964. 

Фильм«Пластилиноваяворона»,ТО«Экран»,режиссерА.Татарский, 

1981. 

Фильм«КаникулыБонифация»,студия«Союзмультфильм»,режиссер 

Ф.Хитрук,1965. 

Фильм

 «Последнийлепесток»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Кач

анов,1977. 

Фильм «Умка»и «Умка ищет друга», студия

 «Союзмультфильм»,режиссер B.Попов,В.Пекарь,1969,1970. 

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер

 А.Воробьев,2019. 

Фильм«Сладкаясказка»,студияСоюзмультфильм,режиссерВ.Дегтярев, 

1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия 

«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1969-1983. 

Циклфильмов«38попугаев»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Уфим

цев,1976-91. 
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Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм»,

 режиссерФ.Хитрук,1969-1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер

 Л.Амальрик,В.Полковников,1948. 

Фильм«Золушка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Аксенчук, 

1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер 

В.Дегтярев,1972. 

Фильм«Серебряноекопытце»,студияСоюзмультфильм,режиссерГ.Соколь

ский,1977. 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер

 Б.Степанцев,1973. 

Фильм«Гуси-лебеди»,студияСоюзмультфильм,режиссерыИ.Иванов-

Вано,А.Снежко-Блоцкая,1949. 

Циклфильмов«ПриключениеНезнайкииегодрузей»,студия«ТОЭкран»,ре

жиссерколлективавторов,1971-1973. 

3.4.4.2. Длядетейстаршегодошкольноговозраста(6-7лет) 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм»,

 режиссерБ.Степанцев,1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия

 «Союзмультфильм»,режиссеры В.Котеночкин,А.Трусов,1965. 

Фильм«Варежка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов, 

1967. 

 

1978. 

Фильм«Честноеслово»,студия«Экран»,режиссерМ.Новогрудская,Фильм

 «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», 

режиссерБ.Степанцев,1965. 

Фильм«Заколдованныймальчик»,студия«Союзмультфильм»,режиссер 

A. Снежко-Блоцкая,В.Полковников,1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм»,

 режиссерЛ.Атаманов,1954. 

Фильм«Бременскиемузыканты»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Ко

валевская,1969. 

Фильм «Двенадцатьмесяцев», студия «Союзмультфильм»,

 режиссерИ.Иванов-Вано,М.Ботов,1956. 

Фильм «Ёжиквтумане»,студия

 «Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм»,

 режиссерР.Зельма,1979. 

Фильм «ВернитеРекса»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Пекарь, 

B. Попов.1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер

 Ю.Норштейн,1979. 
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Фильм Сериал «Простоквашино»и «Возвращение

 вПростоквашино»(2 сезона), студия «Союзмультфильм», 

режиссеры: коллективавторов,2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», 

коллективавторов,2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», 

коллективавторов,2015. 

Сериал«ДомовенокКузя»,студияТО«Экран»,режиссерА.Зябликова,2000-

2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер

 В.Котеночкин,1969. 

Сериал «Фиксики»(4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер

 В.Бедошвили,2010. 

Сериал«Оранжеваякорова»(1сезон),студияСоюзмультфильм,режиссерЕ.Е

рнова. 

Сериал«Монсики»(2сезона), 

студия«Рики»,режиссерА.Бахурин.Сериал«Смешарики. ПИН-КОД», 

студия«Рики», режиссёры:Р. Соколов, 

А.Горбунов,Д.Сулеймановидругие. 

Сериал«Зебравклеточку»(1сезон),студия«Союзмультфильм»,режиссерА.

Алексеев,А.Борисова,М.Куликов,А.Золотарева,2020. 

3.4.4.3. Длядетейстаршегодошкольноговозраста(7-8лет) 

Полнометражныйанимационныйфильм«Снежнаякоролева»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссёрЛ.Атаманов,1957. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Аленькийцветочек»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Атаманов,1952. 

Полнометражныйанимационныйфильм«СказкаоцареСалтане»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов-Вано,Л.Мильчин,1984. 

Полнометражныйанимационныйфильм«БелкаиСтрелка.Звёздныесобаки»,

киностудия«Центрнациональногофильма»иООО«ЦНФ-Анима,режиссер 

С.Ушаков,И.Евланникова,2010. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Суворов:великоепутешествие»(6

+), студия«Союзмультфильм», режиссерБ. Чертков,2022. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Бемби»,студияWaltDisney,режисс

ер Д.Хэнд,1942. 

Полнометражныйанимационныйфильм«КорольЛев»,студияWaltDisney,ре

жиссер Р.Аллерс,1994,США. 

Полнометражныйанимационныйфильм«МойсоседТоторо»,студия 

«Ghibli»,режиссерX.Миядзаки,1988. 

Полнометражныйанимационныйфильм«РыбкаПоньонаутесе»,студия 

«Ghibli»,режиссерX.Миядзаки,2008. 

ИнформацияоперсональномсоставепедагогическихработниковМ

ДОУ«Детскийсад№3» пгт.Троицко-Печорск 
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№ Ф.И.О. Занимаемая Уровень Квалифика- Повышение Ученая Общий 
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  должность(

должности) 

образования/с

пециаль-ность 

ция квалификации

и(или)професс

иональнаяпере

подготовка 
(при наличии) 

степень/

ученоез

вание 

стаж/ст

ажрабо

тыпосп

ециал 
ьно-сти 

1 КудрикИр

инаАбрам

овна 

Заведующий Высшее,
КГПИ, 

г.Сыктывкар,

1994г. 

- г.Санкт-

Петербург,ООО 

«Центрнепрер

ывногообразо

вания 

иинноваций»,

2022г. 

«Мониторинг 

иуправлениекаче

ствомобразовани
я 

вдошкольнойобр

азовательнойорг

анизации»,72 
часа 

Нет/нет 31 
год/31го

д 

 

Стажраб

оты 

вруково

дящейдо

лжности 

23 года 

2 ВолченкоВ

иолеттаНик

олаевна 

Музыкаль-

ныйруководи
тель 

Среднеепрофес

сиональноеПед
училище 

№2 

г.Сыктывкар,198

5г. 

 

Учитель 

музыки,муз.восп

итатель 

Безкатегори

и,соответств

иезанимаемо

йдолжности,

29.11.2019г. 

г.Санкт-
Петербург,ООО 

«Центрнепрер

ывногообразо

вания 

иинноваций»,

2022г. 

«Организацияму

зыкальноговосп

итаниядетей 

всоответствии 
сфедеральнымго

сударственнымо

бразовательным

стандартомдошк

ольногообразова

ния»,72 
часа 

Нет/нет 31 

год/30ле

т 

3 ГрибановаИри

наСтаниславов

на 

Воспитатель Среднеепрофес

сиональное,Пед

училище№2г.С

ыктывкар1983г. 
 

Воспитатель 

Безкатегори

и,соответств

иезанимаемо

йдолжности,

30.11.2017г. 

Санкт-

Петербург,

АНОДПО 

«ИОЦ 
«Севернаястоли

ца»,2021г. 

«ВоспитательДО

О. 

Лучшиеинновац

ионныеобразова

тельныепрактик
идошкольногооб

разования», 

72часа 

г.Санкт-

Петербург,ООО 

«Центрнепрер
ывногообразо

вания 
иинноваций», 

2022г. 

Нет/нет 40лет/ 
40лет 
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     «Инклюзивныео

бразовательныеп

рограммы 

длядетей 

срасстройствами

аутистическогос

пектра(РАС):раз

работкаиуслови

яреализации»,72 
часа 

  

4 Капустина

МарияАнд

реевна 

Воспитатель Высшее 

ФГБОУВО«СГУ 

им.ПитиримаСо

рокина» 

г. 

Сыктывкар2023г

. 

1 квалифика-

ционнаякате

гория,22.12.2

021 г. 

г. 

Смоленск,ООО 

«Инфоурок»,202

1г. 

Организацияобр

азовательногопр

оцессавдетском 

саду 

вусловияхреали

зацииФГОСДО, 
72 

часа 

Нет/нет 11 лет 

2мес/ 

5 лет 

6мес 

5 Классен

Тамара

Юрьевна 

Воспитатель Среднеепрофес

сиональное 

МАЭИО 

г. Саратов, 

2018г. 

 

Педагог(специ

алист 

подошкольном

уобразованию) 

врамкахреализ

ацииФГОС 

Безкатегори

и,соответств

иезанимаемо

йдолжности,

29.11.2021г 

г.Санкт-

Петербург,ООО 

«Центрнепрер

ывногообразо

вания 

иинноваций»,

2021г. 

Требования

ФГОС ДО: 

организациявза
имодействияпед

агогическогокол

лективассемьям

ивоспитанников

,72часа 
 

г. 

Сыктывкар,ГОУ
ДПО 

"КРИРО",2022 

г. 

Авторские 

курсыпо 
парциальнойобр

азовательнойпро

граммедошкольн

огообразования 

«ДетямоРе

спубликеК

оми», 

24часа 

Нет/нет 21год/ 
3 года 

11мес 

6 Мисева 

Валентина

Михайловна 

Воспитатель Среднее 
профессиональн

оеПедучилище 

№2 

г. 
Сыктывкар1976г

. 

Без 
категории,со

ответствиеза

нимаемойдо

лжности,22.

11.2022г. 

г.Санкт- 
ПетербургООО 

«ИЦО 

«Севернаястоли

ца», 2019 

г.Профессионал

ьная 

Нет/нет 51год/ 
50лет 
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   Воспитатель  компетентность

воспитателяДО

О в 

соответствии 

сФГОСДОи 

профессиональн

ымстандартом 

«Педагог», 

72часа 

г.Санкт-
Петербург,ООО 

«Центрнепрер

ывногообразо

вания 

иинноваций»,

2022г. 

Построениесовр

еменногопедаго

гическогопроце

ссавсоответстви

и сФГОСДОна 
примереобразов

ательнойпрогра

ммыдошкольног

ообразования 

"ОТРОЖДЕНИ

Я ДОШКОЛЫ" 

(инновационная

программадошк

ольногообразова

ния/ 

подред.Н.Е.Вера

ксы,Т.С. 

Комаровой, 

Э.М.Дорофеевой

),72часа 

  

7 НечипоренкоГ

алинаИвановн

а 

Инструкторп

офизической
культуре 

Среднее,пед

.класс,г.Яро
славль,1988

г., 
 

Воспитатель 

Безкатегори

и,соответств
иезанимаемо

йдолжности,

22.11.2022г. 

Среднеепрофес

сиональноеАН
О ДПО 

«СИПО» 

(проф.переподго

тока)г.Москва,2

019г.Воспитател

ьИнструкторфиз

ическоговоспита

ния 

вдошкольнойобр

азовательнойорг

анизации 

г. 
Волгоград,ЧОУ

ДПО 

«АБиУС»,202

2г. 

«Организационн

о-

методическаяде

ятельностьинстр

уктора по 

физическойкуль

турев 

Нет/нет 34 года/ 
31год 
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     дошкольныхобр

азовательныхорг

анизациях 

вусловияхреализ

ации 
ФГОС»,72часа 

  

8 ОвчинниковаЕ

ленаАлександр

овна 

Старшийв

оспитатель 

Среднеепроф

ессиона-

льноеМАЭИ

О 

г. 

Саратов,2

019г. 
 

Педагог(специ

алист 

подошкольном

уобразованию) 

врамкахреализ

ацииФГОС 

ПедагБоегз(скпает

цеигаолрисит,по 

дзоашнкиомлаьенмоомйу 

обдролазжонвоаснтиию,)в 

р3а1м.1к0а.х2022г. 

реализацииФГ

ОС 

г.Санкт-

Петербург,ООО 

«Центрнепрер

ывногообразо

вания 

иинноваций»,

2022г. 

Художественно-

эстетическоенап

равлениеФГОС
ДО: 

формирование

творческойакт

ивности, 

72часа 
 

г.Сыктывкар,ГО

УДПО«Коми 

республикански

й 

институтразвит

ияобразования»,

2023г. 

Молодойпедаго

гдошкольнойоб

разовательнойор

ганизации:векто

рыпрофессиона

льн 

ого 

развития»,15ч

асов 

Нет/нет 13 лет 

5мес./ 

3 года 

1мес. 

9 ПерчАлекс

андраИгоре

вна 

Воспитатель Среднеепрофесс
иональное,ГАО

УСПОРК 
«Сыктывкарский

гуманитарно-
педагогичес-

кийколледжим. 

И.А.Куратова» 
г.Сыктывкар 

2012г. 

Социальныйпеда

гог,воспитатель 

Безкатегори
и,соответств

иезанимаемо

йдолжности,

29.11.2021г. 

г.Санкт-
Петербург,ООО 

«Центрнепрер

ывногообразо

вания 

иинноваций»,

2020г. 

Механизмывзаи

модействияДОО 

и семьи 

винтересахполн

оценногоразвит
ия 

ивоспитаниядет

ейнавсехэтапахд

ошкольногодетс

тва, 72 

часаг.Санкт-

Петербург,ООО 

«Центрнепрер

ывногообразо

вания 

иинноваций», 

Нет/нет 10 лет 
2мес./ 

10 лет 

2мес. 
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     2023г. 
«Содержание,ос

воение 

иактуальныевоп

росыфедерально

йобразовательно

йпрограммыдош

кольногообразо

вания» 
72 часа 

  

10 ТопчийТатьян

а 

Анатольевна 

Воспитатель Среднеепроф

ессиона-

льноеМАЭИ

О 

г. Саратов, 

2017г. 
 

Воспитатель 

Безкатегори

и,соответств

иезанимаемо

йдолжности,

22.11.2022г. 

г.Пермь,

ГАУДПО 

«Институтповы

шенияквалифик

ации –

РМЦПК», 

2020г. 

Эффективныепе

дагогическиетех

нологии 
вдеятельностив

оспитателя 

вусловияхреали

зацииФГОСДО: 

теория 

ипрактикаприм

енения, 72часа 

г.Санкт-

Петербург,ООО 

«Центрнепрер

ывногообразо
вания 

иинноваций»,

2023г. 

«Содержание,ос

воение 

иактуальныевоп

росыфедерально

йобразовательно

йпрограммыдош

кольногообразо

вания» 
72 часа 

Нет/нет 31 год 
/ 

6лет 

11 ШиловаЛюдми

лаАлексеевна 

Воспитатель Среднеепрофес
сиона-

льноепед.учили

ще№2 

г. 

Сыктывкар,1983

г. 

 

Воспитатель 

Безкатегори
и,соответств

иезанимаемо

йдолжности,

20.10.2018г. 

г.Санкт-
Петербург,ООО 

«Центрнепрер

ывногообразо

вания 

иинноваций»,

2021г. 

ТребованияФГО

С ДО: 

организациявза

имодействияпед

агогическогокол

лективассемьям
и 

воспитанников, 

Нет/нет 40лет/ 
40лет 
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     72 часа   

12 Черкашина

МаринаАнат

ольевна 

Воспитатель Среднеепроф

ессиона-

льноеМАЭИ

О 

г. 

Саратов,2019

г. 
 

Педагог(специ

алистпо 

дошкольномуо

бразованию) 

врамкахреализ

ацииФГОС 

Безкатегори

и,соответств

иезанимаемо

йдолжности, 

г.Сыктывкар,ГО

УДПО«Коми 

республикански

й 

институтразвит

ияобразования»,

2023г. 

Молодойпедаго

гдошкольнойоб

разовательнойор
ганизации:векто

рыпрофессиона

льногоразвития

», 
15 часов 

Нет/нет 25лет/ 
9 

месяцев 

 

 

3.5. КадровыеусловияреализацииПрограммы 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, 

педагогическими,учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками, атакже медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательныефункции. 

 

ВцеляхэффективнойреализацииПрограммысозданыусловиядляпрофессио

нальногоразвитияпедагогическихируководящихкадров,вт.ч.реализации права 

педагогов на получение дополнительного 

профессиональногообразованиянережеодногоразавтригодазасчетсредствДООи/

илиучредителя. 

ДООвправеприменятьсетевыеформыреализацииПрограммыилиотдельных 

её компонентов, в связи с чем может быть задействован 

кадровыйсоставдругихорганизаций,участвующихвсетевомвзаимодействиисорга

низацией,квалификациякоторогоотвечаетсуществующим требованиям. 

 

3.6. Режимираспорядокднявдошкольныхгруппах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна 

ибодрствованиявсоответствиисфизиологическимиобоснованиями,обеспечивает

хорошеесамочувствиеиактивностьребёнка,предупреждаетутомляемостьиперево

збуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований 

СанПиН1.2.3685-

21,условийреализациипрограммыДОО,потребностейучастниковобразовательны

хотношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание 

наоткрытомвоздухе(прогулка),образовательнаядеятельность,игроваядеятельнос

ть и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность),прием 

пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента,а 

также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются,приобретаяновыехарактерныечерты и особенности. 
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Дети,соблюдающиережимдня,болееуравновешеныиработоспособны,у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система 

условныхрефлексов,чтопомогаеторганизмуребёнкафизиологическипереключат

ьсямежду теми или иными видами деятельности, своевременно 

подготавливаться ккаждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режимаотрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялымиили, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, 

теряют аппетит, плохозасыпаютиспят беспокойно. 

Приучениедетейвыполнятьрежимдняосуществляетсясраннеговозраста, 

когда легче всего вырабатывается привычка к организованности 

ипорядку,активнойдеятельностииправильномуотдыхусмаксимальнымпроведен

иемегонасвежемвоздухе.Этаработапроводитсяпостепенно,последовательно 

иежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема 

пищи,интервалымеждуприемамипищи,обеспечениенеобходимойдлительностис

уточногосна,времяотходакосну;проведение ежедневнойпрогулки. 

Приорганизациирежимапредусмотренооптимальноечередованиесамосто

ятельнойдетскойдеятельностииорганизованныхформработысдетьми,коллектив

ныхииндивидуальныхигр,достаточнаядвигательнаяактивностьребёнкавтечение

дня,обеспечиватьсочетаниеумственнойифизической нагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, 

чтобывначалепроводилисьнаиболеенасыщенныепосодержаниювидыдеятельнос

ти, связанные с умственной активностью детей, максимальной 

ихпроизвольностью,азатемтворческиевидыдеятельностивчередованиисмузыкал

ьной ифизическойактивностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

длядетей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процессасоответствуюттребованиям,предусмотреннымСанПиН 1.2.3685-

21иСП2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период 

годаувеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе,образовательнаядеятельностьпереноситсянапрогулку(приналичииуслов

ий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 

15°Си скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 

летсокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо 

учитыватьтакжеиндивидуальныеособенностиребёнка(длительностьсна,вкусовы

епредпочтения,характер,темп деятельности итак далее). 

Режим питаниязависит от длительности пребывания детей в ДОО 

ирегулируетсяСанПиН2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаютсятребованияипоказателиорганизацииобразовательногопроце

ссаирежимадня. 
 

Таблица 

1.Требования 
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ипоказатели 
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организацииобразовательногопроцесса ирежима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее все возрасты 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее все возрасты 17.00 

Продолжительностьзанятиядлядетейд

ошкольноговозраста,не более 

от1,5до3лет 10минут 

от3до4лет 15минут 

от4до5лет 20минут 

от5до6лет 25минут 

от6до7лет 30минут 

Продолжительность дневной 

суммарнойобразовательной нагрузки 

для детейдошкольноговозраста,неболее 

от1,5до3лет 20минут 

от3до4лет 30минут 

от4до5лет 40минут 

от5до6лет 50минутили75минутп

риорганизации 

1 занятия 

последневногосна 

от6до7лет 90минут 

Продолжительностьперерывовмежду 
занятиями,не менее 

все возрасты 10минут 

Перерыввовремязанятий длягимнастики, 
не менее 

все возрасты 2-хминут 

Показателиорганизациирежимадня 

Продолжительность дневного сна, 

неменее 

1-3года 3 часа 

4-7лет 2,5часа 

Продолжительностьпрогулок,неменее длядетей до7лет 3 часа вдень 

Суммарныйобъемдвигательной 
активности,неменее 

все возрасты 1 час вдень 

Утренняязарядка, продолжительность,не 
менее 

до7лет 10минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Таблица 

2.Количество приемов пищи в зависимости от 

режимафункционированияорганизации 

ирежимаобучения 
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Видорганизации Продолжительность,

либовремянахожден

ияребёнка 
ворганизации 

Количествообязательныхприемовпищи 

Дошкольнаяобр

азовательнаяорг

анизация 

 

 
10часов 

 

 
завтрак,второйзавтрак,обедиполдник 

 

 

 

 

Таблица3

Режимдня 

2группараннеговозраста 

 

Холодноевремягода 

Компонентрежима Время 

Прием,осмотр,свободнаяигра 7:30-8:10 

Утренняягимнастика 8:10-8:20 

Подготовкакзавтраку, завтрак 8:20-8:50 

Игры,образовательнаядеятельность 8:50-9:30 

Второйзавтрак 9:30-9:45 

Подготовкакпрогулке,прогулка 9:45-11:15 

Возвращениеспрогулки,игры 11:15-11:30 

Подготовкакобеду, обед 11:30-12:00 

Подготовкакосну,чтениепередсном,дневнойсон 12:00-15:00 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-

оздоровительныепроцедуры 

15:00-15:30 

Подготовкакполднику, полдник 15:30-15:45 

Самостоятельнаядеятельность,занятиясоспециалистами 15:45-16:10 

Подготовкакпрогулке,прогулка,уходдетейдомой 16:10-17:30 

  

Теплоевремягода 

Прием,осмотр,свободнаяигра(насвежемвоздухе) 7:30-8:10 
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Утренняягимнастика(насвежемвоздухе) 8:10-8:20 

Подготовкакзавтраку, завтрак 8:20-8:50 

Игры,образовательнаядеятельность 8:50-9:30 

Второйзавтрак 9:30-9:45 

Подготовкакпрогулке,прогулка 9:45-11:15 

Возвращениеспрогулки,игры 11:15-11:30 

Подготовкакобеду, обед 11:30-12:00 

Подготовкакосну,чтениепередсном,дневнойсон 12:00-15:00 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-

оздоровительныепроцедуры 

15:00-15:30 

Подготовкакполднику, полдник 15:30-15:45 

Самостоятельнаядеятельность,занятиясоспециалистами 15:45-16:10 

Подготовкакпрогулке,прогулка,уходдетейдомой 16:10-17:30 

 

Таблица4

Режим 

днямладшаягру

ппа 

 

Холодноевремягода 

Компонентрежима Время 

Прием,осмотр,свободнаяигра 7:30-8:10 

Утренняягимнастика 8:10-8:20 

Подготовкакзавтраку, завтрак 8:20-8:50 

Игры,образовательнаядеятельность 8:50-9:40 

Второйзавтрак 9:40-9:50 

Подготовкакпрогулке,прогулка 9:50-11:20 

Возвращениеспрогулки,игры 11:20-11:35 

Подготовкакобеду, обед 11:35-12:00 

Подготовкакосну,чтениепередсном,дневнойсон 12:00-15:00 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-
оздоровительныепроцедуры,самостоятельнаядеятельность 

15:00-15:40 
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Подготовкакполднику,полдник 15:40-15:50 
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Самостоятельнаядеятельность,подготовкакпрогулке,прогулка,уходдетейд

омой 
15:50-17:30 

Теплоевремягода 

Компонентрежима Время 

Прием,осмотр,свободнаяигра(насвежемвоздухе) 7:30-8:10 

Утренняягимнастика(насвежемвоздухе) 8:10-8:20 

Подготовкакзавтраку, завтрак 8:20-8:50 

Игры,образовательнаядеятельность 8:50-9:40 

Второйзавтрак 9:40-9:50 

Подготовкакпрогулке,прогулка 9:50-11:20 

Возвращениеспрогулки,игры 11:20-11:35 

Подготовкакобеду,обед 11:35-12:00 

Подготовкакосну,чтениепередсном,дневнойсон 12:00-15:00 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-

оздоровительныепроцедуры,самостоятельнаядеятельность 

15:00-15:40 

Подготовкакполднику, полдник 15:40-15:50 

Самостоятельнаядеятельность,подготовкакпрогулке,прогулка,уходдетейд

омой 
15:50-17:30 

 

Таблиц 

5Режим 

днясредняягру

ппа 
 

 

Холодноевремягода 

Компонентрежима Время 

Прием,осмотр,свободнаяигра 7:30-8:20 

Утренняягимнастика 8:20-8:30 

Подготовкакзавтраку, завтрак 8:30-8:50 

Игры,организованнаяобразовательнаядеятельность 8:50-10:00 

Второйзавтрак 10:00-10:10 

Подготовкакпрогулке,прогулка(игры,наблюдения,труд) 10:10-11:40 
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Возвращениеспрогулки,игры 11:40-12:00 
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Подготовкакобеду, обед 12:00-12:30 

Подготовкакосну,чтениепередсном,дневнойсон 12:30-15:00 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-

оздоровительныепроцедуры,занятиясоспециалистами,самостоятельная 

деятельность 

15:00-15:45 

Подготовкакполднику,полдник 15:45-15:55 

Самостоятельнаядеятельность,подготовкакпрогулке,прогулка,уходдетейд

омой 

15:55-17:30 

Теплоевремягода 

Компонентрежима Время 

Прием,осмотр,свободнаяигра(насвежемвоздухе) 7:30-8:20 

Утренняягимнастика(насвежемвоздухе) 8:20-8:30 

Подготовкакзавтраку, завтрак 8:30-8:50 

Игры,организованнаяобразовательнаядеятельность 8:50-10:00 

Второйзавтрак 10:00-10:10 

Подготовкакпрогулке,прогулка(игры,наблюдения,труд) 10:10-11:40 

Возвращениеспрогулки,игры 11:40-12:00 

Подготовкакобеду, обед 12:00-12:30 

Подготовкакосну,чтениепередсном,дневнойсон 12:30-15:00 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-

оздоровительныепроцедуры,занятиясоспециалистами,самостоятельнаяде

ятельность 

15:00-15:45 

Подготовкакполднику, полдник 15:45-15:55 

Самостоятельнаядеятельность,подготовкакпрогулке,прогулка,уходдетейд

омой 

15:55-17:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица 

6Режим 

днястаршаягру

ппа 
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Холодноевремягода 

Компонентрежима Время 

Прием,осмотр,свободнаяигра 7:30-8:20 

Утренняягимнастика 8:20-8:30 

Подготовкакзавтраку, завтрак 8:30-8:50 

Игры,организованнаяобразовательнаядеятельность 8:50-10:40 

Второйзавтрак 10:40-10:50 

Подготовкакпрогулке,прогулка(игры,наблюдения,труд) 10:50-12:10 

Возвращениеспрогулки,игры 12:10-12:30 

Подготовкакобеду, обед 12:30-13:00 

Подготовкакосну,чтениепередсном,дневнойсон 13:00-15:00 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-

оздоровительныепроцедуры,занятиясоспециалистами,самостоятельнаяде

ятельность 

15:00-15:50 

Подготовкакполднику, полдник 15:50-16:00 

Самостоятельнаядеятельность,подготовкакпрогулке,прогулка,уходдетейдомой 16:00-17:30 

Теплоевремягода 

Компонентрежима Время 

Прием,осмотр, свободнаяигра(насвежемвоздухе) 7:30-8:20 

Утренняягимнастика(насвежемвоздухе) 8:20-8:30 

Подготовкакзавтраку, завтрак 8:30-8:50 

Игры,организованнаяобразовательнаядеятельность 8:50-10:40 

Второйзавтрак 10:40-10:50 

Подготовкакпрогулке, прогулка(игры,наблюдения,труд) 10:50-12:10 

Возвращениеспрогулки,игры 12:10-12:30 

Подготовкакобеду, обед 12:30-13:00 

Подготовкакосну,чтениепередсном,дневнойсон 13:00-15:00 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-

оздоровительныепроцедуры,занятиясоспециалистами,самостоятельная 

деятельность 

15:00-15:50 

Подготовкакполднику, полдник 15:50-16:00 



302 
 

Самостоятельнаядеятельность,подготовкакпрогулке,прогулка,уходдетейдомой 16:00-17:30 

 

Таблица 

7Режимдн

я 

подготовительнаякшколегруппа 
 

 

Холодноевремягода 

Компонентрежима Время 

Приемдетей,свободнаяигра 7:30-8:20 

Утренняягимнастика 8:20-8:30 

Подготовкакзавтраку, завтрак 8:30-8:50 

Игры,организованнаяобразовательнаядеятельность,занятиясоспециалистами 8:50-10:50 

Второйзавтрак 10:50-11:00 

Подготовкакпрогулке,прогулка(игры,наблюдения,труд) 11:00-12:20 

Возвращениеспрогулки,игры 12:20-12:35 

Подготовкакобеду, обед,дежурство 12:35-13:00 

Подготовкакосну,чтениепередсном,дневнойсон 13:00-15:00 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-

оздоровительныепроцедуры,занятиясоспециалистами,самостоятельная 

деятельность 

15:00-16:00 

Подготовкакполднику, полдник 16:00-16:10 

Самостоятельнаядеятельность,подготовкакпрогулке,прогулка,уходдетейдомой 16:10-17:30 

Теплоевремягода 

Компонентрежима Время 

Приемдетей, свободнаяигра(насвежемвоздухе) 7:30-8:20 

Утренняягимнастика(насвежемвоздухе) 8:20-8:30 

Подготовкакзавтраку, завтрак 8:30-8:50 

Игры,организованнаяобразовательнаядеятельность,занятиясо специалистами 8:50-10:50 

Второйзавтрак 10:50-11:00 

Подготовкакпрогулке,прогулка(игры,наблюдения,труд) 11:00-12:20 
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Возвращениеспрогулки,игры 12:20-12:35 
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Подготовкакобеду, обед,дежурство 12:35-13:00 

Подготовкакосну,чтениепередсном,дневнойсон 13:00-15:00 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-

оздоровительныепроцедуры,занятиясоспециалистами,самостоятельная 

деятельность 

15:00-16:00 

Подготовкакполднику, полдник 16:00-16:10 

Самостоятельнаядеятельность,подготовкакпрогулке,прогулка,уходдетейдомой 16:10-17:30 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются 

следующиетребованиякорганизацииобразовательногопроцессаирежима дня: 

- режимдвигательнойактивностидетейвтечениедняорганизуетсясучётомво

зрастныхособенностей и состоянияздоровья; 

- приорганизацииобразовательнойдеятельностипредусматриваетсявведен

ие в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз,обеспечиваетсяконтрользаосанкой,вт.ч.,вовремяписьма,рисованияииспольз

ованияэлектронныхсредствобучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовыеспортивныемероприятия,туристскиепоходы,спортивныесоревнования

организуютсяс учётом возраста,физической подготовленности и 

состоянияздоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских 

работников наспортивныхсоревнованияхи на занятияхвплавательныхбассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом 

наоткрытомвоздухе,атакжеподвижныхигр,определяетсяпосовокупностипоказат

елейметеорологическихусловий(температуры,относительнойвлажностиискорос

тидвижениявоздуха)поклиматическимзонам.Вдождливые, ветреные и морозные 

дни занятия физической культурой должныпроводитьсяв зале. 
 

2.7.Календарныйпланвоспитательнойработы 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии 

сфедеральнымкалендарнымпланомвоспитательнойработыирабочейпрограммой 

воспитанияДОО. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и 

народныхпраздников,памятныхдат. 

Январь: 

27января:ДеньснятияблокадыЛенинграда;ДеньосвобожденияКрасной 

армией крупнейшего «лагеря смерти»Аушвиц-Биркенау (Освенцима) -День 

памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план 

воспитательнойработы сдошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 
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2февраля:Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-фашистскихвойск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательнойработы 

сдошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8февраля:Деньроссийскойнауки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг 

запределами Отечества; 

21февраля:Международныйденьродногоязыка;23ф

евраля:Деньзащитника Отечества. 

Март: 

8марта:Международныйженскийдень; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется 

включатьвпланвоспитательнойработысдошкольникамирегиональнои/илиситуат

ивно); 

27марта:Всемирныйденьтеатра. 

Апрель: 

12апреля:Денькосмонавтики; 

Май: 

1мая:ПраздникВесныиТруда;9 

мая:ДеньПобеды; 

19мая:ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии;24ма

я:Деньславянскойписьменностиикультуры. 

Июнь: 

1июня:Деньзащитыдетей;6и

юня:Деньрусскогоязыка;12 

июня:ДеньРоссии; 

22июня:Деньпамятиискорби. 

Июль: 

8июля:Деньсемьи,любвииверности. 

Август: 

12августа:Деньфизкультурника; 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации;27 

августа:Деньроссийскогокино. 

Сентябрь: 

1сентября:Деньзнаний; 

3сентября:День окончанияВтороймировойвойны,День 

солидарностивборьбестерроризмом; 

8сентября:Международныйденьраспространенияграмотности;27се

нтября:Деньвоспитателя ивсехдошкольныхработников. 

Октябрь: 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки; 

4октября:Деньзащитыживотных;5 

октября:Деньучителя; 

Третьевоскресеньеоктября:ДеньотцавРоссии. 
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Ноябрь: 

4ноября:Деньнародногоединства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении

 служебныхобязанностей сотрудниковорганов внутреннихделРоссии; 

Последнеевоскресеньеноября:ДеньматеривРоссии; 

30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день 

инвалидов(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработысдошкольникам

ирегионально и/илиситуативно); 

5декабря:Деньдобровольца(волонтера)вРоссии;8де

кабря:Международный деньхудожника; 

9декабря:ДеньГероевОтечества; 

12 декабря: День КонституцииРоссийской 

Федерации;31 декабря:Новыйгод. 
 

 

Таблица8 

Календарный план воспитательной 

работыМДОУ «Детский сад №3» пгт. Троицко-

Печорскна2023-2024учебныйгод 

 

№ Мероприятия 
(образовательныесобытия) 

Группа Сроки 
проведения 

Ответственный 

1 Мероприятия,

 посвященные

ДнюЗнаний 

Средняя – 

подготовительные

 к

школегруппы 

Сентябрь,

2023г. 

Педагогигрупп, 

музыкальный

руководитель 

2 Месячник комплексной 

безопасности «Внимание-

дети!»(включитьантитеррор) 

Всевозрастныегруппы 
Сентябрь,

2023г. 

Старший 

воспитатель,педаго

ги 

3 День открытых дверей 

«Театрализованноепредста

вление«Надороге» 

Младшая – 

подготовительные

 к

школегруппы 

 

Сентябрь,

2023г. 

Заведующий,с

таршийвоспит

атель, 
педагоги 

4 Тематическая неделя 
«Любимые

 дедушки

ибабушки»,посвященнаяМежд

ународному  дню 

пожилыхлюдей 

Всевозрастныегруппы  

Сентябрь-

октябрь,202

3г. 

 

Старшийвос

питатель,пе

дагоги 

5 Всероссийскийоткрытыйурок 

«ОБЖ» (приуроченный
 коДню

 гражданской обороны 

РоссийскойФедерации) 

Старшая – 

подготовительные
 к

школегруппы 

 

Октябрь,2023г

. 

Инструкторп

офизической 

культуре, 
Педагогигрупп 

6 Тематическаянеделя«Супер 

папа!», посвященная

 днюотцавРоссии 

Всевозрастныегруппы  

Октябрь2023 г. 

Старший 

воспитатель,Пе

дагогигрупп 

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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7 Месячникпопрофилактикепро
студныхиинфекционных 
заболеваний 

Всевозрастныегруппы 
Октябрь, 

2023г. 

Педагоги 

групп,Мед.раб

отник 

8 Тематическаянеделя  «Наша Средняя – Ноябрь,2023г. Педагогигрупп, 
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 многонациональнаяидружная 

страна», посвященная

 Днюнародногоедин

ства 

подготовительные

 к

школегруппы 

 музыкальный

руководитель 

9 Тематическая неделя 
«Синичкиндень» 

Всевозрастныегруппы Ноябрь, 
20223г. 

Педагогигрупп 

10 Декада по правам детей 
«Нашидети» 

Всевозрастныегруппы  

Ноябрь,2023г. 
Старшийв

оспитатель, 

педагоги 

11 Тематическая неделя

 «Деньматери» 

Всевозрастныегруппы  

Ноябрь2023г. 
Музыкальный

руководитель, 

педагогигрупп 

12 Деньгосударственногофлага 

Республики Коми,

 деньГосударст

венногогерба 

Средняя – 

подготовительные

 к

школегруппы 

 

Ноябрь,2023г. 
 

Педагогигрупп 

13 Неделя «Добра 

 имилосердия»,

посвященнаямеждународном

у

 Днюинвалидов.

(Акция«Мыза 

здоровыйобразжизни) 

Всевозрастныегруппы  
Декабрь, 

2023г. 

Инструкторпо 

физическойку

льтуре, 

Педагогигрупп 

14 Неделя «Здравствуй- 

здравствуй, Новый

 год»(новогодн

иеканикулы) 

Всевозрастныегруппы 
Декабрь2023 г. 

–январь2024 г. 

Старший 

воспитатель,педаго

ги 

15 Неделя«Зимниезабавы» Всевозрастныегруппы Январь,2024г. Педагоги 

16 Неделя «Это Троицко-

Печорскаяземля…» 

Младшая – 

подготовительные

 к

школегруппы 

Февраль, 

2024г. 

Старший 

воспитатель,Педаго

ги 

17 Неделя«ЛюбиизнайсвойКомик

рай» 

Младшая – 

подготовительные

 к

школегруппы 

Февраль, 

2024г. 

 

Педагогигрупп 

18 Неделя

 «Защитники

Отечества», посвященная 

Днюзащитника Отечества 

Всевозрастныегруппы  

Февраль, 

2024г. 

Инструкторпо

физическойку

льтуре, 

Педагогигрупп 

19 Месячникпопрофилактикепро

студныхиинфекционных 

заболеваний 

Всевозрастныегруппы  

Март,2024г. 
Педагогигрупп,

Мед.работник 

20 Неделя

 «Международный

женскийдень» 

Всевозрастныегруппы  

Март,2024г. 

Музыкальный 

руководитель,педа

гогигрупп 

21 Неделя «Всемирный день 
театра» 

Всевозрастныегруппы 
Март,2024г. Педагогигрупп 

22 Неделя«Необъятныйкосмос» Старшая – 

подготовительные

 к

школегруппы 

 

Апрель, 2024г. 
 

Педагогигрупп 
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23 Тематическая неделя

 «Нашдом–

Земля» 

Младшая – 

подготовительные

 к

школегруппы 

 

Апрель, 2024г. 

 

Педагогигрупп 

24 Неделя«СпасибозаПобеду!»(п

освящена Победе в

 ВОВ 
1941-1945г.г.) 

Младшая – 

подготовительные

 к

школегруппы 

 

Май2024 г. 
Старшийв

оспитатель, 

педагоги 

25 Месячник комплексной Всевозрастныегруппы Май,2024г. Старший 
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 безопасности «Внимание- 
дети!» 

  воспитатель, 
педагоги 

26 Декада,

 посвященная

МеждународномуДнюсемьи 

Всевозрастныегруппы  

Май2024 г. 
Старший 

воспитатель,педаго

ги 

27 Денькомиписьменности Подготовительные к 
школегруппы 

Май2024 г. Педагогигрупп 

28 Праздничный утренник

 «Досвиданья,д

етскийсад» 

Подготовительные

 к

школегруппы 

 
 

Май2024 г. 

Музыкальныйруков

одитель,педагоги 

подготовительной 

кшколегруппы 

29 Деньзащитыдетей Всевозрастныегруппы Май - 

июнь202

4г. 

Старшийв

оспитатель, 
педагоги 

30 Дни финансовойграмотности Старшая – 

подготовительные

 к

школегруппы 

В 

течениеучебн

огогода 

Старшийвоспи

татель,педагог

игрупп 

 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а 

такжевозрастных,физиологическихипсихоэмоциональныхособенностейобучаю

щихся. 

 _ 
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